
     Brobyggernes Nyhedsbrev 

September 2026 

 

Kære alle 

 

Nu går sommeren på hæld, og vi tager de første skridt ind i sensommeren og 

efteråret. For mig er det en tid, hvor vi rykker lidt tættere sammen, tænder 

lys, drikker en ekstra kop kaffe og nyder hyggelige stunder med hinanden. 

Samtidig er det en årstid, hvor naturen forandrer sig dag for dag og klæder sig 

i de smukkeste gule, orange og røde farver. 

 

September kan byde på de skønneste morgener med dug og let dis, efterfulgt 

af klare blå himle og milde solskinstimer. Naturens spisekammer er fyldt med 

brombær, hyldebær, nødder og svampe, og mange af os nyder at komme lidt 

mere ud og opleve årstidens særlige stemning. 

 

Vidste du, at navnet september kommer af det latinske ord septem, som 

betyder "syv"? I den gamle romerske kalender var september nemlig årets 

syvende måned. Herhjemme blev måneden tidligere kaldt fiskemåned, fordi 

man kunne fange store mængder sild i de danske farvande. 

 

Hvad sker der den kommende tid? 

  Nyt kor på Baunehøj 

 

Onsdag den 2. september kl. 13.30 

 

Nu starter vores nye kor på Baunehøj, og vi glæder os utrolig meget til at 

komme i gang. Koret mødes hver onsdag. 



 

Tilmeldingsfristen var den 19. august, men hvis du sidder og tænker: "Det ville 

jeg gerne have været med til", så ring endelig på 24 91 92 51. 

 

Din tilmelding er gældende, når du har modtaget en bekræftelse. 

 

   Deltagelse er gratis. 

 

📖 Højtlæsning på Bredebo 

 

Torsdag den 10. september kl. 13.30 

 

Kom og vær med til en hyggelig eftermiddag med højtlæsning. 

 

Vores frivillige Kirsten og Lise Roest fra biblioteket glæder sig til at tage imod 

dig. 

 

Ingen tilmelding nødvendig. Du møder bare op. 

 

   Deltagelse er gratis. 

 

🚶 Gåhold fra Bredebo 

 

Tirsdag den 15. september kl. 10.30 



 

Vores gåhold er et dejligt fællesskab, som efterhånden er blevet godt rystet 

sammen, men der er altid plads til flere. 

 

Ruterne aftales fra gang til gang, og vi afslutter med kaffe, kage, snak og 

hyggeligt samvær. 

 

Vi går i et tempo, hvor alle kan være med. 

 

Ingen tilmelding nødvendig. Du møder bare op. 

 

Kirsten og resten af gåholdet glæder sig til at tage godt imod dig. 

 

   Deltagelse er gratis. 

 

🦷 Sundhedsforedrag: "Hold fast i tænderne" 

 

Onsdag den 23. september kl. 11.00-14.00 

 

Vi glæder os til at byde indenfor til sundhedsforedraget "Hold fast i tænderne". 

 

Samtidig får vi besøg af kommunens sundhedsrådgivere, som fortæller om de 

muligheder og tilbud, der findes for dig. 

 



Der er stadig ledige pladser. 

 

Tilmelding på 20 33 42 41. 

 

Din tilmelding er gældende, når du har modtaget en bekræftelse. 

 

   Deltagelse er gratis. 

 

🎶 Årstidskoncert på Bauneporten 

 

Fredag den 16. oktober kl. 14.00-15.30 

 

For tredje gang glæder vi os til at byde velkommen til Søren Ipland og Pia 

Johnsen. 

 

De inviterer til en stemningsfuld årstidskoncert med plads til både at lytte, 

synge med og nynne til kendte og nye melodier. 

 

Vi serverer kaffe, kage og sørger for hyggeligt samvær omkring bordene. 

 

Der er stadig ledige pladser. 

 

Tilmelding på 24 91 92 51. 

 



Din tilmelding er gældende, når du har modtaget en bekræftelse. 

 

   Deltagelse er gratis. 

 

🕯 Lysfest 

 

Torsdag den 22. oktober kl. 16.30-18.30 

 

Sæt allerede nu et stort kryds i kalenderen. 

 

I samarbejde med Christians Kirke inviterer vi til en hyggelig og stemningsfuld 

lysfest. 

 

Nærmere information følger. 

 

   Deltagelse er gratis. 

 

Vores fantastiske frivillige 

 

Nu til noget helt andet. 

 

Mange af de aktiviteter, vi tilbyder, ville ikke være de samme uden vores 

fantastiske frivillige. Derfor er vi meget glade for, at flere af de frivillige fra 

plejehjemmene for nylig har været på førstehjælpskursus. 



 

Kurset var målrettet de situationer, man som frivillig kan komme ud for, og 

deltagerne blev naturligvis også opdateret på hjerte-lunge-redning (HLR). 

 

Det blev en både lærerig, hyggelig og sjov dag. Vi håber selvfølgelig aldrig, at 

de får brug for deres nye færdigheder, men hvis situationen opstår, er de godt 

rustet og klar til at hjælpe. 

 

En stor tak til alle vores frivillige for den indsats, de gør hver eneste dag.      

 

Feriehilsen fra Brobyggeren 

 

Endnu en ferie nærmer sig. 

 

Jeg holder ferie fra fredag den 4. september kl. 12.00 og er tilbage på kontoret 

mandag den 21. september kl. 8.00. 

 

Jeg glæder mig til en pause sammen med min mand Kim, hvor turen går til 

Sverige. Her skal vi nyde naturen, roen og hinandens selskab. 

 

Samtidig glæder jeg mig allerede til at komme tilbage og møde jer, der har 

tilmeldt jer aktiviteterne i september og oktober. 

 

Brobyggerkontoret holder naturligvis åbent som vanligt. Hanne holder skansen 

og er klar til at tage imod spørgsmål, hjælpe videre og få en god snak med jer. 

 



Kontakt Hanne 

 

📧 brobyggerne@ltk.dk 

 

📱 24 84 29 62 

 

De bedste sensommerhilsner 

 

Jeanette Thorsen 

 Brobygger 

 

 

 

 


