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Forord

Vi praesenterer herved Lyngby-Taarbaeks Kommunes vejledende kvalitetsstandarder pa det specialiserede

voksenomrade.

Katalogets malgruppe er voksne med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller med saerlige sociale
problemer. Omfattet er borgere med fysiske handicap som fx nedsat bevaegelsesfunktion, borgere med psykiske
handicap som fx autisme eller sindslidelser og borgere med szerlige sociale problemer, som fglge af hjemlgshed,

alkohol- og/eller stofmisbrug.

Formalet med beskrivelsen af serviceniveauet er at give en enkel og klar information om lovgivningens rammer

og kommunens indsats over for malgruppen.

Kommunalbestyrelsen gnsker at synligggre de politiske beslutninger om mal og prioriteringer og tydeligggre

rammerne for indsatsen pa omradet.

Med det beskrevne serviceniveau far borgerne mulighed for at orientere sig om, hvilke ydelser de kan forvente

at kunne modtage, samt niveauet herfor.

Herudover er kvalitetsstandernes formal at give vejledning til sagsbehandlerne ved tildeling af ydelser og sikre

en ensartet praksis.

Kvalitetsstandarderne bygger pa den rehabiliterende og forebyggende tilgang i serviceloven og laegger sig taet op
ad servicelovens formalsbestemmelser i §1 og §81, om at stgtten skal ydes med det formal at styrke den

enkeltes egne muligheder og eget ansvar for at udvikle sig og udnytte egne potentialer.

Kataloget er af vejledende karakter, og alle sager skal fortsat behandles ud fra et konkret skgn og en individuel

vurdering af borgerens behov.

Zndringer af kvalitetstanderne skal vedtages af Kommunalbestyrelsen.

Kommunalbestyrelsen

den xx



Aflastningsordning

Lovgrundlag for ydelsen Lov om Social Service § 84 stk. 1.

Malgruppe FEgtefeeller, foreeldre eller andre neere
pargrende, der passer en person med nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne, der er over
18 ar i hjemmet.

Ydelsens indhold Aflastning ydes udenfor hjemmet fortrinsvis i
form af ophold i et midlertidigt botilbud efter
servicelovens § 107, der skal veere godkendt til
formalet.

Aflgsning ydes i hjemmet.

Ydelsen bevilges efter en konkret og individuel
vurdering af behovet i et antal dagn pr. ar hvad
angar aflastning og antal timer pr. dagn pr.
maned eller ar, hvad angar aflgsning.

Det bevilgede antal dggn/timer kan fordeles pa
hverdage, weekender og i en sammenhangende
periode i ferier.

Borgeren, dennes &gtefelle, foreldre eller
andre nare pargrende traeffer selv aftale med
aflastningstilbuddet om, hvordan de tildelte
aflastningsdggn fordeles over aret. Aflgsning
aftales ligeledes individuelt.

Hjeelpen kan besta af hjelp eller stette til
ngdvendige praktiske opgaver i hjemmet og af
personlig hjelp, pleje og omsorg.

Forvaltningen treeffer afggrelse om borgerens
egenbetaling for kost og logi i forbindelse med
benyttelsen af aflastningstilbuddet efter en
konkret vurdering af borgerens gkonomiske
forhold.

Borgeren/familien sgrger selv for transport i
forbindelse med aflastning.

Visitation Voksenudredningsmetoden anvendes til
systematisk afdaekning af den enkeltes
ressourcer, funktionsniveau og behov for statte.
Borgeren deltager aktivt i udredningen, serligt
omkring egne gnsker og behov.

Aflastnings/aflgsningsbehovet skal veere




funderet i borgernes funktionsnedsattelse
sammenholdt med agtefelles, foraeldres eller
andre nare pargrendes behov for at blive
aflastet eller aflgst.

Borgerens behov skal kunne tilgodeses ved
aflastningen.

Der skal ske koordinering af borgerens gvrige
indsatser.

Tildeling sker pa baggrund af faglige hensyn
som fx behandlingsmaessige, socialfaglige og
sundhedsmassige hensyn og pa baggrund af
gkonomiske hensyn som fx at det konkrete
tiloud efter loven er indhentet og/eller leveret
pa en gkonomisk hensigtsmassig made.

Kommunen velger det billigste af to tilbud,
som er lige egnede til at opfylde borgerens
behov.

Omfang/varighed

Med mindre helt seerlige omstendigheder gar
sig geldende, ydes der op til 60 dggn om aret.
Der ydes op til 15 aflgsningstimer om
maneden.

Levering af ydelsen

Til aflastning uden for hjemmet anvendes
midlertidige botilbud, som er godkendt efter
servicelovens 8 107. Der kan i s&rlige tilfelde
anvendes private aflastningsfamilier til unge
under 23 ar.

Personer, der ansattes til aflgsning i hjemmet,
skal veere godkendt hertil af Lyngby-Taarbak
Kommune.

Lyngby-Taarbaek Kommune stiller krav til
leverandgrerne af ydelsen om, at stgtten udfares
af kvalificeret personale med relevant
uddannelse og erfaring samt, at den anvendte
metode er videnshaseret, effektbaseret og i trad
med kommunens faglige tilgang.

Der fremsendes en bestilling til
leverandgren/udfagreren med angivelse af
formal og konkrete mal med indsatsen.

Det er Lyngby-Taarbek Kommune, der treeffer
beslutning om valg af leverandgr.




Opfelgning

Der fglges op pa nye bestillinger senest efter 3
maneder. Opfalgningen kan ske telefonisk/ pr.
mail, hvis der ikke er behov for justeringer i
bestillingens formal og indsatsmal.

Herefter falges der op personligt og individuelt
efter behov minimum en gang om aret.

Opfalgningen har til formal at sikre at tilbuddet
fortsat opfylder sit formal og er tilpasset
borgerens, aegtefeelles, foraeldres eller den neere
pargrendes behov.

Leverandgren udarbejder i forbindelse med
opfalgningen eller hvis der sker endringer i
borgernes forhold sammen med borgeren et
statusnotat, som er en status pa de fastsatte mal
og effekten af indsatsen.

Opfalgningen sker i teet samarbejde med
borgeren og har udgangspunkt i borgerens
oplevelser sammenholdt med statusskrivelsen
og de opstillede mal for indsatsen.

Andre bestemmelser der kan lignende

Lov om social service § 83 om hjemmehjalp
mv.

Anvendelse

Alle sager behandles ud fra et konkret sken og
individuel vurdering. Serviceniveauet er saledes
vejledende for den ydelse, som borgeren
tilbydes i Lyngby-Taarbeek Kommune

Revision af standard

1 gang i hver kommunalbestyrelsesperiode




Tidlig forebyggende indsats

Lovgrundlag for ydelsen Lov om social service §82a, ¢, d

Malgruppe e Borgere der har nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne
eller sociale problemer, og personer, der er i risiko for at
udvikle funktionsnedszttelse eller sociale problemer.

e Borgere med psykiske lidelser, som har brug for akut
statte, omsorg og radgivning.

Malgruppen for tilbuddene efter § 82 a, ¢ og d er saledes borgere,
hvor deres behov for hjelp, omsorg eller stotte er af mere
midlertidig karakter end den hjelp, omsorg eller statte som ydes
efter Servicelovens § 85.

Der kan ikke klages over afggrelser efter Servicelovens 8 82 a,c,d.

Ydelsens indhold Tilbuddene efter § 82 a,c,d leveres bade af Lyngby Taarbak
Kommune selv, af frivillige organisationer og i samarbejde med
andre kommuner og Regionen. Dermed kan Lyngby-Taarbak
Kommune tilbyde hjalp, omsorg og stette tilpasset den enkelte
borgers behov.

§82a.:

Til borgere som vurderes at vaere i malgruppen for § 82 a og som
har, eller er i risiko for at udvikle, nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne og til borgere med sociale problemer, har Lyngby-
Taarbaek kommune en raekke malrettede tilbud, borgerne kan
benytte sig af:

Gruppebaserede forlgb i Center for Sundhed og Omsorg:
Pa http://www.sundhed.ltk.dk/ kan man leese om de forskelligartede tilbud, og
hvordan man kan blive henvist til dem.

Frivilligcentret:

Hos ”Frivilligcenter & Selvhjalp Lyngby-Taarbak” kan man ogsa
fa malrettet hjeelp og statte via en lang raekke selvhjalps- og
netvaerksgrupper.

Pa https://Itk-frivilligcenter.dk/ kan man laese mere om de mange
tilbud, og hvordan man kan benytte dem. Der ydes ogsa hjzlp og
stgtte til personer med flygtningebaggrund.

Headspace:



http://www.sundhed.ltk.dk/
https://ltk-frivilligcenter.dk/

Headspace er et gratis radgivningstilbud til bgrn og unge i alderen
12-25 ar. Unge kan fa radgivning og stette i forhold til emner som
eksempelvis:

Selvveaerd

Uddannelsestvivl

Angst

Destruktive tanker
Preestationspres

Selvskade

Konflikter med venner og familie
Ensomhed

Negative tanker

Keerestesorger.

Radgivningen foregar pa de unges praemisser, og alle unge kan
veere fuldstendigt anonyme, hvis de gnsker det.

Headspace Lyngby-Taarbak har adresse pa Jernbanepladsen 22,
2800 Lyngby. Lyngby-Taarbaek kommune vil have en
medarbejder hos headspace 10 timer om ugen for at sikre det
tveerfaglige samarbejde.

Les mere pa: https:/www.headspace.dk/Lyngby

Skole Pa Tvaers — Veje til recovery:

Skole Pa Tveers tilbyder specifikke gruppebaserede leeringsforlgb
til personer med psykisk sarbarhed, eventuelt ssmmen med deres
pargrende, fagprofessionelle eller frivillige stattepersoner.
Udviklingen af kurserne er sket i samarbejde med region
Hovedstadens Psykiatri, Skolen for Recovery og Lyngby-
Taarbak, Rudersdal, Gentofte og Gladsaxe kommuner.

For beskrivelse af temaer og indhold pa de specifikke forlgb se
https://www.ltk.dk/borger/stoette-og-pleje/raadgivning-og-stoette-til-
voksne/kursustilbud-til-borgere-med-psykiske-vanskeligheder

Der kraeves ikke henvisning til forlgbene.

Paradiset:

Abent vaerested for voksne, se mere pa:
https://kbh.kirkenskorshaer.dk/her-er-vi/paradiset-i-lyngby/

Paradiset er et tiloud for misbrugere, fgrtidspensionister, psykisk
syge og andre udsatte i Lyngby. Her kan man have samveer og
feellesskab med andre. Paradiset er drevet af Kirkens Korsher.



https://www.headspace.dk/Lyngby
https://www.ltk.dk/borger/stoette-og-pleje/raadgivning-og-stoette-til-voksne/kursustilbud-til-borgere-med-psykiske-vanskeligheder
https://www.ltk.dk/borger/stoette-og-pleje/raadgivning-og-stoette-til-voksne/kursustilbud-til-borgere-med-psykiske-vanskeligheder
https://kbh.kirkenskorshaer.dk/her-er-vi/paradiset-i-lyngby/

| Paradiset er der forskellige tilbud til borgerne. Man kan fa de
basale behov daekket ved bade morgenmad og frokost, man kan
ogsa fa hjeelp til 1T, komme med pa udflugter og fa nogle falles
oplevelser.

Der kraeves ikke henvisning til forlgbene.

Vearestedet Paradiset
Ingrid Nielsen
Toftebaeksvej 9

2800 Kongens Lyngby

TIf: 317192 18
ingrid@Kkirkenskorshaer.dk

§82c.:

Borgere med psykisk sygdom som har brug for akut statte, omsorg
eller radgivning tilbydes at henvende sig til Akuttilbuddet i

Lyngby.

Akuttilbuddet er et degnabent tilbud, hvor der ydes psykisk
farstehjeelp til mennesker i akut psykisk krise.

Der tilbydes samtaler over telefonen ligesom borgeren kan made
op hele daggnet. Hvis borgeren gnsker det, udarbejdes der en
kriseplan. Ved behov er der mulighed for en overnatning

Akuttilbuddet kan vejlede og stette i forhold til kontakt med
myndigheder, leege etc.

Se mere om akuttilbuddet og hvad der tilbydes borgere fra
Lyngby-Taarbeek kommune pa http:/akuttilbuddet.dk/

Der kraeves ikke henvisning til forlgbene. Pargrende til borgere i
akut psyKkisk krise har ogsa mulighed for at henvendes sig, for rad
og vejledning.

Akuttilbuddet

Slotsvaenget 23A

2800 Kongens Lyngby
Telefon 70 26 50 01

E-mail: akuttilbuddet@Itk.dk



mailto:ingrid@kirkenskorshaer.dk
http://akuttilbuddet.dk/

§82d.:

Lyngby-Taarbseek Kommune vurderer Igbende, hvordan der kan
samarbejdes med frivillige sociale organisationer og foreninger i
forhold til at udmgnte malene for § 82 a. og b.

Pa nuverende tidspunkt har Lyngby-Taarbak indgaet aftale med
headspace om at levere anonym og gratis radgivning til bgrn og
unge i alderen 12-25 ar. En medarbejder fra Lyngby-Taarbak
kommune er tilstede hos headspace 10 timer om ugen.

Visitation

| forhold til tilbuddene hos Akuttilbuddet og de frivillige
organisationer kraeves der ingen visitation, hvorfor borgeren selv
kan henvende sig direkte til tilouddene.

| forhold til de forskelligartede gruppebaserede forlgb i Center for
Sundhed og Omsorg, fremgar det for hvert enkelt tilbud, hvordan
man visiteres til det. Der henvises til http://www.sundhed.ltk.dk/ hvor
man kan laese naermere.

Omfang/varighed

Forlgb efter § 82 a, c, d er af meget midlertidig karakter.

Levering af ydelsen

Ydelserne efter § 82 a, c og d leveres dels i eget regi og i
samarbejde med frivillige og via tveerkommunale samarbejder og
samarbejder med regionen.

Lyngby-Taarbseek Kommune stiller krav til sine
samarbejdspartnere om, at stgtten der leveres til borgerne udfares
af kvalificeret personale med relevant uddannelse og/eller erfaring,
samt at den anvendte metode er vidensbaseret, effektbaseret og i
trad med kommunens faglige tilgang.

Opfelgning pa indsatsen

Der folges ikke op pa ydelser efter § 82 a, ¢ og d., da malgruppen
for tilbuddene er borgere, hvor deres behov for hjealp, omsorg eller
stotte er af mere midlertidig karakter end den hjelp, omsorg eller
statte som ydes efter Servicelovens § 85.

Andre bestemmelser der kan
daekke lign.

Lov om social service § 85
Lov om social service § 104
Lov om social service § 107

Anvendelse Alle sager behandles ud fra et konkret sken og individuel
vurdering. Serviceniveauet er saledes vejledende for den ydelse,
som borgeren tilbydes i Lyngby-Taarbaek Kommune.

Revision af 1 gang i hver kommunalbestyrelsesperiode.

kvalitetsstandard



http://www.sundhed.ltk.dk/
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Kvalitetsstandard for socialpaedagogisk bistand

Lovgrundlag for ydelsen

Lov om social service § 85

Malgruppe

Borgere, der er fyldt 18 ar, som pa grund af betydelig nedsat fysisk
eller psykisk funktionsevne og/eller s&rlige sociale problemer har
behov for socialpaedagogisk stgtte med henblik pa at opretholde og
opbygge en selvstendig og meningsfuldtilveerelse.

Malgruppen omfatter:

¢ Borgere med sindslidelser

e Borgere med personlighedsforstyrrelser

e Borgere med psykiske vanskeligheder

e Borgere med udviklingsforstyrrelser

e Borgere med udviklingshaeemning

e Borgere med fysiske funktionsnedsattelser
e Borgere med erhvervet hjerneskade

e Borgere med saerlige sociale problemer

Der er tale om personer med medfgdte, betydelige
funktionsnedszettelser eller personer, der har veeret ude for sygdom
eller ulykke, som bevirker, at de har behov for statte til optraening
eller udvikling af dagligdags ferdigheder.

Ydelsens indhold

Socialpadagogisk stette ydes inden for omraderne:

Mobilitet

Egenomsorg
Kommunikation

Praktiske opgaver i hjemmet
Samfundsliv

Socialt liv

Sundhed

Socialpadagogisk statte til borgere i eget hjem er som
udgangspunkt en midlertidig ydelse, som har til formal at motivere
og treene borgeren i brug af egne ressourcer. Statten kan dog gives
som vedligeholdende statte til borgere med meget omfattende og
vedvarende nedsat funktionsevne.

Stgtten er malrettet og evalueres lgbende i et samarbejde mellem
den enkelte borger, udfarer og radgiver.

Af bilag 1 fremgar hvilke ydelser Lyngby-Taarbek Kommune
leverer inden for omradet.

Indsatsen omfatter ikke:
e Personlig og praktisk bistand, som henhgrer under
servicelovens § 83
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e Stgtte som er indeholdt i et aktivitets- og samverstilbud
efter servicelovens § 104

e Behandling, som henhgrer under det etablerede
behandlings- og sundhedssystem

e Psykologisk, terapeutisk eller lignende stotte, som kraever
specialistindsats

o Stotte til at fastholde beskeftigelse og uddannelse, som
henhgrer under lov om aktiv beskeftigelsesindsats

e Specialpadagogisk statte, som henhgrer under uddannelse

e Statte, som henhgrer under lov om specialundervisning for
voksne

e Ledsagelse uden socialpaedagogisk stattende indhold

¢ Integrationsbistand

Borgeren kan have udgifter til egen deltagelse i aktiviteter, der
aftales med medarbejderen, fx entré til fritidstilbud,
idraetsaktiviteter, transport og lignende.

Kriterier for tildeling af
ydelsen

Tildeling af statte sker pa baggrund af en konkret, individuel
vurdering af behovet for hjeelp i relation til de opgaver og
funktioner, som den enkelte ikke selv kan klare. Borgerens samlede
situation, herunder ogsa familie og gvrige netvaerk samt
koordinering af indsatser, sammenholdt med borgerens gnsker og
behov inddrages i den konkrete vurdering af behovet for statte.

Ved vurderingen af borgerens funktionsniveau anvender Lyngby-
Taarbek Kommune en skala fra 0 til 4 i forhold til de relevante
temaer i Voksenudredningsmetoden:

0 = Intet problem (ingen, fraveerende, ubetydeligt)

1 = Let problem (en smule, lidt)

2 = Moderat problem (middel, noget)

3 = Sveert problem (omfattende, meget)

4 = Fuldstendigt problem (totalt, kan ikke)

Lyngby-Taarbseek Kommune yder socialpsedagogisk statte til
borgere, som har moderate, svere eller fuldsteendige problemer pa
de konkrete omrader (svarende til funktionsniveau 2, 3, eller 4).

Lyngby-Taarbseek Kommune yder ikke socialpaedagogisk statte til
borgere som har ingen eller lette problemer pa de konkrete omrader
(svarende til funktionsniveau

00g1).

Der skal dog altid forega en konkret individuel vurdering af
borgerens ressourcer og behov.

Tildeling sker pa baggrund af faglige hensyn som fx
behandlingsmaessige, socialfaglige og sundhedsmaessige hensyn og
pa baggrund af gkonomiske hensyn som fx at det konkrete tilbud
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efter loven er indhentet og/eller leveret pa en gkonomisk
hensigtsmassig made.

Kommunen velger det billigste af to tilbud, som er lige egnede til
at opfylde borgerens behov.

Ved behov for socialpaedagogisk statte over 15 timer ugentlig,
foretages en vurdering af evt. botilbud.

Borgeren tilbydes en handleplan efter servicelovens § 141 i
forbindelse med bevillingen. I handleplanen fastlegges det
overordnede formal og malene for ydelsen samt den forventede
varighed og effekt af indsatsen.

Ydelsens omfang/varighed

Statten ydes som pakkeforlgb, hvor mest muligt er tilrettelagt som
gruppeforlgb, hvor indholdet er undervisning, oplaeg og trening i
samveer med andre.

Omfanget af ydelsen har udgangspunkt i borgerens
funktionsnedszattelse og de konkrete mal i § 141 handleplanen.
Se bilag 2, som er vejledende for udmaling af statten.

Pakke 1:

1-5 timer pr. maned

- Borgere med et moderat stgttebehov, som kan imgdekommes med
en mindre indgribende indsats f.eks. virtuel stotte eller
telefonopringning samt ind i mellem stattepersonens fysiske
tilstedeveerelse.

- Borgere, der, via mgder og samtaler med stattepersonen,
selvstendigt kan arbejde hen imod indsatsmalene.

- Borgere, der har veeret i et stagtteforlgb, men som har brug for
enkelte

samtaler og evt. besgg af stattepersonen i en udslusningsperiode.
- Borgere med et omfattende stgttebehov, men som ikke er i stand
til at modtage et hgjere antal stattetimer.

Pakke 2:

5-13 timer pr. maned

-Borgere med et moderat stgttebehov, som via kontinuerlig statte
og motivering i et vist omfang selvstendigt kan arbejde hen imod
indsatsmalene.

- Borgere med et omfattende stgttebehov, men som ikke er i stand
til at modtage et hgjere antal stgttetimer.

Pakke 3:

13-20 timer pr. maned

- Borgere med et moderat eller omfattende stgttebehov, som delvist
er i stand til selv at arbejde hen imod indsatsmalene, men som ofte

har brug for stattepersonens fysiske tilstedevarelse og guidning for
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at kunne opna indsatsmalene.

Pakke 4:

20-27 timer pr. maned

- Borgere med et omfattende stgttebehov, som har brug for
stgttepersonens fysiske tilstedevarelse og guidning for at kunne
opna indsatsmalene, og som har brug for vedvarende motivering og
fastholdelse i aktiviteten via flere ugentlige besgg fra
stettepersonen for at kunne opna indsatsmalene.

Pakke 5:

Seerligt udmalt pakke. Over 27 timer pr. maned, udmales pa
timebasis.

- Borgere med omfattende eller fuldstendigt stettebehov, som
har brug for stattepersonens fysiske tilstedeverelse for at kunne
fungere i egen bolig.

Levering af ydelsen

Der er ikke frit valg af leverandgr af ydelsen.

Lyngby-Taarbseek Kommune anvender egne leverandgrer til at
udfare statten, saledes at det er paedagogisk personale fra
kommunens bosteder og andre tilbud, som leverer stgtten til den
malgruppe af borgere, de har speciale indenfor.

Herudover anvendes i s&rlige tilfelde private leverandgarer.

Lyngby-Taarbsek Kommune stiller krav til leverandgrerne af
ydelsen om at stgtten udfares af kvalificeret personale med relevant
uddannelse og erfaring samt at den anvendte metode er videns
baseret og i trad med kommunens faglige tilgang.

Opfelgning pa ydelsen

Der fglges op pa nye bestillinger senest efter 3
maneder. Opfelgningen kan ske telefonisk/ pr. mail, hvis der ikke
er behov for justeringer i bestillingens formal og indsatsmal.

Herefter falges der op personligt og individuelt efter behov
minimum en gang om aret.

Opfalgningen har til formal at sikre at tilbuddet fortsat opfylder sit
formal og er tilpasset borgerens, egtefalles, foreldres eller den
nare pargrendes behov.

Leverandgren udarbejder i forbindelse med opfalgningen eller hvis
der sker endringer i borgernes forhold sammen med borgeren et
statusnotat, som er en status pa de fastsatte mal og effekten af
indsatsen.

Opfalgningen sker i teet samarbejde med borgeren og har
udgangspunkt i borgerens oplevelser sammenholdt med
statusskrivelsen og de opstillede mal for indsatsen.
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Andre bestemmelser der
kan deaekke lign.

Lov om social service 88 82 a om forebyggende indsatser, § 83 om
personlig hjelp og pleje mv., § 86 stk. 2 om vedligeholdelse af
fysiske eller psykiske feerdigheder og mentorordning efter lov om
en aktiv beskeftigelsesindsats efter kap. 9b.

Anvendelse

Alle sager behandles ud fra et konkret sken og individuel
vurdering. Serviceniveauet er saledes vejledende for den ydelse,
som borgeren tilbydes i Lyngby-Taarbek Kommune

Revision af standard

1 gang i hver kommunalbestyrelsesperiode
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Bilag 1

Treening i at varetage personlig hygiejne

Formal

At borger traenes i at varetage personlig hygiejne

Hvad indgar i ydelsen

- Motivering til personlig hygiejne
- Treening i personlig hygiejne

- Vejledning i relevant pakladning i forhold til arstiden

Hvad indgar ikke i
ydelsen

- Ydelser der daekkes efter lov om social service §§ 83,84 og 86, som er
hjemmehjzelp ydelser

- Praktisk hjeelp til personlig pleje

Treening i praktiske opgaver i hjemmet

Formal

At borger treenes i at varetage praktiske opgaver i hjemmet med henblik pa at blive
mere

selvhjulpen og bevare bolig

En

Hvad indgar i ydelsen

- Motivering til oprydning, renggring, opvask og tgjvask

- Treening i oprydning, renggring, opvask og tgjvask.

Hvad indgar ikke i

ydelsen

- Ydelser der dekkes efter lov om social service §§ 83,84 og 86, som er
hjemmehjzelp ydelser

- Hovedrenggring af bolig

Traening i indkgb

Formal

At borger traenes i selv at varetage indkgb

Hvad indgar i ydelsen

- Motivering til indkgb

- Planlaegning og treening i varetagelse af dagligvareindkgb, herunder ved
indkgbsordning

- Traening i at foretage stgrre indkgb

- Vejledning i sund kost

Hvad indgar ikke i

ydelsen

- Ydelser der deekkes efter lov om social service §§ 83,84 og 86, herunder
indkgbsordning, som er hjemmehjalp ydelser

- Udfgreren foretager ikke indkgb for borgeren
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Traening i madlavning

Formal

At borger traenes i at tilberede sin egen mad

Hvad indgar i ydelsen

- Motivering til planlaegning, tilberedning og oprydning i forhold til madlavning
- Treening i planlaegning af mad

- Traening i tilberedning af mad

- Treening i oprydning efter madlavning

- Vejledning i sunde kostvaner

Hvad indgar ikke i

ydelsen

- Udfgreren tilbereder ikke maden og rydder ikke op efter madlavningen uden

borgerens deltagelse

Treening i at planlaegge og styre egen gkonomi

Formal

At borger traenes i at varetage egne gkonomiske dispositioner og varetage egen

gkonomi

Hvad indgar i ydelsen

- Motivering til at varetage egne gkonomiske dispositioner
- Treening i at anvende netbank

- Treening i at betale regninger via PBS

- Treening i budgetlaegning

- Ledsagelse til og fra pengeinstitut

- Trafiktraening til og fra pengeinstitut

Hvad indgar ikke i

ydelsen

- Udfgreren gar ikke aerinder for borgeren

- Udfgreren administrerer ikke borgerens gkonomi

Traening i posthandtering og kontakt til offentlige myndigheder

Formal

At borger traenes i at varetage sin egen post og kontakt til offentlige myndigheder

Hvad indgar i ydelsen

- Motivering til at anvende E-boks

- Motivering til at anvende digitale borgerbetjeningslgsninger
- Traening i at anvende E-boks

- Treening i at anvende digitale borgerbetjeningslgsninger

- Gennemgang af post samt hjalp til at besvare post

- Traening i organisering af post

- Trafiktraening til og fra offentlige myndigheder

Hvad indgar ikke i

ydelsen

- Udfgreren gar ikke aerinder for borgeren
- Udfgrer ledsager som udgangspunkt ikke borger til mgder med offentlige
myndigheder
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Traening i netvaerksskabelse

Formal

At borger traenes i at etablere eller genetablere kontakt til netvaerk med henblik pa
mere aktiv

livsudfoldelse og for at undga isolation

Hvad indgar i ydelsen

- Dialog om og traening af sociale relationer og adfaerd

- Stgtte til etablering og vedligeholdelse af kontakt med familie og gvrigt netvaerk
- Vejledning i brug af sociale medier

- Stgtte til etablering af kontakt med frivillige foreninger og netvaerk

- Trafiktraening til at opretholde eller etablere netvaerk

Hvad indgar ikke i ydelsen

- Cafébesgg, biografture, museumsbesgg og andre kulturelle arrangementer

- Ledsagelse uden for en rimelig afstand fra boligen

Treening i deltagelse i aktiviteter

Formal

Traening af borgerens sociale kompetencer med henblik pa mere aktiv livsudfoldelse
og for

at undga isolation

Hvad indgar i ydelsen

- Motivering til opstart og opretholdelse af beskyttet beskaeftigelse og aktivitets- og
samvaerstilbud efter lov om social service §§ 103 og 104

- Motivering til opstart og opretholdelse af aktiviteter med henblik pa at bryde
isolation. For eksempel deltagelse i sportsaktiviteter, kulturelle aktiviteter mv.

- Trafiktreening til og fra aktiviteter

- Dialog om og traening af sociale relationer og adfzerd

- Stgtte til etablering af kontakt til frivillige foreninger og netveaerk

Hvad indgar ikke i

ydelsen

- Cafébesgg, biografture, museumsbesgg og andre kulturelle arrangementer

- Ledsagelse uden for en rimelig afstand fra boligen

Fastholdelse af behandlingstilbud

Formal

At borgeren opretholder eller pabegynder behandling i det etablerede

behandlingssystem

Hvad indgar i ydelsen

- Motivering til at opretholde eller pabegynde et behandlingstilbud
- Traening i at overholde aftalte tider ved behandlingssteder, laeger, tandlaeger m.fl.
- Traening i at tage medicin rettidigt

- Ledsagelse til behandlingstilbud
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- Trafiktraening til behandlingstilbud

Hvad indgar ikke i

ydelsen

- Ledsagelse til behandlingstilbud, der ikke er indenfor det etablerede

behandlingssystem

Stotte til etablering i bolig

Formal

At borgeren far stgtte og vejledning til planlaegning og etablering i egen bolig

Hvad indgar i ydelsen

Stgtte der er behov for i en afgraenset periode, fx:

- Udfyldelse af diverse papirer i forbindelse med flytning

- Stgtte til at blive etableret i boligen, herunder ind- og udpakning af flyttekasser
- Stgtte til at ggre boligen indflytnings-/fraflytningsklar

- Dialog om og traening af sociale relationer og adfaerd

- Stgtte til etablering af kontakt til frivillige foreninger og netvaerk

Hvad indgar ikke i
ydelsen

- Ydelser der kan daekkes efter lov om social service §§ 83, 84 og 86, som er
hjemmehjalps ydelser
- Udfgreren udfgrer ikke opgaver uden borgers deltagelse

- Renggring og istandsaettelse af den bolig borgeren fraflytter
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Bilag 2

Omfanget af stgtten tager udgangspunkt i nedenstaende skema, men vil dog altid veere baseret pa en konkret og

individuel vurdering.

Skemaet tager afseet i den udredning, som sagsbehandler har foretaget af borgeren ud fra

Voksenudredningsmetoden).

Ydelse Temai VUM Funktionsniveau Ugentlig
Bevillingsinterval
2 3
Treening i at varetage | Egenomsorg X X 5-35min
personlig hygiejne
Treening i praktiske Alm. daglig X X 5-90 min
opgaver livsfarelse
Treening i indkab Sundhed X X 5-90 min
Alm. daglig
livsfarelse
Samfundsliv
Treening i Sundhed X X 5-90 min
madlavning Alm. daglig
livsfarelse
Treening i at Alm. daglig X X 5-30 min
planlaegge og styre livsfarelse
egen gkonomi Samfundsliv
Treening i Alm. daglig X X 5-15min
posthandtering og livsfarelse
kontakt til offentlige | Samfundsliv
myndigheder Sundhed
Socialt liv
Treening i Samfundsliv X X 5-15min
netvaerksskabelse Socialt liv
Treening i deltagelse | Samfundsliv X X 5-90 min
i aktiviteter Socialt liv
Fastholdelse af Sundhed X X Individuelt ud fra den
behandlingstilbud konkrete lidelse
Stotte til etablering i | Samfundsliv X X Engangspulje pa 10-
bolig Socialt liv 30 timer, som
Sundhed anvendes indenfor 3
maneder

Nar der bevilges hjalp til flere ydelser, reduceres summen som udtryk for den synergieffekt, der forventes at

vaere. Det samlede bevilgede minuttal er en ramme for stgtten og skal ikke ngdvendigvis gives ugentligt,men

efter en konkret individuel vurdering af, hvornar den tildelte tid anvendes bedst muligt for borgeren.
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Udmaling af kontant tilskud til borgerstyret personlig

assistance (BPA-ordning)

Lovgrundlag for ydelsen

Lov om Social Service § 96.

Malgruppe

Borgere med betydelig og varig nedsat fysisk
eller psykisk funktionsevne, der har et
omfattende og sammensatte hjaelpebehov for
pleje, praktisk bistand, overvagning og
ledsagelse, som ikke kan dakkes efter
servicelovens §8 83-85, og §97 om personlig
og praktisk hjeelp, ledsagelse m.v.

Det vil normalt veere borgere, som i hgj grad er
afhaengige af hjeelp til at udfere almindelige
daglige funktioner, som eksempelvis
madlavning, leesning, bad, skrive m.v.

Omfattet af malgruppen er fx respiratorbrugere,
men ogsa borgere med hjerneskade, sensoriske
eller kognitive funktionsnedsattelse m.v.

Ydelsens indhold

Med udgangspunkt i en helhedsvurdering af
borgernes behov for sociale og
sundhedsfaglige ydelser:

- Udmaling af timer til personlig hjalp og pleje
(f.eks. hjeelp til forflytning, hjeelp til toiletbesag
osv.) samt praktisk hjeelp (f.eks. renggring i
hjemmet, indkab, tajvask, madlavning osv.).

- Udmaling af timer til borgers aktiviteter
(f.eks. familiebesgg, behandlingsbesag og
fritidsinteresser), overvagning, handsrakninger
og ledsagelse.

- Udmaling af timer til personalemgder:

2 timer pr. hjelper 4 mader arligt. Der kan ved
opstart af ny BPA-ordning bevilges ekstratimer
til personalemgder.

- Mus-samtaler: 1 time pr. hjalper pr. ar.

- Oplering af nye hjeelpere: 7 timer pr. ny
hjeelper. | serlige tilfeelde op til 2 dggn pr. ny
hjeelper, eks. ved respiratorbrugere.

- | seerlige tilfeelde, hvor borgeren af
sikkerhedsmaessige arsager ikke kan
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veere med og ikke kan vaere alene, kan der ydes
ekstra timer til tgjvask, rengering og indkaeb —
max. 5 timer i alt pr. uge.

- Der ydes et tilskud pa 800 kr. pr. maned til
deekning af alle hjeelperrelaterede udgifter, jf.
Bekendtgerelse om udmaling af tilskud til
anseettelse af hjeelpere og borgerstyret personlig
assistance efter serviceloven.

Hjeelper relaterede udgifter deekker f.eks.
borgerens udgifter til porto og annoncering,
ekstra forbrugsudgifter til vand, varme og el,
andre mindre udgifter i husholdningen (fx
szebe, toiletpapir), handsker, masker og
lignende til hjeelperne. Udgifter til hjeelpernes
entrébilletter, betaling for overnatning ved
ledsagelse til kurser mv. falder ligeledes ind
under hjeelper relaterede udgifter.

Seerligt vedrgrende ferier:

| forbindelse med BPA-modtagers ferie bevares
den seedvanlige bevilling. Med den

seedvanlige bevilling star det frit for den enkelte
at holde ferie m.v.

Der kan kun i serlige tilfeelde og efter en
konkret vurdering ydes ekstra hjeelpertimer i
forbindelse med ferie.

Til deekning af hjelpernes opholds- og
rejseudgifter, kan kommunen, efter en konkret
ansggning og mod dokumentation, yde et
tilskud pa op til 5.000 kr. arligt.

Det er en betingelse, at der veelges et
seedvanligt feriemal, saledes at der ikke pa
forhand er oplagte hindringer, der betinger en
ekstra hjelper, ekstra timer eller ekstra udgifter
forbundet med hjeelperes rejse- og
opholdsudgifter.

Borgere, der har en BPA-ordning efter § 96,
kan tage bevillingen med til udlandet i op til 14
dage om aret, jf. "Udlandsbekendtgerelsen”.

Som udgangspunkt gives der ikke digter til
hjelpere, der er med pa ferie eller kurser.
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Hvad indgar ikke i ydelsen?

- Behandling og overvagning, som ydes via
sygehus, herunder f.eks.
respirationsinsufficiens, ventilatgrbistand —
(Ydes af Region Hovedstaden, jf.
sundhedsloven).

- Udmaling af timer til personlig assistance pa
arbejdspladsen, dvs. praktisk

hjeelp ved lgsning af arbejdsopgaver (Ydes af
Jobcenteret).

- Udmaling af timer til personlig assistance pa
videregaende uddannelse (SPS-ordning), dvs.
praktisk hjeelp i forbindelse med studiet (Ydes
af SU Styrelsen)

Hvad koster ydelsen for borger:

Ydelsen er som udgangspunkt gratis for
borgeren.

Hvis borgeren er tilkendt bistands- og
plejetilleeg, kan dette inddrages helt
eller delvist.

De hjelperrelaterede merudgifter i forbindelse
med aktiviteter samt i husholdningen dakkes
med max. 800 kr. pr. maned.

Kompetencekrav til udfgrerens hjelpere:

Som udgangspunkt kan opgaverne i en BPA-
ordning varetages af ufaglaert

personale efter opleaering af den handicappede
eller nartstaende, der passer den handicappede.

Generelt er kravene, at:

- Hjeelperne skal veere fyldt 18 ar.

- Hjeelperne skal kunne praesentere ren
straffeattest.

- | seerlige tilfeelde behov for specifikke
kompetencer erhvervet gennem kurser og/eller
seerlig uddannelse f.eks. i forbindelse med
respiratorbrug eller ved sarlige risici, som fglge
af sygdomme eller szrlige krav til
kommunikation m.v.

24




Hver hjelper kan max. veere ansat 37 timer om
ugen i gennemsnit.

Visitation

Voksenudredningsmetoden anvendes til
systematisk afdaekning af den enkeltes
ressourcer, funktionsniveau og behov for statte.
Borgeren deltager aktivt i udredningen, serligt
omkring egne gnsker og behov.

Borgerens samlede situation, herunder ogsa
familie og gvrige netveerk samt koordinering af
indsatser inddrages i den konkrete og
individuelle vurdering af behovet for statte.

Borgeren tilbydes en handleplan efter
servicelovens § 141 i forbindelse med
bevillingen. I handleplanen fastleegges det
overordnede formal og malene for ydelsen samt
den forventede varighed og effekt af indsatsen.

Det er et krav, at borgeren kan fungere og
varetage rollen som arbejdsleder. At borgeren
skal kunne fungere som arbejdsleder indebeerer
som udgangspunkt, at borgeren skal veere i
stand til at tilretteleegge hjeelpen, og fungere
som daglig leder for hjeelperne, dvs. at borgeren
skal kunne varetage falgende opgaver:

-Varetage arbejdsplanlaegning sammen med og
for hjeelperne.

-Udarbejde jobbeskrivelse og
jobopslag/annonce.

-Udvelge hjelpere, herunder at varetage
ansettelsessamtaler.

-Planlagge det daglige arbejde for hjelperne.
-Afholde personalemgder med hjelperne.

-Afholde medarbejderudviklingssamtaler
(MUS).

Borger der er bevilliget en BPA-ordning, efter
lov om social service § 96, kan selv vaelge at
varetage rollen som arbejdsgiver, medmindre
borgeren indgar aftale med en naertstaende, en
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forening eller en privat virksomhed om, at
tilskuddet overfares til den naertstaende,
foreningen eller den private virksomhed, der
herefter fungerer som arbejdsgiver for
hjeelperne.

Som udgangspunkt indebeerer
arbejdsgiveropgaven ansvaret for at
administrere ydelsen og de praktiske og
juridiske opgaver, der er forbundet med at
modtage kontant tilskud til anseettelse af
hjeelpere, som indeberer:

-Ansattelse og afskedigelse af hjelpere.
-Udarbejdelse af anszttelsesbeviser til
hjeelperne.

-Udbetaling af lan (opgaven kan varetages af
kommunen eller af en privat
virksomhed/forening).

-Indberetning af skat, tegning af lovpligtige
forsikringer, indbetaling til ferie og
barselsudligningsordning pa det private
arbejdsmarked og ATP (opgaven kan varetages
af kommunen eller af en privat
virksomhed/forening)

-Gennemfarelse af ngdvendige
arbejdsmiljgforanstaltninger i henhold til
kapitel 17 om forpligtelser efter
arbejdsmiljglovgivningen.

Omfang/varighed

Tildeling af statte sker pa baggrund af en
konkret og individuel vurdering af borgerens
behov. Udgangspunktet for hjeelpens omfang
er, at den beregnes, sa den kan dakke
borgerens behov for hjeelp hele degnet. Der kan
dog udmales feerre timer end dagnhjzlp.
Foranstaltningen ophgrer, nar formalet i
handleplanen er opfyldt.

Levering af ydelsen

Lyngby-Taarbaek Kommune udmaler timer,
kontant tilskud, radgiver og vejleder om BPA-
ordningen.

Borgeren har fglgende valgmuligheder i forhold
til BPA-ordningen:

- Borgeren star selv for hele BPA-ordningen,
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herunder ogsa lgnudbetaling. Der overfares
hver maned et tilskud fra Lyngby-Taarbak
Kommune til brug for Ignudbetaling m.v.
Tilskuddet overfares til specielt oprettet
bankkonto (erhvervs konto) hos borgeren.

-Borgeren overgiver sit arbejdsgiveransvar til
anden part, f.eks. privat virksomhed, forening
eller neertstaende. | dette tilfeelde udbetaler
Lyngby-Taarbaek Kommune et tilskud pa
maksimalt 10 kr. pr. bevilgede time pr. ar
(2019-niveau) til deekning af omkostningerne.

-Borgeren er selv arbejdsgiver, men anden part
star for lenudbetalingen.

Det kan veere en privat virksomhed, en forening
eller Lyngby-Taarbek Kommune. Er
lgnudbetalingen overgivet til en privat
virksomhed udbetaler Lyngby-Taarbaek
Kommune de rimelige omkostninger, der er
forbundet med administrationsudgifter i
forbindelse med lgnudbetalingen.

- Lyngby-Taarbek Kommune skal altid tilbyde
at veere lgnadministrator for borgeren.

Opfelgning pa indsatsen

Der fglges op pa nye bestillinger senest efter 3
maneder. Opfalgningen kan ske telefonisk/ pr.
mail, hvis der ikke er behov for justeringer i
bestillingens formal og indsatsmal.

Herefter folges der op personligt og individuelt
efter behov minimum en gang om aret.

Opfelgningen bestar af et tilsyn samt en
revurdering af ordningen, herunder en
vurdering af, hvorvidt kriterierne for ordningen
fortsat er opfyldt.

Andre bestemmelser der kan dakke lign.

Lov om social service § 83-85 om personlig
hjeelp og pleje, hjelp eller statte til ngdvendige
praktiske opgaver i hjemmet og madservice,

8 95 om kontant tilskud til hjelp som den
pagaldende selv antager og § 97 om hjelp til
ledsagelse.

Anvendelse

Alle sager behandles ud fra et konkret sken og
individuel vurdering. Serviceniveauet er saledes
vejledende for den ydelse, som borgeren
tilbydes i Lyngby-Taarbseek Kommune.
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| Revision af kvalitetsstandard | 1 gang i hver kommunalbestyrelsesperiode.
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Ledsagerordning

Lovgrundlag for ydelsen

Lov om Social Service § 97.

Malgruppe

Ledsagelse visiteres til borgere mellem 18 og
67 ar, der ikke kan ferdes alene udenfor
hjemmet pa grund af varig og betydelig nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne.

Ledsageordningen bevilges til borgere som:
e kan give udtryk for gnske om individuel
ledsagelse (ikke ngdvendigvis verbalt)
e er bevidste om indholdet i aktiviteten
o eftersparger individuel ledsagelse uden
socialpaedagogisk indhold.

Personkredsen kan veere:

o fysisk handicappede med sveere
bevagelseshandicap
hjerneskadede
blinde og steerkt svagtseende
udviklingsheemmede
andre der er ude af stand til at feerdes pa
egen hand.

Ledsageordningen omfatter ikke personer med
nedsat funktionsevne som falge af sindslidelse
eller af sociale arsager.

Ydelsens indhold

Borgeren kan fa ledsagelse til selvvalgte
aktiviteter uden for hjemmet, eksempelvis:
- indkabsture

- biograf og teaterture

- ferie

- besgg pa festivaler

- fritidsaktiviteter, herunder sport

- besgg hos familie og venner.

Borgeren afholder udgifterne til

- Egne udgifter til befordring.

- Egne og ledsagerens udgifter til fortering,
entre og billetter.

Efter anmodning fra borgeren kan kommunen
deekke modtagerens udgifter til ledsagerens
befordring og andre aktiviteter med tilknytning
til ledsageordningen med et fastsat belgb

901 kr. arligt. (2019-niveau).
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Borgeren kan ikke veelge at anvende ordningen
til aktiviteter, der er leegeordineret eksempelvis
fysioterapi i form af bassintraening eller
ridefysioterapi.

Ledsagelsen omfatter ikke socialpaedagogisk
bistand, hjemmehjalp, kontakt- og stgtteperson
eller besggsven.

Borgere som har hjelpeordning efter
serviceloven 8 96 er ikke berettiget til
ledsageordningen.

Visitation

Voksenudredningsmetoden anvendes til
systematisk afdaekning af den enkeltes
ressourcer, funktionsniveau og behov for statte.
Borgeren deltager aktivt i udredningen, serligt
omkring egne gnsker og behov.

Borgerens samlede situation, herunder ogsa
familie og evrige netveerk samt koordinering af
indsatser inddrages i den konkrete og
individuelle vurdering af behovet for stotte.

Tildeling af ydelsen sker pa baggrund af faglige
hensyn som fx behandlingsmaessige,
socialfaglige og sundhedsmaessige hensyn og
pa baggrund af gkonomiske hensyn som fx at
det konkrete tilbud efter loven er indhentet
og/eller leveret pa en gkonomisk
hensigtsmassig made.

Kommunen vealger det billigste af to tilbud,
som er lige egnede til at opfylde borgerens
behov.

Omfang/varighed

15 timer om méaneden.

Der er mulighed for at opspare timer, som kan
benyttes samlet. Der kan max.

opspares 90 timer inden for 6 maneder. Ikke
forbrugte timer bortfalder.

Modtager borgeren i forvejen ledsagelse, der
svarer til ledsagelse efter § 97 til fx indkab som
en integreret del af servicetilbud i eget hjem
eller i et botilbud, fradrages denne i de 15
timers ledsagelse pr. maned.
Ledsagerordningen kan medbringes til
midlertidige ophold i udlandet.
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Kortvarige ophold i udlandet kan fx veere
e at modtageren udgver aftalt eller fastlagt
samveer, som ikke kan forega her i
landet, med egne bgrn under 18 ar.
e at modtageren holder ferie i udlandet.

Borgeren skal ikke ansgge om tilladelse til at
medtage hjalpen til udlandet, hvis opholdet er
af under 1 maneds varighed.

Hvis opholdet har en leengere varighed end 1
maned, skal kommunen ansgges om tilladelse
til at medtage hjeelpen inden udrejsen. Hvor
lang en periode, der kan ydes hjelp for, under
det midlertidige ophold i udlandet, afthaenger af
formalet med hjzlpen og de konkrete
omstaendigheder, herunder karakteren af
hjeelpen.

Levering af ydelsen

Brugeren kan selv vaelge sin ledsager, som
herefter godkendes og ansattes af kommunen
eller den leverandgr, som kommunen indgar
aftale med.

Safremt brugeren ikke selv kan pege pa en
ledsager, finder kommunen eller den
leverandgr, som kommunen indgar aftale med
en ledsager til brugeren.

Kommunen kan beslutte at tiloyde borgeren at

fa ledsageydelsen udbetalt, sa pageeldende selv
kan tilretteleegge ledsagelsen, jf. SEL, 8 97, stk.
5. Det er en forudsaetning herfor, at borgeren er
i stand til at patage sig arbejdsgiveransvar.

Ledsageren skal vere fyldt 18 ar. Der kan som
udgangspunkt ikke ske ansattelse af en
ledsager med meget nar tilknytning til den, der
er berettiget til ledsagelse.

Opfelgning pa ydelsen

Der fglges op pa nye bestillinger senest efter 3
maneder. Opfalgningen kan ske telefonisk/ pr.
mail, hvis der ikke er behov for justeringer i
bestillingens formal og indsatsmal.

Herefter falges der op personlig og individuelt
efter behov minimum en gang om aret.

Opfelgningen har til formal at sikre at tilbuddet
fortsat opfylder sit formal og er tilpasset

31




borgerens behov.

Andre bestemmelser der kan daekke lign.

Ledsagelse, der er deekket efter anden ydelse,
herunder servicelovens §8 85, 96, 98, § 105 jf.
8 85, 107, 108, plejeboliger m.v.

Anvendelse

Alle sager behandles ud fra et konkret sken og
individuel vurdering. Serviceniveauet er saledes
vejledende for den ydelse, som borgeren
tilbydes i Lyngby-Taarbeek Kommune

Revision af standard

1 gang i hver kommunalbestyrelsesperiode
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Merudgifter

Lovgrundlag for ydelsen

Lov om Social Service § 100.

Malgruppe

-Borgere mellem 18 ar og op til
folkepensionsalderen, der har varigt nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne.

-Borgere, der modtager invaliditetsydelse.

-Borgere, der har naet folkepensionsalderen,
men har udsat udbetalingen af folkepension
efter 8 15a i Lov om Social Pension.

Borgere, der har faet tilkendt fartidspension
efter regler geeldende indtil 1. januar 2003,
medmindre personen er bevilget servicelovens
8 96 hjelperordning (BPA), ikke er berettiget
til ydelsen.

Ydelsens indhold

Ydelsen dakker borgers ngdvendige
merudgifter’, hvorfor der pa nogle

omrader fratreekkes den udgift borgeren ville
have haft, safremt borgers funktionsnedsattelse
ikke var til stede.

Udgifter der kan deekkes efter anden lovgivning
eller andre bestemmelser i serviceloven indgar
ikke i ydelsen.

Der kan ydes merudgiftsydelse til:

-Befordring i fritiden og til behandling, arbejde
0g uddannelse

-Bekleedning

-Boligudgifter, indskud og forhgjede
lejeudgifter

-Forsikringsudgifter, forhgjede
-Handsrakninger
-Kost og diztpraeparater

-Kurser, handicaprettede
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-Medicin
-Varmeudgifter, forhgjede
Oplistningen er ikke udtemmende.

Som udgangspunkt geelder falgende generelle
serviceniveau i Lyngby-Taarbaek Kommune:

Personlig pleje og beklaedning:

Hjeelp til merudgift til bekleedning kan ydes til
borgere, hvor handicappet
funktionsnedsattelsen er akut
opstaet/nyopdaget, eller hvor borgeren er
ngdsaget til at anskaffe anden form for
bekladning eller fodtgj end det, der normalt
anvendes.

Sidelgbende skal borgeren vejledes om, hvad
der fremover bar anskaffes for

at kompensere for handicappet. Borgere med
f.eks. deformiteter eller serlig legemsbygning
f.eks. dveerge kan veere omfattet af
merudgiftsbestemmelsen, uden at de generelle
kriterier for merudgifter behgver at veere

opfyldte.

Der daekkes merudgifter til borgers
medicinudgifter hvis fglgende betingelser er

opfyldte:

-Medicinen er receptpligtig og
tilskudsberettiget og kan direkte relateres til
den varige lidelse/ funktionsnedseettelse.

-1kke tilskudsberettiget medicin samt
handkebsmedicin, salver, creme,
specialshampoo osv. skal veere leegeanbefalet
og skal relatere sig direkte til den varige
funktionsnedsattelse, for at vaere
daekningsberettiget som merudgift.

Kost og dieetpraeparater:

Der kan ydes stgtte til merudgifter til dieet, hvis
der i den konkrete sag er en leegelig
begrundelse, og den tilgrundliggende lidelse er
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varig. Borgeren skal endvidere synliggere, at
dieeten skal forarbejdes og/eller sammensattes
af produkter, der paferer borgeren merudgifter.

Behandlingsudgifter:

Der ydes ikke merudgifter til egentlige
behandlingsudgifter, sasom udgifter eller
egenbetaling til f.eks. fysioterapi, tandlaege
eller fodbehandling.

Befordring:
Hjeelp til befordring ydes som udgangspunkt

efter andre bestemmelse i Serviceloven eller
Sundhedsloven.

| seerlige situationer kan der ydes merudgifter
til:

- Befordring til sygehus (hvis
befordringsudgiften ikke kan daekkes efter
sundhedsloven).

-Befordring til egen laege og tandlege (der
daekkes kun befordringsudgifter til de ekstra
leege- og tandlaegebesag, som er en faglge af
borgers funktionsnedszattelse).

-Befordring til speciallaege.

Befordring til behandling hos fysioterapeut
eller fodterapeut eller anden behandling, der er
en falge af borgers funktionsnedsattelse.

-Befordring til og fra arbejde/uddannelse, hvor
funktionsnedsettelsen bevirker, at borger ikke
kan benytte offentlige transportmidler.

- Befordring i fritiden, - hvor
funktionsnedsettelsen / handicappet bevirker
merudgifter til besgg hos familie, venner,
fritidstilbud til sig selv og sine bgrn, mader i
relation til egne bgrns skolegang.

- Der ydes merudgifter svarende til taksten for
offentlige transportmidler, medmindre disse
ikke kan benyttes.

Karsel i egen bil ydes efter statens laveste
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karselstakst 1,98 kr. pr. kart km. (2019-niveau).

Udagifter til bil:

Merudgifter til breendstof (benzin
/dieseludgifter) som falge af borgers karsel i
handicapvenlig kassevogn, forsikring,
dieseludligningsafgift eller veegtafgift,
serviceeftersyn og reparationer kan bevilliges
under seerlige omstaendigheder.

-Fornyelse af kagrekort, hvis merudgiften er
ngdvendig og en folge af
funktionsnedsattelsen. Endvidere er det et krav,
at det er ngdvendigt for borgeren at bruge bil i
hverdagen.

Merudgiften til kerekortfornyelse ydes og
teeller med i beregningen af borgers samlede
merudgifter i den maned / det ar, hvor
karekortfornyelsen afholdes.

Ferie:

Der kan ydes tilskud til ferie i op til 14 dage i
Danmark. I helt szrlige tilfeelde godkendes
ferie i udlandet.

Merudgiften er forskellen pa, hvad en
almindelig ferie koster og den faktiske udgift
borgeren har, nar der er tale om en ngdvendig
merudgift.

Hos borgere med hjeelpeordning efter
servicelovens § 96 ydes lgnnen til hjelperne
efter servicelovens § 96. Andre ngdvendige
merudgifter ydes efter § 100.

Renggring og praktisk hjelp:

Renggring i hjemmet, tgjvask, madlavning,
indkgb ydes som udgangspunkt

jf. servicelovens § 83.

Vinduespudsning:
Max. 2 x arligt

Ekstra affald:

Ved anskaffelse af stor affaldsbeholder betales
differencen mellem normal og stor
affaldsbeholder.

36




Renholdelse af bede max. 1 time/mdl. i

perioden 1. marts — 31. oktober.

2 gange manedligt i perioden 1. april — 30.
september.

Klipning af heek inkl. bortskaffelse af
hakaffald: 1 gang arligt i perioden mellem 1.
april- 30 september.

Op til 12-13 gange pr. vintersason, alt

afhaengig af antal dage, hvor snerydning
vurderes pakravet.

Bgrnepasning:
Kan undtagelsesvis bevilges f.eks. ved

deltagelse i handicaprelaterede
kurser, behandling e.l.

Der ydes maximalt kompensation til
handsraekninger svarende til lgntrin 11 jf.
overenskomst med FOA, medmindre borger
kan sandsynliggere, at der ikke er muligt at
kunne fa udfart handsraeekningen til det fastsatte
prisniveau, og kommunen samtidigt ikke
konkret kan pege pa en lgsning af borgerens
behov til det fastsatte prisniveau.

| beregningen af borgers merudgifter til
handsraekninger til serviceopgaver, fratraekkes
borgers berettigede / opnaede skattefradrag,
som fglge af brug af servicefradraget.

Merudgiftsydelsen omfatter ikke:
-Egenbetaling efter andre bestemmelser i den
sociale lovgivning

-Driftsudgifter til hjeelpemidler bevilget efter
servicelovens § § 112-114.

-Udgifter til kontingenter til foreninger.

Visitation

Voksenudredningsmetoden anvendes til
systematisk afdaekning af den enkeltes
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ressourcer, funktionsniveau og behov for statte.
Borgeren deltager aktivt i udredningen, serligt
omkring egne gnsker og behov.

Borgerens samlede situation, herunder ogsa
familie og evrige netveerk samt koordinering af
indsatser inddrages i den konkrete og
individuelle vurdering af behovet for stotte.

Da&kning af ngdvendige merudgifter gives som
et tilskud beregnet pa baggrund af den enkelte
ansggers sandsynliggjorte, ngdvendige
merudgifter som fglge af
funktionsnedsattelsen.

Falgende betingelser skal vaere opfyldte for at
veere berettiget til at modtage merudgifter:

- Funktionsevnen skal veere varigt nedsat.

- Konsekvensen af funktionsnedsettelsen for
den enkelte ansgger skal veere af indgribende
karakter i den daglige tilveerelse og medfare, at
der ofte ma seettes ind med ikke uvasentlige
hjelpeforanstaltninger.

- Merudgiften skal vere en fglge af den
nedsatte funktionsevne.

- Udgiften skal veere et led i den daglige
tilveerelse.

- Borgers samlede arlige merudgifter skal
overstige 6.672 kr. arligt. (2019 niveau).

- Borgers merudgifter skal sandsynliggares og
godkendes for at veere deekningsberettiget. Ved
manedlige merudgifter over 2.602 kr. skal
borger, i de tilfelde det er muligt, dokumentere
de afholdte merudgifter.

Hjeelpen er uafhaengig af den ydelse, som
borgeren lever af. Der kan ydes

hjelp til lanmodtagere, borgere pa SU,
revalidering, fleksjob, kontanthjelp,
selvstaendige eller lign.
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Omfang/varighed

Tilskud til ngdvendige merudgifter kan efter
servicelovens § 100, stk. 3, ydes, nar de
sandsynliggjorte merudgifter udggr mindst
6.672 kr. pr. ar, svarende til 556 kr. pr. maned.

Tilskuddet udger et standardbelgb pa 1.053 kr.
pr. maned, hvis de sandsynliggjorte merudgifter
er i intervallet 556 kr. - 1.561 kr. om maneden,
og et standardbelgb pa 2.102 kr. pr. maned,
hvis de sandsynliggjorte merudgifter er i
intervallet 1.562 kr. - 2.602 kr. om maneden.

Kan borgeren dokumentere merudgifter pa over
2.602 kr. pr. maned, ydes tilskuddet med et
belgb svarende til de faktiske merudgifter.

Hvis der opstar behov for dekning af en
enkeltstaende merudgift, kan dette ske ved en
enkeltstdende udbetaling uden regulering af det
manedlige belgb. Dette forudsetter at personen
allerede er berettiget til merudgiftsydelse.

Levering af ydelsen

Der er tale om gkonomisk kompensation for
borgeren.

Tilskuddet ydes som udgangspunkt som en fast
kontantydelse, der udbetales manedsvis forud
til borgeren ved indsattelse pa borgerens Nem
Konto.

| seerlig tilfeelde kan merudgiftsydelsen
bevilliges direkte til 3. part, f.eks. i situationer
hvor taxakarsel eller serlig form for individuel
befordring er pakreevet, som falge af borgers
funktionsnedsattelse.

Belgb, som afregnes direkte af kommunen til 3.
part, modregnes i det manedlige tilskud.

Opfelgning pa indsatsen

Der falges op pa nye bestillinger senest efter 3
maneder. Opfalgningen kan ske telefonisk/ pr.
mail, hvis der ikke er behov for justeringer i
bestillingens formal og indsatsmal.

Herefter falges der op personligt og individuelt
efter behov minimum en gang om aret.

Opfalgningen har til formal at sikre, at
kriterierne for bevillingen fortsat er opfyldt.
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Hvis der sker @ndringer i de sandsynliggjorte
merudgifter, som ligger til grund for
fastsaettelse af det udbetalte tilskud, skal
tilskuddet eendres i overensstemmelse hermed.

Uanset stigninger i de godkendte og allerede
bevilligede merudgifter, kan borger ikke kreeve
at fa tilskuddet fastsat pa ny, fer der er forlgbet
1 ar, regnet fra den seneste fastsettelse.

/Endres fastsattelse af det udbetalte tilskud,
skal ved sadanne stigninger ske med
tilbagevirkende kraft til det tidspunkt, hvor
stigningen i de sandsynliggjorte merudgifter
fandt sted.

Hvis borger modtager faste lgbende
merudgifter og ansgger om dakning af nye
merudgifter (ikke tidligere ansggte og
sagsbehandlede merudgifter), har Lyngby-
Taarbaek Kommune pligt til at behandle en
sadan ansggning, inden for 4 uger.

Andre bestemmelser der kan dakke lign.

Lov om social service § 83-85: personlig hjelp
og pleje, hjeelp eller statte til nedvendige
praktiske opgaver i hjemmet og madservice.

Lov om social service § 97 om hjeelp til
ledsagelse

Lov om social service § 112 og 113 om
bevilling af hjeelpemidler og forbrugsgoder.

Behandlingsudgifter og befordringsgodtgarelse
efter Sundhedsloven

Anvendelse

Alle sager behandles ud fra et konkret skan og
individuel vurdering. Serviceniveauet er saledes
vejledende for den ydelse, som borgeren
tilbydes i Lyngby-Taarbeek Kommune

Revision af standard

1 gang i hver kommunalbestyrelsesperiode
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Speciel behandlingsmaessig bistand

Lovgrundlag for ydelsen

Lov om Social Service § 102.

Malgruppe

Borgere over 18 ar med betydelig og varigt
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne
og/eller med sarlige sociale problemer.

Ydelsens indhold

Speciel behandlingsmaessig bistand pa grund af
serlige behov som kan bevare eller forbedre
borgerens fysiske, psykiske eller sociale
funktioner.

Der kan veere tale om psykologisk,
psykoterapeutisk, sygeplejemassig, fysio- og
ergoterapeutisk, specialpsykiatrisk,
tandplejemaessig eller anden behandling.

Ydelsen er subsidier til behandlingstilbud efter
anden lovgivning, specielt sundhedsloven.

Behandlinger der ikke er deekket af ydelsen er
saledes:

e Behandling der henhgrer under det
offentlige behandlingssystem

e Behandling der ikke er leegefagligt
godkendt i Danmark

e Gymnastik, pilates, yoga og lignende
personlig treening.

Visitation

Voksenudredningsmetoden anvendes til
systematisk afdaekning af den enkeltes
ressourcer, funktionsniveau og behov for statte.

Borgeren deltager aktivt i udredningen, serligt
omkring egne gnsker og behov.

Borgerens samlede situation, herunder ogsa
familie og gvrige netveerk samt koordinering af
indsatser inddrages i den konkrete og
individuelle vurdering af behovet for statte.

Tildeling af ydelsen sker pa baggrund af faglige
hensyn som fx behandlingsmaessige,
socialfaglige og sundhedsmassige hensyn og
pa baggrund af gkonomiske hensyn som fx at
det konkrete tilbud efter loven er indhentet
og/eller leveret pa en gkonomisk
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hensigtsmaessig made.

Kommunen vealger det billigste af to tilbud,
som er lige egnede til at opfylde borgerens
behov.

Borgeren tilbydes en handleplan efter
servicelovens § 141 i forbindelse med
bevillingen. I handleplanen fastleegges det
overordnede formal og malene for ydelsen samt
den forventede varighed og effekt af indsatsen.

Omfang/varighed

Der ydes op til 12 timer til behandling.

Levering af ydelsen

Psykologer, tandlaeger, fysioterapeuter,
ergoterapeuter, psykiater, specialleeger mv.

Det er Lyngby-Taarbek Kommune, der traeffer
beslutning om valg af leverandgr.

Opfelgning pa ydelsen

Der foretages lgbende opfalgning under
behandlingen, og nar behandlingen er afsluttet.

Opfalgningen har til formal at sikre at
behandlingen fortsat opfylder sit formal og er
tilpasset borgerens behov.

Andre bestemmelser der kan dakke lign.

Lov om social service § 86 om genoptraning
og vedligeholdende traening og lov om social
service 8 85 om socialpaedagogisk bistand.

Anvendelse

Alle sager behandles ud fra et konkret skan og
individuel vurdering. Serviceniveauet er saledes
vejledende for den ydelse, som borgeren
tiloydes i Lyngby-Taarbszek Kommune

Revision af standard

1 gang i hver kommunalbestyrelsesperiode.
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Beskyttet beskaeftigelse

Lovgrundlag for ydelsen

Lov om social service § 103.

Malgruppe

Beskyttet beskaftigelse kan ydes til personer
med betydeligt nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne eller s&rlige sociale problemer.

Tilbuddet omfatter borgere:

fra 18 ar og op til folkepensionsalderen

som ikke kan opna eller fastholde beskaftigelse
pa normale vilkar pa arbejdsmarkedet og som
ikke kan benytte tilbud efter lov om en aktiv
beskeeftigelsesindsats eller lov om aktiv
socialpolitik.

Der er ofte tale om personer, som har en
fgrtidspension.

Ydelsens indhold

Arbejdsopgaverne kan vaere en del i en
produktion, eller der kan veere tale om
servicefunktioner.

Det kan vaere veerkstedsaktiviteter som
montagearbejde eller serviceopgaver f.eks.
indenfor kontorarbejde, renggring, madlavning
eller havearbejde.

Der aflgnnes efter geeldende regler for beskyttet
beskaftigelse.

Befordring ud over 10 km. afholdes af
kommunen til billigste befordringsmulighed.

Visitation

Voksenudredningsmetoden anvendes til
systematisk afdaekning af den enkeltes
ressourcer, funktionsniveau og behov for statte.
Borgeren deltager aktivt i udredningen, serligt
omkring egne gnsker og behov.

Borgerens samlede situation, herunder ogsa
familie og evrige netveerk samt koordinering af
indsatser inddrages i den konkrete og
individuelle vurdering af behovet for stotte.

Tildeling sker pa baggrund af faglige hensyn
som fx behandlingsmaessige, socialfaglige og
sundhedsmassige hensyn og pa baggrund af
gkonomiske hensyn som fx at det konkrete
tiloud efter loven er indhentet og/eller leveret
pa en gkonomisk hensigtsmassig made.
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Kommunen vealger det billigste af to tilbud,
som er lige egnede til at opfylde borgerens
behov.

Kommune veelger ligeledes det tilbud, der
ligger geografisk taettest pa borgerens bopeel.

Borgeren tilbydes en handleplan efter
servicelovens § 141 i forbindelse med
bevillingen. I handleplanen fastleegges det
overordnede formal og malene for ydelsen samt
den forventede varighed og effekt af indsatsen.

Safremt borgeren ikke gnsker en handleplan
fremsendes en bestilling til
leverandgren/udfagreren med angivelse af
formal og konkrete mal med indsatsen.

Omfang/varighed

Op til 4 dage ugentligt (ca. 25 timer).

Levering af ydelsen

Det serligt tilrettelagte beskeftigelsesforlgb
kan veere organiseret i beskyttede vaerksteder
eller f.eks. i tilknytning til et botilbud,
forsorgshjem eller vaerested.

Lyngby-Taarbaek Kommune stiller krav til
leverandgrerne af ydelsen om at stetten
udfares af kvalificeret personale med relevant
uddannelse og erfaring samt at den anvendte
metode er videnshaseret, effektbaseret og i trad
med kommunens faglige tilgang.

Der fremsendes en bestilling til
leverandgren/udfagreren med angivelse af
formal og konkrete mal med indsatsen.

Det er Lyngby-Taarbek Kommune, der treeffer
beslutning om valg af leverandar.

Opfalgning pa ydelsen

Der fglges op pa nye bestillinger senest efter 3
maneder. Opfalgningen kan ske telefonisk/ pr.
mail, hvis der ikke er behov for justeringer i
bestillingens formal og indsatsmal.

Herefter folges der op personlig og individuelt
efter behov minimum en gang om aret.

Opfalgningen har til formal at sikre at tilbuddet
fortsat opfylder sit formal og er tilpasset
borgerens behov.
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Leverandgren udarbejder i forbindelse med
opfelgningen eller hvis der sker endringer i
borgernes forhold sammen med borgeren et
statusnotat, som beskriver forlgbet og effekten
af indsatsen.

Opfaelgningen sker i teet samarbejde med
borgeren og har udgangspunkt i borgerens
oplevelser sammenholdt med statusskrivelsen.

Andre bestemmelser der kan dakke lign.

Lov om en aktiv beskeaftigelsesindsats og lov
om aktiv socialpolitik.

Mulighederne for at give tilbud om
beskeeftigelse efter lov om en aktiv
beskeeftigelsesindsats og lov om aktiv
socialpolitik skal veere udtgmte, far der kan
ydes beskyttet beskaftigelse.

Anvendelse

Alle sager behandles ud fra et konkret sken og
individuel vurdering. Serviceniveauet er saledes
vejledende for den ydelse, som borgeren
tilbydes i Lyngby-Taarbeek Kommune

Revision af standard

1 gang i hver kommunalbestyrelsesperiode
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Aktivitets- og samveerstilbud

Lovgrundlag for ydelsen

Lov om Social Service § 104.

Malgruppe

Aktivitets- og samveerstilbud kan ydes til
personer over 18 ar med betydeligt nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne eller
personer med serlige sociale problemer som fx
misbrug eller personer, der ikke kan fungere i
eget hjem.

Tilbuddet omfatter borgere:

e Som ikke har mulighed for at deltage i
aktiviteter pa lige fod med personer
uden funktionsnedsattelse

e Som har behov for socialt samveer eller
stimulering til at opretholde eller
forbedre personlige feerdigheder eller
livsvilkar ved aktiviteter og
livsudfoldelse.

Ydelsens indhold

Indholdet kan veere:

e Stettende forlgb til udvikling eller
vedligeholdelse af feerdigheder

o Deltagelse i selvhjelpsgrupper

e Radgivning og stgttende samtaler i
personlige forhold

e Socialt samveer for at udvikle sociale
relationer og deltagelse i
fritidsaktiviteter

Tilbuddet er gratis for borgeren, men der kan
veere egenbetaling til fx udflugter, materialer og
forteering, som ikke indgar i tilbuddet.

Lyngby-Taarbseek Kommune bevilger
befordring til personer, der er visiteret til et
aktivitets- og samveerstilbud, hvor der er behov
for en karselsordning.

Visitation

Voksenudredningsmetoden anvendes til
systematisk afdaekning af den enkeltes
ressourcer, funktionsniveau og behov for statte.
Borgeren deltager aktivt i udredningen, serligt
omkring egne gnsker og behov.

Borgerens samlede situation, herunder ogsa
familie og gvrige netveerk samt koordinering af
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indsatser inddrages i den konkrete og
individuelle vurdering af behovet for stotte.

Tildeling sker pa baggrund af faglige hensyn
som fx behandlingsmaessige, socialfaglige og
sundhedsmassige hensyn og pa baggrund af
gkonomiske hensyn som fx at det konkrete
tiloud efter loven er indhentet og/eller leveret
pa en gkonomisk hensigtsmassig made.

Kommunen valger det billigste af to tilbud,
som er lige egnede til at opfylde borgerens
behov.

Borgeren tilbydes en handleplan efter
servicelovens § 141 i forbindelse med
bevillingen. I handleplanen fastlaegges det
overordnede formal og malene for ydelsen samt
den forventede varighed og effekt af indsatsen.

Safremt borgeren ikke gnsker en handleplan
fremsendes en bestilling til
leverandgren/udfgreren med angivelse af
formal og konkrete mal med indsatsen.

Omfang/varighed

Op til 4 dage ugentligt (ca. 25 timer) og kun ét
aktivitets- og samveerstilbud ad gangen.

Levering af ydelsen

Et egnet aktivitets- og samveerstilbud sa
geografisk teet pa egen bolig som muligt.

Lyngby-Taarbaek Kommune stiller krav til
leverandgrerne af ydelsen om at stgtten
udfares af kvalificeret personale med relevant
uddannelse og erfaring samt at den anvendte
metode er videnshaseret, effektbaseret og i trad
med kommunens faglige tilgang.

Der fremsendes en bestilling til
leverandgren/udfagreren med angivelse af
formal og konkrete mal med indsatsen.

Det er Lyngby-Taarbek Kommune, der treeffer
beslutning om valg af leverandar.

Opfalgning pa ydelsen

Der fglges op pa nye bestillinger senest efter 3
maneder. Opfalgningen kan ske telefonisk/ pr.
mail, hvis der ikke er behov for justeringer i
bestillingens formal og indsatsmal.
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Herefter falges der op personligt og individuelt
efter behov minimum en gang om aret.

Leverandgren udarbejder i forbindelse med
opfelgningen eller hvis der sker endringer i
borgernes forhold sammen med borgeren et
statusnotat, som beskriver forlgbet og effekten
af indsatsen.

Opfaelgningen sker i teet samarbejde med
borgeren og har udgangspunkt i borgerens
oplevelser sammenholdt med statusskrivelsen
og de opstillede mal for indsatsen.

Andre bestemmelser der kan deekke lign.

Lov om social service § 85 om
socialpadagogisk bistand.

Anvendelse

Alle sager behandles ud fra et konkret sken og
individuel vurdering. Serviceniveauet er saledes
vejledende for den ydelse, som borgeren
tilbydes i Lyngby-Taarbseek Kommune

Revision af standard

1 gang i hver kommunalbestyrelsesperiode

48




Midlertidigt botilbud

Lovgrundlag for ydelsen

§ 107 i Lov om Social Service.

Malgruppe

Borgere over 18 ar med betydeligt nedsat fysisk
eller psykisk funktionsevne eller szrlige sociale
problemer, der i en periode:

Har behov for omfattende hjelp til almindelige
daglige funktioner eller har behov for pleje eller
har behov for serlig behandlingsmassig statte.

0g:

Borgere med nedsat psykisk funktionsevne eller
serlige sociale problemer, der har behov for
pleje eller har behov for behandling og pa
grund af de naevnte vanskeligheder ikke kan
klare sig uden statte.

Malgruppen er borgere med nedsat
funktionsevne som udviklingsheemning, sveere
sindslidelser, autisme, svere
udviklingsforstyrrelser, omfattende fysiske
handicaps, mv.

Malgruppen er ogsa borgere med misbrug som
hovedproblem og personer med
adferdsmaessige problemer af psykisk eller
social karakterer.

Ydelsens indhold

Botilbuddet er midlertidigt, og tildeles som
udgangspunkt til borgere, der forventes med en
kortere intensiv treening at komme i stand til at
klare sig i egen bolig med mindre indgribende
foranstaltninger.

Opholdet kan besta af et:

- Afklaringsforlgb

-Botraening

- Aflastningsophold

- Ophold med seerligt tilrettelagt stotte
- Behandlingsforlgb

- Rehabiliteringsforlgb.
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Kommunen betaler den af
beliggenhedskommunen godkendte
opholdsbetaling for tilbuddet.

Lyngby-Taarbseek Kommune traeffer afgarelse
om borgerens egenbetaling til boligudgifter,
som dakker boligudgifter, herunder fx. el,
varme, kost og vask, safremt dette indgar i
tilbuddet.

Visitation

Voksenudredningsmetoden anvendes til
systematisk afdaekning af den enkeltes
ressourcer, funktionsniveau og behov for statte.
Borgeren deltager aktivt i udredningen, serligt
omkring egne gnsker og behov

Borgerens samlede situation, herunder ogsa
familie og gvrige netveerk samt koordinering af
indsatser inddrages i den konkrete og
individuelle vurdering af behovet for stotte.

I vurderingen indgar om botilbuddet er
ngdvendigt som ramme for en paedagogisk
og/eller behandlingsmaessig indsats, og det er
afklaret at indsatsen ikke kan leveres i
borgerens eget hjem.

Ved tildeling af stotte til &eldre borgere er der
fokus pa, om der ber tilbydes kompenserende
hjeelp efter bestemmelserne pa aldreomradet
fremfor socialpaedagogisk stette.

Tildeling sker pa baggrund af faglige hensyn
som fx behandlingsmaessige, socialfaglige og
sundhedsmassige hensyn og pa baggrund af
gkonomiske hensyn som fx at det konkrete
tiloud efter loven er indhentet og/eller leveret
pa en gkonomisk hensigtsmassig made.

Kommunen valger det billigste af to tilbud,
som er lige egnede til at opfylde borgerens
behov.

Ved behov for socialpaedagogisk statte under
15 timer ugentligt, vil borger som
udgangspunkt ikke fa tilbudt et midlertidigt
botilbud.

Borgeren tilbydes en handleplan efter
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servicelovens § 141 i forbindelse med
bevillingen. I handleplanen fastleegges det
overordnede formal og malene for ydelsen samt
den forventede varighed og effekt af indsatsen.

Safremt borgeren ikke gnsker en handleplan
fremsendes en bestilling til
leverandgren/udfagreren med angivelse af
formal og konkrete mal med indsatsen.

Omfang/varighed

Op til 1-2 ar.

Levering af ydelsen

Det midlertidige botilbud kan veere:

e Lyngby Taarbaeks Kommunes eget
tilbud under Slotsveaenget

e Et botilbud i en anden kommune
e Et privat botilbud.

Botilbuddet skal vaere godkendt pa
Tilbudsportalen.

Det er Lyngby-Taarbek Kommune, der treeffer
beslutning om valg af leverandar.

Opfaelgning

Der fglges op pa nye bestillinger senest efter 3
maneder. Opfalgningen kan ske telefonisk/ pr.
mail, hvis der ikke er behov for justeringer i
bestillingens formal og indsatsmal.

Herefter fglges der op personlig og individuelt
efter behov minimum en gang om aret.

Opfelgningen har til formal at sikre at tilbuddet
fortsat opfylder sit formal og er tilpasset
borgerens behov.

Leverandgren udarbejder i forbindelse med

opfalgningen, eller hvis der sker a&ndringer i
borgernes forhold sammen med borgeren et
statusnotat med status pa de fastsatte mal og
effekten af indsatsen.

Opfalgningen sker i teet samarbejde med
borgeren og har udgangspunkt i borgerens
oplevelser sammenholdt med statusskrivelsen.

Andre bestemmelser der kan daekke lign.

Lov om social service § 85 om
socialpadagogisk bistand.
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Anvendelse

Alle sager behandles ud fra et konkret sken og
individuel vurdering. Serviceniveauet er saledes
vejledende for den ydelse, som borgeren
tilbydes i Lyngby-Taarbseek Kommune

Revision af standard

1 gang i hver kommunalbestyrelsesperiode
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Leengerevarende botilbud

Lovgrundlag for ydelsen

Lov om social service § 108 og
almenboligloven 8105 jf. lov om social service
8 85.

Malgruppe

Borgere med betydelig varig nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne eller serlige sociale
problemer.

Det vil typisk veere borgere:

e Der er udredt, og hvor den fysiske
og/eller psykiske tilstand er stabil

e Der har brug for en fast ramme for at
kunne vedligeholdes eller udvikles

e Der har behov for omfattende hjelp til
almindelige daglige funktioner eller
pleje, omsorg eller behandling, og som
ikke kan fa daekket disse behov pa
anden vis.

Ydelsens indhold

Social stgtte i botilbud beregnet til
leengerevarende ophold tilbydes og udmales
efter servicelovens bestemmelser om de
konkrete foranstaltninger.

Statten kan for eksempel omfatte:

e Personlig og praktisk hjelp og pleje,
herunder madservice

e Individuelt tilrettelagt stette/treening i
dagligdagsfunktioner, herunder hjeelp til
gkonomi, indkgb og kontakt til
offentlige instanser

e Vedligeholdelse, optrening, og udvikle
feerdigheder.

e Ledsagelse
e Udvikling af sociale kompetencer og

opbygning af netveerk, herunder statte
til indhold i fritiden og aktiv livsstil.
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e Recoveryforlgb.

e Samarbejde med sundhedsfagligt
personale, leege, tandleege og
speciallzege og hjalp til
medicinadministration.

Lyngby-Taarbseek Kommune traeffer afggrelse
om borgerens egenbetaling til boligudgifter i et
8§ 108-tilbud, herunder fx. el, varme, kost og
vask, safremt dette indgar i tilbuddet.

Hvis boligen er en almen bolig, betaler
borgeren husleje, varme og el pa baggrund af
indgaet lejekontrakt.

Visitation

Voksenudredningsmetoden anvendes til
systematisk afdaekning af den enkeltes
ressourcer, funktionsniveau og behov for statte.
Borgeren deltager aktivt i udredningen, serligt
omkring egne gnsker og behov.

Borgerens samlede situation, herunder ogsa
familie og gvrige netveerk samt koordinering af
indsatser inddrages i den konkrete og
individuelle vurdering af behovet for stotte.

| vurderingen indgar om botilbuddet er
ngdvendigt som ramme for en paedagogisk
og/eller behandlingsmaessig indsats, og det er
afklaret, at indsatsen ikke kan leveres i et
midlertidigt botilbud.

Ved tildeling af stotte til &eldre borgere er der
fokus pa, om der ber tilbydes kompenserende
hjeelp efter bestemmelserne pa aldreomradet
fremfor socialpaedagogisk stette.

Tildeling sker pa baggrund af faglige hensyn
som fx behandlingsmaessige, socialfaglige og
sundhedsmassige hensyn og pa baggrund af
gkonomiske hensyn som fx at det konkrete
tiloud efter loven er indhentet og/eller leveret
pa en gkonomisk hensigtsmassig made.

Borgeren tilbydes en handleplan efter
servicelovens § 141 i forbindelse med
bevillingen. I handleplanen fastleegges det
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overordnede formal og malene for ydelsen samt
den forventede varighed og effekt af indsatsen.

Safremt borgeren ikke gnsker en handleplan
fremsendes en bestilling til
leverandgren/udfagreren med angivelse af
formal og konkrete mal med indsatsen.

Omfang/varighed

Boformen er som udgangspunkt varig. Der kan
ikke saettes bestemte tidsmaessige graenser for
det lengerevarende ophold.

Opholdet ophgrer dog, hvis borgerens behov
for den omfattende hjeelp, som borgeren
modtager i sit botilbud a&ndres, saledes at
borgerens behov kan varetages i et mindre
omfattende tilbud fx midlertidigt botilbud,
eller andet tilbud.
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Levering af ydelsen

Det lengevarende botilbud kan bade veere et
tilbud efter lov om social service § 108 og
almenboligloven 8105 jf. lov om social service
§ 85:

En borger med nedsat funktionsevne i sa
betydelig grad, at det ikke kan forenes med et
botilbud omfattet af lejelovens regler, kan ikke
anvises et botilbud efter almenboliglovens

8 105.

Lyngby-Taarbseek Kommune anvender som
udgangspunkt Kommunens egne tilbud:

- Slotsveenget til mennesker med
sindslidelser (almenboligloven 8105 jf.
lov om social service § 85)

- Christian X's Alle, for voksne med
autisme (almenboligloven §105 jf. lov
om social service §85)

- Stettecenter Magneten, for voksne
udviklingsheemmede, (almenboligloven
8105 jf. lov om social service § 85)

e Et botilbud i en anden kommune
e Et privat botilbud.

Botilbuddet skal vaere godkendt pa
Tilbudsportalen.

Der er frit valg af udfgrer pa indsatsen. Det er
en forudsatning herfor, at det tilbud borgeren
gnsker bade fagligt og gkonomisk er
tilsvarende, og derfor ikke ma vare vasentligt
dyrere end det tilbud, kommunen er har givet.

Det er kommunen, der treeffer afggrelse om,
hvorvidt der er tale om et tilsvarende tilbud.

Det frie boligvalg gelder for egtefelle,
samlever eller registreret partner, og hvorfor
tilouddet 1 disse tilfeelde skal veere egnet for to.

Retten til frit valg geelder uanset botilbuddets
beliggenhed.

Det er ved flytning til en anden kommune en
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forudsaetning, at betingelserne for at blive
optaget i botilbud er opfyldt i bade
bopeaelskommunen (fraflytningskommune) og
tilflytningskommunen.

Leverandgren udarbejder i forbindelse med

opfalgningen, eller hvis der sker &ndringer i
borgernes forhold sammen med borgeren et
statusnotat med status pa de fastsatte mal og
effekten af indsatsen.

Opfalgningen sker i teet samarbejde med
borgeren og har udgangspunkt i borgerens
oplevelser sammenholdt med statusskrivelsen.

Opfelgning pa indsatsen

Der fglges op pa nye bestillinger senest efter 3
maneder. Opfalgningen kan ske telefonisk/ pr.
mail, hvis der ikke er behov for justeringer i
bestillingens formal og indsatsmal.

Herefter fglges der op personligt og individuelt
efter behov minimum en gang om aret.

Opfalgningen har til formal at sikre at tilbuddet
fortsat opfylder sit formal og er tilpasset
borgerens behov.

Leverandgren udarbejder i forbindelse med

opfalgningen, eller hvis der sker a&ndringer i
borgernes forhold sammen med borgeren et
statusnotat med status pa de fastsatte mal og
effekten af indsatsen.

Opfalgningen sker i teet samarbejde med
borgeren og har udgangspunkt i borgerens
oplevelser sammenholdt med statusskrivelsen.

Anvendelse

Alle sager behandles ud fra et konkret skan og
individuel vurdering. Serviceniveauet er saledes
vejledende for den ydelse, som borgeren
tilbydes i Lyngby-Taarbek Kommune.

Revision af standard

1 gang i hver kommunalbestyrelsesperiode.
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Oversigt over serviceniveauet pa det specialiserede voksenomrade efter serviceloven i Glostrup Kommune,
Gentofte Kommune, Gladsaxe Kommune, Holstebro Kommune og i Lyngby-Taarbaek kommune (det foreslaede

serviceniveau)

Aflastningsordning
serviceloven
§84stk. 1

Tidlig
forebyggende
indsats
Serviceloven § 82
a,cd
Socialpaedagogisk
bistand
Serviceloven § 85

Glostrup
Kommunes
Serviceniveau

Opstartspakke kan
anvendes til
borgere, hvor der
er behov for at
afklare borgerens
stgttebehov.

Opstartspakken
bevilges som

udgangspunkt pa 4

timer pr. maned i
en tidsbegraenset
periode.

Borgere med lette
problemer kan
tildeles op til

4 timer om
maneden pr.
indsatsomrade i
forhold til de
feerdigheder, der
skal traenes.
Dererialt 10
indsatsomrader.

Borgere med
moderate
problemer kan
tildeles op til 6

timer om maneden
pr. indsatsomrade i

forhold til de
faerdigheder, der
skal traenes.
Dererialt 10
indsatsomrader.

Borgere med
svaere og
fuldsteendige
problemer kan
tildeles op

Gentofte
Kommunes
serviceniveau

Stgtten ydes efter
en konkret og
individuel
vurdering.

Stgtten ydes efter
en konkret og
individuel
vurdering.

Gladsaxes
Kommunes
Serviceniveau

Borgere med
moderate problemer
kan tildeles op til 78
timer pa et ar pr.
indsatsomrade i
forhold til de
feerdigheder, der
skal traenes.
Dererialt1l
indsatsomrader.

Borgere med
moderat til
omfattende
problemer kan
tildeles op til 104
timer pr. ar pr.
indsatsomrade i
forhold til de
feerdigheder, der
skal traenes.
Dererialti1l
indsatsomrader.

Borgere med svaere
og fuldstendige
problemer kan
tildeles op til 208
timer pa et ar pr.
indsatsomrade i
forhold til de
feerdigheder, der
skal traenes.
Dererialt1l
indsatsomrader.

Holstebro
Kommunes
serviceniveau

Stgtten ydes
efter en konkret
og individuel
vurdering.

Lyngby-
Taarbaek
Kommunes
serviceniveau
Op til 60
aflastningsdggn
Op til 15 timer
om maneden.
Stgtten ydes
efter en konkret
og individuel
vurdering.

Stgtten ydes
som pakkeforlgb
Afhaengig af
borgerens
funktionsniveau.

Pakke 1:

1-5 timer pr.
maned for
borgere med et
moderat
stgttebehov
med behov for
en mindre
indgribende
indsat.

Pakke 2:

5-13 timer pr.
maned til
borgere med et
moderat
stgttebehov
som via
kontinuerlig
stgtte og
motivering i et
vist omfang
selvstendigt
kan arbejde hen
imod
indsatsmalene.

Pakke 3:

13-20 timer pr.
maned til
borgere med et
moderat eller
omfattende
stgttebehov.



Borgerstyret
personlig
assistance (BPA)

Ledsagerordning

til 8 timer om
maneden pr.

indsatsomrade i

forhold til de

faerdigheder, der

skal traenes.

Dererialt 10

indsatsomrader.

- Stgtten ydes efter
en konkret og
individuel
vurdering.

Op til 15 timer Op til 15 timer

(lovbestemt) (lovbestemt)

Stgtten ydes efter en
konkret og individuel
vurdering.

Op til 15 timer
(lovbestemt)

Stgtten ydes
efter en konkret
og individuel
vurdering.

Pakke 4:

20-27 timer pr.
maned til
borgere med et
omfattende
stgttebehov,

Pakke 5:

Over 27 timer
pr. maned, til
borgere med
omfattende
eller
fuldstendigt
Stgttebehov.

Stgtten ydes
efter en konkret
og individuel
vurdering.

15 timer
(lovbestemt)



Merudgifter

Speciel
behandlingsmaessig
bistand

Beskyttet
beskaeftigelse

Aktivitets- og
samvaerstilbud

Som udgangspunkt
bevilges 3 — 5 dage
om ugen.

Stgtten ydes efter
en konkret og
individuel
vurdering.

Sandsynliggjorte
merudgifter fra
556 kr. til 1.561
kr. om maneden
daekkes med
1.053 kr.

Sandsynliggjorte
merudgifter fra
1.562 kr. til 2.601
kr. om maneden
daekkes med
2.102 kr.

Dokumenterede
merudgifter fra
2.602 kr. om
maneden dakkes
fuldt ud.

(2019-sats).
(Lovbestemt)

Stgtten ydes efter
en konkret og
individuel
vurdering.
Borgere der bor i
eget hjem kan
bevilges op til 5
dage ugentligt.

Borgere, der bori
et botilbud eller
bofzellesskab kan
bevilges 4 dage
ugentligt.

1-5 dage
ugentligt.

Sandsynliggjorte
merudgifter fra
556 kr. til 1.561 kr.
om maneden
daekkes med 1.053
kr.

Sandsynliggjorte
merudgifter fra
1.562 kr. til 2.601 kr.
om maneden
daekkes med

2.102 kr.

Dokumenterede
merudgifter fra
2.602 kr. om
maneden dakkes
fuldt ud.

(2019-sats).
(Lovbestemt)

Som udgangspunkt
ydes op til 12 timer.

Borgere der bor i
eget hjem kan
bevilges op til 5 dage
ugentligt.

Borgere, der bor i et
botilbud eller
bofaellesskab kan
bevilges 4 dage
ugentligt.

Borgere, der bor i
botilbud eller
bofaellesskaber, og
someri
beskaeftigelsestilbud,
kan som hovedregel
ikke visiteres til et
aktivitets- og
samveerstilbud. |
seerlige tilfeelde
visiteres til et
aktivitets- og
samveerstilbud i dag
eller aftentimerne i
op til 4 gange
ugentligt.

Borgere, der bori
eget hjem, kan som
hovedregel modtage
aktivitets og
samveerstilbud op til

Sandsynliggjorte
merudgifter fra
556 kr. til 1.561
556 kr. til 1.561
kr. om maneden
daekkes med
1.053 kr.

Sandsynliggjorte
merudgifter fra
1.562 kr. til 2.601
kr. om maneden
daekkes med
2.102 kr.

Dokumenterede
merudgifter fra
2.602 kr. om
maneden daekkes
fuldt ud.

(2019-sats)
(lovbestemt)

Beskyttet
beskaeftigelse
bevilges som %,
% eller
fuldtidsplads,
Udgangspunktet
er % plads.

Aktivitets og
samveerstilbud
bevilges som %,
% eller
fuldtidsplads.
Udgangspunktet
er % plads.

Sandsynliggjorte
merudgifter fra
556 kr. til 1.561
556 kr. til 1.561
kr. om maneden
daekkes med
1.053 kr.

Sandsynliggjorte
merudgifter fra
1.562 kr. til
2.601 kr. om
maneden
daekkes med
2.102 kr.

Dokumenterede
merudgifter fra
2.602 kr. om
maneden
daekkes fuldt ud.

(2019-sats)
(lovbestemt)
Op til 12 timer.

Op til 4 dage
ugentligt.

Op til 4 dage
ugentligt.



Midlertidigt
botilbud

Laengerevarende
botilbud

Stgtten ydes efter
en konkret og
individuel
vurdering.
Boformen er
lengerevarende.

Stgtten ydes efter
en konkret og
individuel
vurdering.
Stgtten ydes efter
en konkret og
individuel
vurdering.

5 dage ugentligt.
Stgtten ydes efter en
konkret og individuel
vurdering.

Stgtten ydes efter en
konkret og individuel
vurdering.

1-2 ar.

Stgtten ydes
efter en konkret
og individuel
vurdering.

1-2 ar.

Stgtten ydes
efter en konkret
og individuel
vurdering.



Notat vedr. hgring over kvalitetsstandarder pa det specialiserede voksenomrade

Forvaltningen har udarbejdet et katalog med 11 standarder pa det specialiserede
voksenomrade i lov om social service (herefter serviceloven).

Kataloget daekker over standarder for aflastning, socialpadagogisk bistand, botilbud, beskyttet
beskezeftigelse, samvaers- og aktivitetstilbud mv., som beskriver Lyngby-Taarbaek Kommunes
serviceniveau.

Der er ikke lavet standarder p@ bestemmelser, som anvendes i begraenset omfang i praksis
som fx servicelovens § 98 om kontaktperson til dgvblinde.

Kvalitetsstandarderne bygger pa den rehabiliterende og forebyggende tilgang i serviceloven og
laegger sig teet op ad servicelovens formalsbestemmelser i § 1 og § 81, om at stgtten skal ydes
med det formal at styrke den enkeltes egne muligheder og eget ansvar for at udvikle sig og
udnytte egne potentialer, i det omfang det er muligt for den enkelte.

Kvalitetsstandarderne bidrager til en forventningsafstemning om serviceniveauet med
borgerne samt som styringsredskab for forvaltningen.

Standarderne er bl.a. udarbejdet p& baggrund af konsulentfirmaet BDO's analyse af det
specialiserede voksenomrade i Lyngby-Taarbaek Kommune fra juni 2018.

BDO anbefalede i sin analyse, at opfglgningsintervallerne i kommunens kvalitetsstandarder
blev justeret, at tildelingskriterierne blev tydeliggjort, og at det midlertidige aspekt i
kvalitetstandarden pd midlertidigt botilbud blev fremhaevet. Herudover papegede BDO, at
kvalitetstandarderne for botilbudsomradet ikke havde en preecisering af malgruppen og ikke
indeholdt retningslinjer for, hvornar aeldre borgere skal ydes kompenserende stgtte fremfor
socialpaedagogisk stgtte.

Opfglgningsintervaller og tildelingskriterier i de nye standarderne er som fglge heraf blevet
justeret og tydeliggjort, og serviceniveauet er blevet opstrammet.

Nedenfor er gennemgaet de standarder i kataloget, hvor der er fastsat et serviceniveau.
Standarder for ydelser, hvor forvaltningen vurderer, at der ikke kan fastsaettes et
serviceniveau i form af omfang, fx standarden om et laengerevarende botilbud, er ikke omtalt i
det fglgende.

e § 84: Vedrgrer aflastning/aflgsning til segtefzeller, foraeldre eller andre nzere pargrende,
der passer en person med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, der er over 18 ar i
hjemmet. Det indstilles, at der tilbydes op til 60 aflastningsdggn med mindre helt
saerlige omstaendigheder ggr sig geeldende. Det indstilles, at der ydes op til 15 timers
aflgsning om maneden. Tidligere blev der tilbudt op til 120 aflastningsd@gn, og der var
ikke fastsat et niveau for aflgsning (stramning).

e §82a,cogd: Malgruppen for tilbuddene er borgere med behov for hjaelp, omsorg eller
stgtte af mere midlertidig karakter end den stgtte, som ydes efter servicelovens § 85.
Stgtten kan bl.a. ydes som et gruppeforigb, som et akutilbud eller som
radgivningsforlgb i fx Headspace. Der er tale om en kan-bestemmelse (ny).



§ 85: Vedrgrer socialpaedagogisk bistand til borgere, der bor i eget hjem, der er fyldt
18 38r, og som pa grund af betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne og/eller
saerlige sociale problemer har behov for socialpaedagogisk stgtte med henblik pa at
opretholde og opbygge en selvstaendig og meningsfuld tilveerelse. Det indstilles, at
ydelsen mestring af funktionsnedseettelse ikke laengere tilbydes selvstaendigt, idet den
ligger implicit i de andre ydelser efter § 85. Herudover indstilles det, at stgtten ydes
som pakkeforigb med et timeinterval, hvor mest muligt er tilrettelagt som gruppeforigb
(tydeligggrelse).

§ 102 vedrgrer speciel behandlingsmaessig bistand pa grund af szerlige behov, som kan
bevare eller forbedre borgerens fysiske, psykiske eller sociale funktioner. Det indstilles,
at der ydes op til 12 timer til behandling modsat tidligere, hvor der ikke var fastsat et
niveau (stramning).

§ 103 vedrgrer beskyttet beskaeftigelse til personer med betydeligt nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne eller szerlige sociale problemer fra 18 &r og op til
folkepensionsalderen, som ikke kan opnd eller fastholde beskaeftigelse p& normale
vilkar pa arbejdsmarkedet, og som ikke kan benytte tilbud efter lov om en aktiv
beskaeftigelsesindsats eller lov om aktiv socialpolitik. Det indstilles, at der ydes op til 4
dage ugentligt mod tidligere 1-5 dage ugentligt (stramning).

Der er 81 borgere, der aktuelt modtager et §103 tilbud. Heraf er 13 bevilliget et tilbud
med 365 dages takst. Heraf bruger 6 personer tilbuddet 5 dage om ugen.

§ 104 vedrgrer aktivitets- og samvaerstilbud til personer over 18 ar med betydeligt
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller personer med saerlige sociale problemer
som fx misbrug eller personer, der ikke kan fungere i eget hjem, som ikke har mulighed
for at deltage i aktiviteter pa lige fod med personer uden funktionsnedsaettelse. Det
indstilles, at der ydes op til 4 dage ugentligt og kun ét aktivitets- og samveerstilbud ad
gangen mod tidligere 1-5 dage ugentligt (stramning).

Der er 158 borgere, der aktuelt modtager et § 104 tilbud. Heraf er 35 personer
bevilliget et tilbud med 365 dages takst. Heraf er der 31, der bruger et sddan tilbud 5
dage om ugen.

§ 107 vedrgrer midlertidigt botilbud til borgere over 18 ar med betydeligt nedsat fysisk
eller psykisk funktionsevne eller saerlige sociale problemer, der forventes med en
kortere intensiv traening at komme i stand til at klare sig i egen bolig med mindre
indgribende foranstaltninger. Det indstilles, at det midlertidige botilbud ydes i op til 1-2
r. Der var ikke tidligere fastsat et niveau (stramning).

I standarderne vedr. socialpaaedagogisk stgtte og botilbud er det indskrevet, at der ved tildeling
af stgtte til seldre borgere er fokus pa, om der bgr tilbydes kompenserende hjzelp efter
bestemmelserne pa aeldreomradet fremfor socialpsedagogisk stgtte.

Alle sager behandles ud fra en konkret og individuel vurdering, og det er derfor fortsat muligt
for borgerne at f& mere end det forsldede serviceniveau, sdfremt der er behov herfor.



Forvaltningens bemarkninger til Handicapradets hgringssvar over
kvalitetsstandarderne p3a det specialiserede voksenomrade

Neden for er gennemgaet de vaesentligste bemaerkninger.
Almindelige bemeerkninger

Radet mener, at det er svaert for borgerne at forstd, hvad standarderne betyder for den
enkelte borger. Forvaltningen forsldr, at det uddybes i forordet, hvordan standarderne skaber
en forventningsafstemning hos borgerne, idet standarderne laegger et serviceniveau, som
borgerne som udgangspunkt kan forvente at fa. Det tilfgjes, at det forvaltningsretlige
lighedsprincip fgrer til, at kommunen bliver bundet af serviceniveauet og at kommunen skal
begrunde en fravigelse fra serviceniveauet i konkrete sager. Det gaelder bade ndr kommunen
yder mere og mindre hjzelp end fastlagt i serviceniveauet.

Radet ser gerne, at kompensationsprincippet fremgar mere klart i kvalitetsstandarderne, og at
der indarbejdes en formulering omkring dette. Specielt i forhold til § 85, hvor der vil veaere
mange borgere, der ikke vil kunne klare sig, hvis ikke de fik hjzelp

Det fglger af kompensationsprincippet, at borgere med nedsat funktionsevne skal
kompenseres for fglgerne af funktionsnedsaettelsen. Borgere med nedsat funktionsevne skal
tilbydes den ydelse, som bedst muligt kompenserer for fglgerne, fordi de har ret til at leve et
liv pa lige fod med andre. Kompensationsprincippet indgar i de regler i serviceloven, der har et
handicapkompenserende sigte. Det er fx regler om merudgifter, botilbud og hjzlpemidler.

N&r forvaltningen fortolker servicelovens regler om handicapkompenserende ydelser bliver
kompensationsprincippe inddraget, og er derfor en del af i sagsbehandlingen. Forvaltningen
foreslar, at kompensationsprincippet eksplicit beskrives i forordet.

Radet synes, at kvalitetsstandarderne skal indeholde servicelovens formalsparagraf og de 4
grundlaeggende handicappolitiske principper (ligestilling, kompensation, sektoransvar og
solidaritet). Forvaltningen mener det er tilstraekkeligt, at der er henvist til formalsparagraffen i
forordet, og at kompensationsprincippet eksplicit beskrives i forordet.

Bemeaerkninger til de enkelte standarder

e Aflastningordning § 84 Stk. 1.
s. 4 - Radet mener, at 60 dggn er for lidt. Forvaltningen ger opmaerksom pa at sdfremt,
der skal ydes mere end 60 dggn, vil det vaere en haevelse af serviceniveauet i forhold til
det forvaltningen har foresldet, og har dermed afledte gkonomiske konsekvenser.

e Socialpaedagogisk stgtte § 85
s. 13 - R&det mener, at der skal veere mulighed for et individuelt forlgb fremfor et
gruppeforlgb. Forvaltningen ggr opmaerksom p3, at det fortsat er muligt at fa individuel
stgtte, men udgangspunktet er at stgtten ydes gruppebaseret.



Ledsageordningen § 97

s. 32 - Radet opfordrer til, at der tydeligt henvises til anden relevant lovgivning. Der er
i standarden henvist til anden relevant lovgivning, men forvaltningen foresla, at der
0gsa henvises til sundhedsloven.

Behandling § 102

s. 42 - R&det synes ikke, at der skal veere et loft pa 12 timer til behandling.
Forvaltningen gor opmaerksom pa at safremt, der skal ydes mere end 12 timer, vil det
veere en haevelse af serviceniveauet i forhold til det forvaltningen har foresldet og har
dermed afledte gkonomiske konsekvenser.

Beskyttet beskaeftigelse § 103 og aktivitets- og samvaer § 104

s. 44 og 47- Radet syntes 4 dage er for lidt, det burde veere op til 5 dage. Forvaltningen
gor opmaerksom pa at sdfremt, der skal ydes mere end 4 dage, vil det en haevelse af
serviceniveauet i forhold til det forvaltningen har foreslaet og har dermed afledte
gkonomiske konsekvenser.

Midlertidigt botilbud §107

s. 51 - R&det mener, at varigheden af stgtten skal vaere 2 ar, eller indtil formalet er
opnaet. En borgers stgtte vil altid ophgre, nar formalet er opnaet. Forvaltningen gnsker
med standarden at laegge et serviceniveau pa 1 -2 ar og ikke 2 &r. Det udelukker dog
ikke, at der kan gives stgtte i op til 2 &r. Forvaltningen foreslar derfor, at den
nuvaerende formulering bevares,

Laengevarende botilbud § 108/ §105/85

s. 56 - Det fremgar af standarden, at en borger med nedsat funktionsevne i sd
betydelig grad, at det ikke kan forenes med et botilbud omfattet af lejelovens regler,
ikke kan anvises et botilbud efter almenboliglovens § 105. Handicapraddet mener, at det
bgr fremga, at borgerens vaerge kan inddrages i forhold til lejelovens regler, sdledes at
borgeren kan boligplaceres i en bolig opfart en almenboliglovens 105 og med stgtte
efter servicelovens § 85.

Forvaltningen gor opmaerksom p&, at Ankestyrelsen i principafggrelse 72-14 har fundet,
at en borger med nedsat funktionsevne i sa betydelig grad, at det ikke kunne forenes
med et botilbud omfattet af lejelovens regler, ikke kunne anvises et botilbud efter
almenboliglovens § 105 om almene aldreboliger. Borgeren havde en meget betydelig
nedsat funktionsevne og et sa omfattende behov for hjzelp til almindelige, daglige
funktioner samt pleje, omsorg og behandling, at behovet ikke kunne deekkes pa anden
vis end i et botilbud efter servicelovens § 108. Borgerens udviklingsalder var vurderet
til 1-4 3r, og den nedsatte funktionsevne var af en sddan beskaffenhed, at borgeren
ikke var i stand til at patage sig de forpligtelser eller udnytte de rettigheder, der fglger
af et lejeforhold. Det gav sig blandt andet til udtryk ved, at borgeren ikke kunne
udnytte et kgkken eller bad og havde behov for et mindre veerelse teet pa
faellesarealerne og personalet. Borgeren var endvidere udadreagerende og @delagde
kgkken og toilet.

Det fremgar af Ankestyrelsens artikel “botilbud skal matche borgerens behov” fra
december 2018, at det altid er en konkret vurdering, om borgeren kan rummes i et
tilbud efter almenboliglovens § 105 eller servicelovens § 108. Selvom en borger er



omfattet af personkredsen i servicelovens § 108, vil behovene hos den pagaeldende
efter omsteendighederne godt kunne tilgodeses i et tilbud efter almenboliglovens § 105.
Det betyder, at selvom en borger har szerlige behov, der kunne tilgodeses efter
servicelovens § 108, kan kommunen godt i en konkret sag komme frem til, at borgeren
ogsa kan fungere i et botilbud efter almenboliglovens § 105. Er dette tilfeeldet, skal
borgeren ikke ngdvendigvis visiteres til et tilbud efter servicelovens § 108.

I den ovennavnte principafggrelse havde borgeren behov for massiv stgtte til alle
dagens ggremal, bade praktisk, personligt og socialt. Borgeren havde behov for et
dggndaekket botilbud med den rette indsats i form af teet personaledaekning udfgrt af
velkendt personale for at begraense borgerens graensesggende, udadreagerende og
selvskadende adfzerd. Borgeren gdelagde blandt andet inventar, og idet der var tale om
en selvstaendig bolig efter almenboliglovens § 105, skulle borger selv betale udgiften
for disse gdelaeggelser. Ankestyrelsen vurderede derfor, at borgerens behov ikke kunne
tilgodeses i det konkrete § 105-tilbud, men at borgeren skulle henvises til et tilbud efter
servicelovens § 108. Det var saledes en vaesentlig del af Ankestyrelsens vurdering, at
der ikke var tilstraekkelig stgtte i det konkrete tilbud til den pagaeldende borger til at
hindre borgerens udadreagerende adfzerd, som fgrte til gdelaeggelser af inventar.

Forvaltningen har vaeret i kontakt med Ankestyrelsen om, hvad der naermere ligger i
principafggrelsens formuleringer om “"borgeren havde nedsat funktionsevne i sa
betydelig grad, at det ikke kunne forenes med et botilbud omfattet af lejelovens regler,
ikke kunne anvises et botilbud efter almenboliglovens § 105 om almene ldreboliger”
og "borgerens udviklingsalder var vurderet til 1-4 8r, og den nedsatte funktionsevne
var af en sddan beskaffenhed, at borgeren ikke var i stand til at patage sig de
forpligtelser eller udnytte de rettigheder, der fglger af et lejeforhold”. Ankestyrelsen
oplyste, at de tilfeelde man primeaert har sggt at ramme med principafggrelsen har vaeret
de tilfaelde, hvor borgeren gdelagde blandt andet inventar, og selv skulle betale
udgiften for disse gdelaeggelser, idet der var tale om en selvstaendig bolig efter
almenboliglovens § 105. En vaerge kan ikke ifalde ansvar for skader padraget af en
beboer i en almen bolig, men en vaerge kan godt indtraede i andre rettigheder og pligter
efter lejeloven. Forvaltningen foresldr derfor, at det i standarden preeciseres, er det er
disse tilfaelde der er omfattet af princaiafggrelsen. Det betyder at flere personer vil
kunne vaere i malgruppen for almene boliger § 105.



Handicapradets hgringssvar

Kvalitetsstandarder pa voksenomradet

Generelle bemaerkninger

Det er Handicapradets (HR) opfattelse, at kvalitetsstandardernes (KS) formal skal tage udgangspunkt i
borgeren med handicap, saledes at de bidrager til, at give borgeren med handicap en god beskrivelse af,
hvilken ydelse / stgtte borgeren kan forvente.

| den nuveaerende beskrivelse kan der ikke skelnes mellem hvad der er et et lokalt politisk forankret
serviceniveau, hvad borgeren kan forvente samt hvad der er et styringsredskab for forvaltningen.

Der er ikke en egentlig begrundelse for at aendre kvalitetsstandarderne i det omfang, som det fremgar af
forslaget.

HR bemeerker at der er tale om en stramning, men savner en begrundelse for dette? Hvis der er tale om en
besparelse bgr det beskrives tydeligt. En borger med et usendret behov i forhold til sit handicap vil opleve
en nedskaring som fglge af stramningerne af KS nar der fglges op pa en sag, fx ved revisitering, der sa vil
forega ud fra en strammere KS.

HR bemazerker i gvrigt at der forudses flere ankesager som fglge af stramningerne.

Lov om Social Service § 1

Det er HRs opfattelse, at KS skal tage udgangspunkt i formalsparagraffen - Lov om Social Service § 1 - og de
4 grundliggende principper i handicappolitikken i Danmark: Ligestillings-, kompensations-, sektoransvars-
og solidaritetsprincippet, hvor kompensationsprincippet tilsiger, at borgeren har ret til den hjzelp, stotte og
kompensation som borgeren har behov for. Jaevnfar en raekke af Ankestyrelsens principafggrelser, fx. i
principafggrelse 51-18 hvor det bl.a. fremgar:

"Servicelovens bestemmelser om ydelser til bgrn og voksne indeholder et kompensationsprincip.
Efter det skal borgere med en betydelig funktionsnedsaettelse i videst muligt omfang kompenseres for
felgerne af funktionsnedsattelsen og stilles lige med andre borgere.

Kommunen kan ikke i sager om handicapkompenserende ydelser henvise til et princip om mindre
indgribende foranstaltninger som begrundelse for, at borgeren skal have et andet tilbud end det, som bedst
muligt kompenserer for fglgerne af funktionsnedsaettelsen".

Kompensationsprincippet

| "Nyt fra Ankestyrelsen" nr. 5 oktober 2015 fremgar desuden fglgende om kompensationsprincippet og lov
om Social Service:



"Borgere med betydelig nedsat psykisk og fysisk funktionsevne eller szerlige sociale problemer skal — sa vidt
som muligt - have mulighed for at leve og udfolde sig som andre. FN’s Handicapkonventions artikel 3
indeholder en raekke generelle principper. Et af dem er kompensationsprincippet, som ogsa er udtryk for et
lighedsprincip.

Kompensationsprincippet tager udgangspunkt i, at behovet for kompensation er forskelligt fra menneske til
menneske og fra handicap til handicap.

Nar en kommune skal tage stilling til, om en borger med betydelig funktionsnedsaettelse skal have hjalp
efter servicelovens ydelsesbestemmelser, skal kommunen foretage en konkret vurdering af borgerens
behov (for kompensation). | vurderingen ma kommunen kun inddrage saglige hensyn. Saglige hensyn er
bade faglige og skonomiske. Kommunen kan ikke lade vaere med at fglge servicelovens bestemmelser om
hjelp og statte til borgere med betydelig nedsat funktionsevne alene med henvisning til, at kommunen
ikke har en servicestandard, der giver mulighed for at tildele den pagaldende ydelse.

Saglige hensyn

Kommunerne ma kun inddrage saglige hensyn i vurderingen af borgerens behov for stgtte. Saglige hensyn
har sammenhang med formalet med og indholdet i den anvendte bestemmelse.

Kommunen skal treeffe afggrelse om stgtte efter serviceloven ud fra faglige og gkonomiske hensyn, jf.
servicelovens § 1, stk. 3. Faglige hensyn er de relevante behandlingsmaessige, socialfaglige og
sundhedsmaessige hensyn i forhold til borgerens situation og den konkrete sag.

@konomiske hensyn skal forstas som hensyn til, om et tilbud efter loven er indhentet og/eller leveret pa en
gkonomisk hensigtsmaessig made. Kommunen skal for eksempel vaelge det billigste af to tilbud, som er lige
egnede til at opfylde borgerens behov.

Hensynet til kommunernes gkonomi kan aldrig sta alene. Afggrelsen skal baseres pa en konkret og
individuel vurdering af borgerens behov".

Da kompensationsprincippet saledes er helt centralt og geeldende for ydelser og stgtte i henhold til lov om
Social Service gnsker HR, at kompensationsprincippet beskrives i de enkelte KS.

Det skal ggres klart for borgeren, at KS er en kommunal standard beskrivelse af servicen, men hjzlpen til
borgerne aldrig er standard. Derimod er den et udtryk for et konkret og individuelt skgn ud fra serviceloven
og princippet om at borgere med handicap skal kompenseres for deres handicap, sa de i videst muligt
omfang bliver ligestillet med andre borgere.

Handicapradet har fglgende bemaerkninger til de fremlagte kvalitetsstandarder
Aflastningsordning § 84. Stk. 1.

Handicapradet mangler en begrundelse for at det foreslas at denne ydelse nedskaeres til 60 dggn, dvs. med
50 %.



Beskaering af hjaelpen her er et eksempel pa en besparelse, der meget vel kan blive en fordyrelse. For hvad
er alternativet til denne hjalp? Alternativerne fx. et bo-tiloud er meget dyrere. Dertil mangler HR overblik
over hvor ofte og i hvilke situationer, der bevilges op til 120 dages aflastning. Der vil jo stadig kunne
bevilges over 60 dage aflastning, da man som bekendt ikke ma szette skgn under regel.

HR kan med manglende begrundelse ikke stgtte forslaget.

Tidlig forebyggende indsats § 82

HR mener, at “malrettet” skal slettes ved “Frivilligcentret - en mdlrettet hjaelp”, fordi borgeren ikke ma fa
den opfattelse at frivilligcenteret kan give professionel hjalp eller kan overtage kommunens forpligtigelser.

Handicapradet mener, at der ved § 82 d i stedet for midlertidig karakter, skal der std 1/2 ar

Socialpaedagogisk stgtte § 85

Handicapradet vurderer, at der skal vaere mulighed for individuel stgtte / forlgb, da der er en del borgere,
som ikke kan fungere eller profitere af et gruppeforlgb.

HR mener fx, at der er en staerk sammenhaeng mellem ydelser iflg § 85 og 107. Far borgeren ikke
tilstraekkelig hjzelp til at bo selvsteendigt og fastholde beskaeftigelse, kan en forvaerret funktion og
livskvalitet vaere resultatet og et bo-tilbud kan blive ngdvendigt. Det vil ikke alene vaere et tab for borgeren;
det vil ogsa blive meget dyrere for kommunen.

Under kriterier for ydelser beskrives det, at “Borgerens samlede situation herunder familie og @vrige
netveerk m.v.” har betydning for tildeling af stgtte. HR mener ikke kommunen kan overdrage ansvar for
Igsning af disse opgaver til pargrende, eller ggre borgeren med handicap afhaengig af sine pargrende,
netvaerk m.v.

BPA- ordning § 96
HR bemeerker, at der star den handicappede - der skal sta borgeren

HR har samme vurderings vedrgrende “"Borgerens samlede situation...” som anfgrt under Socialpaedagogisk
stgtte § 85

Ledsageordningen § 97

Handicapradet mener, at der skal henvises til anden relevant lovgivning (Sundhedsloven) under ydelsens
indhold vedrgrende anvendelse til aktiviteter, der er legeordineret.

Merudgifter § 100

HR har ingen bemaerkninger



Speciel behandlingsmaessig bistand § 102

Der er tale om en konkret og individuel vurdering og kompensation der skal ydes efter behov. HR mener at
der er tale om en vaesentlig forebyggende indsats, og at det skal tilfgjes at der kan foretages re-visitering.

Beskyttet beskaeftigelse § 103

Det er HRs opfattelse, at borgeren skal have mulighed for at modtage tilbud i op til 5 dage, da det fremgar
af loven.

Aktivitets- og samveer § 104

Det er HRs opfattelse, at borgeren skal have mulighed for at modtage tilbud i op til 5 dage, da det fremgar
af loven.

Midlertidigt botilbud § 107

Ved behov for socialpadagogisk stgtte under 15 timer ugentligt, vil borger som udgangspunkt ikke fa
tilbudt et midlertidigt botilbud. HR mener, at det bgr tilfgjes at der i givet fald vil veere tale om et tilbud
efter Lov om Social Service § 85 om Socialpaedagogisk stgtte og at den kan forega i eget hjem.

Vedrgrende varighed mener HR, at der skal sta optil 2 ar, eller indtil formalet er opnaet

Laengerevarende botilbud § 108/ § 105/ § 85

En borger med nedsat funktionsevne i sa betydelig grad, at det ikke kan forenes med et botilbud omfattet
af lejelovens regler, kan ikke anvises et botilbud efter almenboliglovens § 105. HR mener, at det bgr
fremga, at borgerens vaerge kan inddrages i forhold til lejelovens regler, saledes at borgeren kan
boligplaceres i en bolig opfgrt en almenboliglovens & 105, og med stgtte efter servicelovens § 85.

Med venlig hilsen

lon Meyer

Formand

Lyngby-Taarbak Kommunes Handicaprad

3.juni 2019
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Forord

Vi har i Sundhedskoordinationsudvalget set frem til at
praesentere Sundhedsaftalen for 2019-2023.

Det er hele Sundhedskoordinationsudvalget, der star
bag denne aftale. Det er et udgangspunkt, som vi for-
venter os meget af, for det betyder at parterne bag vores
Sundhedsaftale er de 29 kommuner i regionen, Region
Hovedstaden og almen praksis i Region Hovedstaden.

Aftalen er den fjerde sundhedsaftale mellem Region
Hovedstaden og de 29 kommuner. Vi bygger naturligvis
videre pa de erfaringer, som vi har faet gennem de fore-
gdende aftaler, men samtidig har vi ogsa gnsket at lave
en ny form for aftale.

Vores udgangspunkt har vaeret et feelles gnske om at
lave en klar og fokuseret aftale, der laegger nye spor for
et meget dynamisk og teet samarbejde om sundhed til
gavn for de mange borgere, der har brug for indsatser
pa tvaers af sektorgraenserne. Aftalen er derfor baret af
vores vaerdier og beskriver vores faelles politiske visioner,
mal og principper for, hvordan vi vil udvikle samarbejdet
inden for de tre omrdder, som vi har valgt at satte saerligt
fokus pa i denne sundhedsaftale.

Vi har i kommunerne, regionen og i almen praksis hver
vores roller og opgaver pa sundhedsomradet. Afszettet
for vores samarbejde er en anerkendelse heraf, men
samtidig har vi ogsa et stort fzelles gnske om at handle
proaktivt i forhold til borgernes sundhed. Tidlig indsats
og udvikling af flere effektive forebyggelsestilbud vil
derfor vaere vigtige pejlemarker, nar vi gar i gang med at
udfolde og konkretisere de fem mal, som vi har udvalgt
under vores tre fokusomrader.

Vived, at Sundhedsaftalen fgrst vil gagre en reel forskel,
nar aftalens ord omsaettes i handling. Det er en kraevende
opgave. Men vi er allerede godt pa vej!

| forberedelsen af aftalen er vi blevet mgdt af et stort
engagement og gnske om tage ejerskab for denne
Sundhedsaftale fra politikere, foreningsreprasentanter,
borgere, pargrende og medarbejdere.

Vi skylder alle en stor tak for de mange gode input,
som Sundhedskoordinationsudvalget har faet undervejs
i processen og som har gjort os klogere pa, hvilke
udfordringer, det er saerligt vigtigt, Sundhedsaftalen
satter fokus pa.

Det er vores gnske, at dialogen ikke stopper her.
Dialogen skal fortsaette og udvikles gennem hele aftale-
perioden. Vi byder derfor alle parter — og ikke mindst
borgere og pargrende —ind i samarbejdet om Vores
Sundhedsaftale!

Pa vegne af Sundhedskoordinationsudvalget

Flemming Pless
Formand

Sisse Marie Welling
Neestformand



Vores udfordringer

Baggrundstappet og overliggeren for denne Sundheds-
aftale er de otte nationale mal for sundhedsvasenet.

De otte nationale mal satter en klar retning for, hvordan
vii kommunerne, regionen og praksissektoren sammen

med borgere og pargrende skal samarbejde for et bedre
sundhedsvasen: Mere sammenhangende forlgb, styrket
indsats for borgere med kroniske sygdomme og aldre

borgere, ulighed i sundhed og patientsikkerhed er blandt
de vigtigste omrader at saette ind i det lokale samarbejde.

Malene er nationale, men det er lokalt, vi kan gare
en forskel ved at tage et faelles ansvar for borgernes
sundhed.

Sundhedsvasenets vej mod de nationale mal fglges med
forskellige indikatorer og i vores region er vi udfordret pa
vaesentlige omrader.

Udfordringerne er desvarre velkendte — vi har staet over
for dem i mange ar. Til trods for, at der er gjort et stort
stykke arbejde, er der stadig alt for mange borgere,

der oplever uhensigtsmaessige akutte indlaeggelser og
genindlaeggelser. Vi har stadig en social skaev fordeling
af sygdomme, og alt for mange borgere, der falder
mellem systemerne.

Samtidig betyder udviklingen i samfundet og inden
for sundhedsvaesenet, at der hele tiden kommer nye
aspekter til, som vi ma forholde os til. Frem mod 2030
kan vi forvente at blive 200.000 flere borgere i regionen
- nasten halvdelen vil vaere over 60 ar, hvoraf flere vil
leve i mange ar med én eller flere kroniske sygdomme.

Vi ser ogsa en udvikling, hvor nye behandlingsformer, ny
teknologi og omlaegning af opgaver betyder, at sundheds-
vasenet rykker tattere pa borgerens hjem. Det er i sig
selv en positiv udvikling, men det stiller helt nye krav
til den made, som kommunerne, praksissektoren og
regionen skal samarbejde pa.

Vi skal derfor teenke nyt, og vi skal ggre det bedre
sammen — til gavn for borgeren!



Vores falles visioner

Sundhedsaftalen skal skabe en ny ramme for flere og
bedre falles lgsninger pa de udfordringer, som borgere/
pargrende, kommuner, region og praksissektor star over
for pa sundhedsomradet.

Med denne sundhedsaftale vil vi ga nye veje. Vi vil ned-
bryde barrierer, som begraenser vores muligheder for at
lgfte vores feelles ansvar for sundhed og for at tilbyde

alle borgere sammenhangende forlgb med hgj kvalitet.

Sundhedsaftalen skal vaere en staerk katalysator for et

samarbejdende sundhedsvaesen med en falles vision om:

Mere sammenhang i borgerens forlgb
Mere lighed i sundhed

Mere samspil med borgeren

Mere sundhed for pengene.

Mere sammenhang i borgerens forlgb
Sundhedsvasenet er en kompleks stgrrelse, og borgerne
har gennem deres sygdomsforlgb ofte kontakt med
mange forskellige fagpersoner fra flere sektorer, der

handler ud fra forskellige regler, gkonomi, kultur og sprog.

Det kan ggre det sveert for bade borgere, pargrende og
fagpersoner at bevare overblikket over forlgbet.

Men kompleksiteten i sundhedsvaesenet ma ikke komme
borgeren til last og blive en undskyldning for uhensigts-
maessige handlinger i mgdet med borgere, der er ramt af
sygdom. Vi vil have mere sammenhang for alle borgere,
iseer for dem med mange kontakter i sundhedsvaesenet.
Derfor skal vi styrke vores samarbejdskultur og sammen-
hangskraft for at skabe grobund for mere helheds-
taenkning og mindre silotaenkning.

Mere lighed i sundhed

Der skal veere let og lige adgang til sundhed for alle
borgere i regionen. Men, vi ved ogsa, at det desvaerre
ikke er tilfeeldet i dag. Mange borgere oplever pa grund
af sociale, fysiske eller psykiske forhold store barrierer

i deres mgde med sundhedsvasenet. Det har bade store
konsekvenser for samfundsgkonomien og for de grupper
i vores befolkning, der mister sunde levear.

Uligheden i sundhed pavirkes af mange forhold — ogsa
uden for sundhedsvasenet. Men i sundhedsvasenet
har vi et stort medansvar. Vi vil nedbryde de barrierer,
som begranser mulighederne for lige og let adgang til
sundhed.
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Vivil handle proaktivt og sammen prioritere forebyggelse,
fordi borgenes sundhed er helt afggrende for det
enkelte menneskes trivsel og muligheder for at forme
sit liv pa egne praemisser. Og vi vil forsatte vores
arbejde med at skabe flere muligheder for flere fleksible
lgsninger, der tilpasses borgernes gnsker, behov

0g ressourcer.

Vi mener, at det er vejen til at skabe mest mulig sundhed
for alle borgerne i regionen.

Mere samspil med borgerne

Borgere, der rammes af sygdom, har en naturlig for-
ventning om at blive mgdt af et sundhedsveaesen, der
tager afsaet i den enkeltes behov, gnsker og ressourcer.
Tilsvarende er der mange pargrende, som ogsa kan have
behov for stgtte.

Vived ogsa, at et afsat i borgerens og de pargrendes
behov og gnsker giver bedre behandlingsresultater og
dermed en mere effektiv ressourceudnyttelse.

Vivil derfor skabe det ngdvendige rum til et aktivt
samspil med borgerne. Borgere og pargrende er helt
centrale, nar vi sammen udvikler nye indsatser og
sundhedstiltag.

| de individuelle forlgb vil vi mgde borgerene og deres
pargrende i en respektfuld og aben dialog, hvor vi lytter,
anerkender og handler ud fra deres viden og gnsker.

Mere sundhed for pengene

Hele sundhedsvaesenet er under stigende pres, og
ressourcerne er knappe. Opgaverne skal derfor lgses,
hvor det er mest effektivt for samfundsgkonomien og
giver mest veerdi for borgerne.

Vi tror pa, at vi kan spille hinanden gode pa nye mader og
hjelpe hinanden mere, sa vi kan skabe mere sundhed
for de ressourcer, som vi rader over. Vi vil satte ind pa
at finde de omrader, hvor opgaverne kan lgses mere
effektivt gennem klare snitfladebeskrivelser, ved kompe-
tenceudvikling eller ved, at vi fletter vores indsatser
endnu mere sammen.
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Vores principper for samarbejdet

Vores visioner skal afspejles i vores handlinger. Det
kraever falles forstdelse for den made, som vi vil sam-
arbejde pa inden for det samlede sundhedsvasen.

Med afsat i de erfaringer, som vi har faet gennem mere
end 10 ars samarbejde om sundhedsaftaler, har vi derfor
udviklet nedenstaende principper for, hvordan vi vil
arbejde sammen omkring de dele af borgernes liv,

som vi er feelles om.

Vi er enige om, at vi tager afsat i disse principper, nar
vi udfolder og konkretiserer de fokusomrader, som vi
vaelger at arbejde med i Sundhedsaftalen.

Borgerne med fra start

Vi inviterer borgerne med fra start, nar vi udvikler og
udfolder vores fokusomrader og aftaler konkrete ind-
satser. Deres unikke viden og perspektiv skal bidrage
til, at vi fastholder fokus pa at sikre vaerdi for borgeren.
De kan udfordre vores sprog, kultur og rammer, sa vi
bliver bedre til at inddrage og tilrettelaegge forlgb pa
borgernes pramisser.

Helhedssyn

Nar vi udvikler modeller for vores samarbejde, er om-
drejningspunktet borgernes — og isar sarbare borgeres —
samlede behov og livssituation. Vi vil udvikle og udbrede
nye organisatoriske tilgange og samarbejdsformer, nar
vi kan se, at det vil skabe mest vardi for borgerne og
fremmer lighed i sundhed.

Samme hgje kvalitet

Vivil arbejde for, at alle borgere i hele regionen mgder et
sundhedsvaesen med ensartet og hgj kvalitet i sundheds-
tilbuddene. Samtidig skal der vaere rum til udvikling af
lokale lgsninger, fordi der er forskelle i de udfordringer
og muligheder, der er i samarbejdet mellem kommuner,
hospitaler og praksissektor inden for de enkelte plan-
omrader. Vi vil derfor aftale falles kvalitetsmal og
standarder, og vi abner for, at der kan veaere forskel i valg
af metoder og implementering.

Effektiv ressourceudnyttelse

Vi skal tilretteleegge opgaverne, sa de placeres efter
princippet om laveste effektive omkostningsniveau til
gavn for borgerne fremfor traditionelle sektor- og fag-
graenser. Ved @&ndring af opgavevaretagelsen mellem
kommuner, region og praksissektor skal de gkonomiske
konsekvenser vaere klarlagt. Det skal give gennem-
sigtighed og over tid en rimelig balance i gkonomien
mellem kommuner, region og praksissektor.

Falles kompetenceudvikling

Udviklingen i sundhedsvaesenet og de aftaler, vi indgar i
Sundhedsaftalen, stiller nye og store krav til vores med-
arbejderes faglige og relationelle kompetencer, men
ogsa til rekrutteringen af kommende medarbejdere.
Nar vi udfolder vores indsatser, skal vi have blik for,
hvordan vi skaber attraktive arbejdspladser inden for
det samlede sundhedsvaesen. Og vi skal have fokus pa
medarbejdernes behov for kompetenceudvikling.

Klar opgave- og ansvarsfordeling

Vi skal sikre, at det sundhedsfaglige og socialfaglige
personale ved, hvem der skal ggre hvad, og hvornar.
Det gaelder bade den organisering, vi har i dag og ved
nye lgsninger, der nedbryder de eksisterende organi-
satoriske skel. Ved flytning af opgaver laver vi
samarbejdsaftaler, der blandt andet tydeligt beskriver
det laegelige behandlingsansvar, ansvarsfordelingen
og gkonomi.

Sammenhangskraft

Vi skal have fokus p3, at vi ved at gge kendskab til
hinandens opgaver, handlemuligheder, sprog og kultur
kan styrke samarbejdskultur og sammenhangskraft.
Det vil veere en lgftestang for det fortsatte arbejde med
den gode kommunikation og sikre sammenhangende
patientforlgb, og ikke mindst en forudsatning for at
lykkes med at nedbryde siloerne.

Felles ansvar for borgernes sundhed

Vi skal bade have fokus pa at lgfte den samlede befolk-
nings sundhed og at tilgodese szrlige malgrupper, nar
vi udfolder fokusomrader. Volumen og mulige effekter
skal indga i vores overvejelser.
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Vores fokusomrader

Rammen for vores fokusomrader

Vi ser de otte nationale mal for sundhed som tydelige
pejlemarker for den retning, som vi gnsker at satte for
vores samarbejde om sundhed. Vores falles fokus-
omrader skal derfor bidrage til at realisere de nationale
malsatninger. Regeringen fglger udviklingen ngje inden
for malene gennem en raekke udvalgte indikatorer pa
regionalt og kommunalt niveau.

Vi vil — hvor det er muligt — fglge resultaterne af vores
arbejde ud fra de indikatorer, der er fastlagt for de otte
nationale mal.

Nationale mal for sundhed
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Vores fokusomrader

Vi er ambitigse pa borgernes vegne. Men, vi ved, at vi
ikke kan arbejde med alle udfordringer og nationale
mal pa én gang. Vi vil derfor samle kraefterne om fa og
udvalgte fokusomrader, hvor vi ser et szrligt stort behov
for at udvikle det regionale tvaersektorielle samarbejde
om sundhed.

Med fa udvalgte fokusomrader sikrer vi ogsa en dyna-
misk sundhedsaftale. Vi kan undervejs i perioden udpege
nye fokusomrade eller vaelge at justere de indsatser,
som vi arbejder med inden for de enkelte fokusomrader.
Dermed kan vores indsats gennem hele aftaleperioden
koncentreres om de omrader, hvor vi ser de stgrste
behov for at videreudvikle samarbejdet om kvalitet og
sammenhang i sundhedsvasenet. Samtidig skaber vi
plads til at arbejde med de nationale tiltag inden for det
tvaersektorielle omrade, som lgbende gives til regioner
og kommuner.

| forberedelsen af Sundhedsaftalen har politikere,
patientforeninger og interesseorganisationer samt fag-
personer veeret inviteret ind til dialog om, hvor de ser
de st@rste udfordringer i det tvaersektorielle samarbejde
om sundhed. Pa baggrund af den dialog er vores hgjst
prioriterede fokusomrader:

%{«r

Sammen om &ldre og borgere med kronisk
sygdom

For borgere med en eller flere kroniske sygdomme er
sammenhang i indsatsen en sarlig udfordring.

Samtidig ved vi, at den zldre borger er i stor risiko for
at blive indlagt af grunde, der kunne vare forebygget
gennem en tidligere og mere koordineret indsats, eller
fordi der i den akutte situation ikke findes gode alterna-
tiver til indlaeggelse.

For den aldre borger skaber mange indlaeggelser utryg-
hed og er en stor indgriben i deres hverdagsliv med
risiko for tab af funktionsevne.

Vi skal derfor sikre, at alle borgere oplever en tryg
behandling og pleje af hgj kvalitet, og nar det er muligt
satte ind med en hurtig indsats lokalt eller i borgerens
eget hjem.

Det er vores mal, at

e Alle borgere med flere sygdomme oplever en samlet
indsats med udgangspunkt i deres behov og gnsker.

e Alle =ldre syge borgere opholder sig der, hvor deres
behov varetages bedst.




Vores fokusomrader

()

Sammen om borgere med psykisk sygdom
Cirka hver 5. borger lever et liv med psykisk sygdom.

Hverdagslivet er for mange borgere med psykisk sygdom
praeget af mange og komplekse udfordringer, og de har
derfor brug for flere indsatser — ofte pa tvaers af de
kommunale forvaltningsomréder, den regionale behand-
lingspsykiatri, hospitaler og almen praksis. Mange
oplever et forlgb, der ikke haenger sammen eller tager
hgjde for den enkeltes behov.

Borgere med sveer psykisk sygdom har en stgrre dgde-
lighed end befolkningen generelt. Det er der mange
arsager til, men manglende behandling af somatiske
sygdomme spiller en stor rolle. Overdgdeligheden er
starst for de borgere, som 0gsa er sarligt udsatte,
sasom hjemlgse. Deres situation er ofte sa kompleks,
at der er behov for sarligt koordinerede indsatser,
hvis et behandlingsforlgb skal blive succesfuldt.

| den nuvaerende sundhedsaftale har vi udarbejdet
samarbejdsaftaler, som beskriver opgaver og snitflader
mellem Region Hovedstadens Psykiatri og kommunerne.
Samarbejdsaftalerne er et vigtigt redskab, som videre-
fares. Men der er brug for, at vi supplerer samarbejds-
aftalerne med flere initiativer, hvor vi inddrager flere
aktgrer i samarbejdet og satter fokus pa inddragelse af
civilsamfundet. Vi skal indrette os bedre for at sikre en
sammenhangende og rettidig indsats for den enkelte
borger.

Det er vores mal, at

e Alle borgere med psykisk sygdom oplever, at der tages
hand om deres samlede behov — 0gsa i forbindelse
med anden sygdom.

e Alle borgere med psykisk sygdom skal opleve et
koordineret udskrivningsforlgb.

Sammen om bgrn og unges sundhed

Den sociale ulighed i sundhed grundlaegges tidligt i livet,
og derfor skal vi have langt st@rre fokus pa tidlige fore-
byggelsesindsatser.

Vived, at den rette stgtte til moderen —til foraeldrene

— allerede under graviditeten og i barnets fgrste levear
kan fremme barnets trivsel og udvikling. For gravide og
familier med sociale problemstillinger eller psykiske
udfordringer er det en sarlig udfordring at fa den stgtte,
som de har behov for. Det handler om at sikre en tidlig
koordineret, tvaerfaglig og tvaersektoriel indsats.

En forudsaetning for, at vi kan na dertil er, at vi far bedre
rammer for et velfungerende tveersektorielt samarbejde.

Vived ogsa, at stadig flere bgrn og unge mistrives i
deres hverdag, og vi ser en stor stigning i bgrn og unge,
som udredes eller behandles i bgrne- og ungdoms-
psykiatrien. Det er en udvikling, vi tager meget alvorligt,
og vi vil derfor gd sammen om at finde lgsninger, sa der
kan blive sat tidligt og relevant ind, nar bgrn og unge
viser tegn pa mistrivsel.

Det er vores mal, at

e Viudvikler og styrker vores samarbejde om tilbud til
sarbare gravide og smabgrnsfamilier med afsaet i
deres behov og ressourcer.

¢ Alle bgrn og unge, der viser tegn pa mental mistrivsel,
far den rette hjelp i tide.




Fra aftale til handling:
Vores fremgangsmade og organisering

Vi skaber fgrst resultater sammen, nar sundhedsaftalen  Vivil arbejde med udfoldelsen af vores fokusomrader
kommer ud og lever i hverdagen hos vores medarbejdere  pd en made, som afspejler vores baerende principper for

pa hospitalerne, i kommunerne og i praksissektoren. samarbejdet. Organiseringen skal understgtte helheds-
teenkning, borgerinddragelse, falles kvalitetsmal og

De prioriterede fokusomrader skal derfor hurtigt ud- plads til forskellighed, nar vi kommer til valget af metoder.

foldes og konkretiseres, sa vi kan komme i gang med

implementeringsarbejdet. Vores udgangspunkt er derfor, at vi vil arbejde med et

fleksibelt set-up, der giver et stort rum til den lokale
udvikling og de gode lokale lgsninger. Men samtidig
SUNDHEDSKOORDINATIONSUDVALGET vil vi sikre falles udvikling pa de omrader, hvor der er
brug for, at vi finder nye lgsninger, som gar pa tvars af
kommunegranser og hospitalernes optageomrader.

FOLGER PA NATIONALE
KVALITETSINDIKATORER
& AFTALTE INDIKATORER

- Kldre oy - Borgere med
horgere med psykisk sygdom

kronisk sygdom @*@

ADMINISTRATIV
STYREGRUPPE

TEMADROFTELSE |
SUNDHEDSKOORDINATIONSUDVALGET

TEMAGRUPPER 0G SAMORDNINGSUDVALG
SAMORDNINGSUDVALG




Fra aftale til handling:

Vores fremgangsmade og organisering

Sundhedskoordinationsudvalget

Nar vi igangsaetter arbejdet med fokusomraderne og de
mal, som vi har aftalt i sundhedsaftalen, sker det gennem
temadrgftelser i Sundhedskoordinationsudvalget.

| de drgftelser satter vi politiske pejlemaerker for den
retning, som vi gnsker for arbejdet med de enkelte mal.
Det skal vaere klart for alle, hvad vi gnsker at opna.

| forbindelse med temadrgftelserne aftaler vi ogsa,
hvordan vi fglger op pa arbejdet med vores mal, og om
der er brug for at vi udvikler indikatorer som supple-
ment til de nationale indikatorer, der indgar under de
8 nationale kvalitetsmal. Herudover aftales ogsa, hvor-
vidt der skal arbejdes videre med det enkelte mal lokalt
i samordningsudvalgene, eller om der skal arbejdes
videre med malet pa regionalt niveau.

Samordningsudvalg

Vores samordningsudvalg er nedsat med udgangspunkt
i planomrader, det vil sige et hospital og de kommuner,
der primaert benytter hospitalet/det psykiatriske center.
| samordningsudvalgene indgar repraesentanter fra
kommunerne, hospitalerne og almen praksis.

Samordningsudvalgene har et indgdende kendskab til
bade lokale udfordringer og muligheder. Det kendskab
vil vi bruge mere aktivt. Vores udgangspunkt er derfor,
at en vaesentlig del af arbejdet med konkretisering og
implementering af sundhedsaftalens malsaetninger skal
ske gennem samordningsudvalgene, sa der udvikles
gode lokale lgsninger. Samordningsudvalgene kan
derudover ogsa varetage opgaver for hele regionen.

Vi vil dbne op for en model, hvor et samordningsudvalg
kan byde ind pa en opgave med at konkretisere et mal
inden for et af vores fokusomrader med henblik pa efter-
falgende implementering i hele regionen.

Samordningsudvalgene far dermed en ny rolle, da de
bade vil arbejde i et udviklingsspor, som kan vaere pa
lokalt eller regionalt niveau, og i et driftsspor. Samtidig
sikrer vi, at arbejdet i samordningsudvalgene afspejler
vores principper for samarbejdet. Det betyder blandt
andet, at vi understgtter brugerinddragelsen i samord-
ningsudvalgenes arbejde.

Vi er dbne for, at samordningsstrukturen kan a&ndres

i lgbet af aftaleperioden, hvis vi vurderer, at en anden
organisering i hgjere grad vil understgtte arbejdet med
vores mal.
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Temagrupper

Vived, at der kan vare brug for at vi udfolder nogle af
vores mal, inden samordningsudvalgene kan tage over.
Det kan fx vaere tilfaeldet for dele af bgrneomradet, som
kun er delvist integreret i samordningsstrukturen.

Tilsvarende er vi ogsa opmarksomme pa, at der gennem
samordningsudvalgenes arbejde med sundhedsaftalens
mal kan vise sig udfordringer, som kalder pa lgsninger
pa tveers af planomraderne i regionen. Det kan fx handle
om behov for revision i vores eksisterende kommunika-
tionsaftaler eller om behov for nye regionsdaekkende
samarbejdsaftaler fx med de praktiserende laeger.

| sddanne tilfaelde kan vi veelge at legge opgaven ud til
et samordningsudvalg eller nedsatte en temagruppe.
Temagrupperne sammensatter vi med repraesentanter
fra de parter, der har serlig viden eller interesse pa
omradet. Pa den made kan vi fa belyst udfordringerne
og finde frem til de gode lgsninger. | nogle tilfaelde vil
et enkelt mgde veere tilstraekkeligt, mens der i andre
tilfeelde kan vaere brug for flere drgftelser.

Uanset hvilken model vi benytter, inviteres borgere altid
med.

Administrativ styregruppe

Vores nuvaerende samarbejdsstruktur er administrativt
bygget op omkring en administrativ styregruppe,

som er sammensat af repraesentanter fra kommunerne,
almen praksis og regionen. Styregruppen har det over-
ordnede administrative ansvar for arbejdet med sund-
hedsaftalen — herunder de praktiske opgaver med at
sikre overblik over arbejdet med sundhedsaftalens
fokusomrader og mal.

Herudover varetager styregruppen koordinering af de
opgaver, som vi i gvrigt arbejder sammen om pa sund-
hedsomradet.

Vi vil fortsat have en administrativ styregruppe, men
vi reteenker — med afsaet i vores principper og fokus-
omrader — styregruppens sammensatning og arbejds-
form. Det betyder blandt andet, at vi vil have bruger-
repraesentanter med i styregruppen og at vi skal finde
en model, som sikrer bedre sammenhang til bagrne-
omradet.



Opfalgning

Vi fglger op pa arbejdet med Sundhedsaftalen med
afsaet i de indikatorer, som vi aftaler, nar vi igangsaetter
arbejdet med de enkelte fokusomrader og mal.

Vi anvender i videst muligt omfang eksisterende og lands-
daekkende datakilder — det vil sige data fra de 8 nationale
mal om sundhed samt data fra fx Sundhedsprofilen og
Den Landsdakkende Undersggelse af Patientoplevelser
(LUP). P& den made kan vi fglge udviklingen over tid, og
vi far mulighed for at sammenholde vores resultater med
de resultater, der opnas i de andre regioner.

Et helt centralt mal for vores opfalgning er ogsa at sikre
konkret lzering og spredning af viden. Vi vil derfor supple-
re med andre former for opfglgning, hvor vi saetter fokus
pa at dele de gode lokale erfaringer fra samarbejdet.
Det kan blandet andet ske gennem temamgder, hvor der
inviteres bredt ind til dialog og erfaringsudveksling om
arbejdet med et eller flere af sundhedsaftalens fokus-
omrader og mal.

Derudover laver vi en samlet midtvejsstatus for arbejdet
med alle vores fokusomrader og mal. Og i forbindelse
hermed drgfter vi ogsa pa behovet for justeringer i vores
aftale.

Ved udgangen af aftaleperioden fglger vi op pa vores
erfaringer og resultater i en slutstatus.
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Bilagsoversigt

Der er i forbindelse med de tidligere sundhedsaftaler
udarbejdet en raekke bilag, der blandt andet inde-
holder vores falles vejledninger, forlgbsprogrammer og
konkrete aftaler om handtering af specifikke opgaver
og overgange mellem sektorerne. Disse eksisterende
vejledninger, aftaler mm. viderefgres til denne sund-
hedsaftale, indtil der evt. treeffes andre beslutninger
herom.

Bilagene kan hentes pa
www.regionh.dk/sundhedsaftale
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Til Sundhedskoordinationsudvalget
Ref.:

J.nr.:

Lyngby-Taarbaek Kommunes hgringssvar pa udkast til
Sundhedsaftale 2019-2023

I Lyngby-Taarbaek Kommune har vi med interesse laest udkast til ny
sundhedsaftale mellem Region Hovedstaden, kommunerne og almen
praksis.

Fgrst og fremmest er vi enige i, at aftalen skal understgtte en klar
opgavefordeling, sikre sammenhaengende udskrivningsforlgb, skabe
lighed i sundhed og have fokus pa psykiatrien. Det er de omrader, hvor
der er et saerligt stort behov for at udvikle det tveersektorielle
samarbejde om sundhed. Det er pa disse omrader, at sundhedsvaesenet
oplever de stgrste udfordringer. Det gzelder sdvel pa det somatiske som
pa det psykiatriske omrade.

Den nye aftale tager udgangspunkt i de otte nationale mal for
sundhedsvaesenet. Det er vores vurdering, at det giver god mening at
tage udgangspunkt i de nationale mal. Netop fordi, at det er pa tveers af
sektorer og lokalt, at et bedre sundhedsvaesen skal skabes.

De malgrupper, der peges pa i udkastet til ny sundhedsaftale, mener vi
0gsa er de relevante. Ud over de sldre og borgere med kronisk sygdom,
som er de, der antalsmaessigt fylder mest, mener vi ogsg, at det er
rigtigt at fokusere pa isaer bgrn og unge og borgere med psykisk lidelse.

Set fra et kommunalt synspunkt er det veesentligt, at det opstilles som
mal, at alle eeldre, syge borgere skal opholde sig der, hvor deres behov
varetages bedst. Det stiller krav til kommunerne, men vi er allerede
langt med at seette ind med hurtig indsats af hgj kvalitet i, eller naer,
borgerens hjem. For at Igfte opgaven er der dog behov for lettere
adgang til laegefaglige ressourcer og specialistviden, saerligt i
hospitalsregi.

Udkastet laegger desuden op til, at borgere med psykisk sygdom skal
opleve, at der tages hdnd om deres samlede behov - 0gsa i forbindelse
med somatisk sygdom. Det vil stille krav til indsatserne i alle sektorer og
fordrer et gget tveerfagligt samarbejde pa tveers af forvaltningsomrader

Dato:

21-02-2019
ninag

29.30.08-A00-62-18

og pa tveers af sektorer, og peger pa udvikling af nye kompetencer bade Qenter for

i psykiatrien, i socialpsykiatrien og p& sundhedsomradet. Sundhed og Omsorg
M8let om et styrket samarbejdet om tilbud til sarbare gravide og sl Wb s
smabgrnsfamilier er seerdeles positivt. Her er Lyngby-Taarbaek 2800 Kgs. Lyngby
Kommune godt med. Det er ogsd et mal, at unge, der udviser tegn pa Tif.

psykisk mistrivsel, skal fa den rette hjeelp i tide. Vi er meget enige i den ninag@Itk.dk

www.ltk.dk
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malsaetning. Der er heldigvis gget opmaerksomhed pa omradet, og der
etableres i disse &r mange indsatser rundt omkring. Ofte er det dog et
problem, at man pa tvaers af sektorer ikke kender til eller kan henvise til
tilbuddene.

Det vigtige er nu konkretiseringen af den nye sundhedsaftale, sa de
gode hensigter ogsa fgres ud i livet.

Her finder vi det positivt, at et af de otte samarbejdsprincipper handler
om klar opgave- og ansvarsfordeling, og det naevnes, at der ved
opgaveoverdragelse skal udarbejdes samarbejdsaftaler, der tydeligt
beskriver det laegelige behandlingsansvar, ansvarsfordelingen mellem
aktgrerne og gkonomi. Set fra et kommunalt synspunkt foregar
opgaveoverdragelse fra hospital til kommune ofte uplanlagt og uden at
gkonomien fglger med. Det ser vi frem til at sundhedsaftalen kan a&ndre
pa. Vi finder det ogsd meget positivt, at aftalen laegger op til at invitere
borgerne med fra start, sa sundhedsvaesenet bliver bedre til at
tilrettelaegge forlgb pa borgernes preemisser, og at udvikle modeller, der
iseer tager udgangspunkt i sdrbare borgeres behov.

P& baggrund af ovenstdende tilslutter vi os udkast til Sundhedsaftale
2019-2023.
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Oversigt foreningernes gnsker til idraetsanleeg og baner modtaget 2018

Forslag

Projektbeskrivelse

Formal & malgruppe

@konomi

Fysiske Muligheder

1 | Lyngby Badminton Klub

Udvidelse af
Engelsborghallens
badmintonhal (eksisterende
5 bane)

Udvidelse af eksisterende badmintonhal
(Engelsborghallen)

2 baner

Fitness
Tilskuerpladser
Ombygning foyer

Muligheder

Flere medlemmer

Hyppigere traening for nuvaerende
medlemmer

Fastholdelse af unge og unge talenter
Stgrre mulighed for at spille single
Forgget individuel treening for klubbens
elite- og konkurrence spillere

Overslag beregnet af klubben:

Model A

2 baner, fitness:
6.550.000 kr.

2 baner, fitness, foyer:
6.950.000 kr.

Model B

2 baner, fitness, publikumsareal:
9.100.000 kr.

2 baner, fitness, publikumsareal, foyer:
9.500.000 kr.

Afledte driftsudgifter er ikke estimeret.

Lyngby Badminton Klub har
fremsendt tegningsmateriale,
hvoraf det fremgar, at der er
plads pa grunden.

2 | Virum Sorgenfri Badminton
Klub

Etablering af badmintonhal i
Virum-Sorgenfri omradet (fx
Hummeltofteskolen/Virum
Skole)

4 baner
Omklzaedning
Depot
Klubfaciliteter

Pa kommunal jord.
Villig til evt. medfinansiering.

Muligheder

Samlingspunkt for klubbens medlemmer
Hyppigere traening for nuvaerende
medlemmer

Flere medlemmer

Udleje til ikke medlemmer

Afgivelse af traeningstider i Virumhallerne
og pa Virum Skole, der vil kunne bruges
af andre

Klubben forudsaetter driftstilskud fra kommunen eller at
kommunen afholder drigtsudgiften og derudover at kunne udleje
badmintonbaner.

Ved at samle Virum Sorgenfri
Badminton i en ny hal vil det

frigive haltid i Virumhallen og
Virum Skole til brug for andre
foreninger.

3 | Virum Sorgenfri
Bordtennisklub
Bordtennishal

Anneks til Virumhallen pa 400-500 m2
Plads til 10-12 bordtennisborde

Muligheder

Flere medlemmer

Bedre faciliteter

Frigivelse af tid i Virumhal 1 og
opvarmningssal

Overslag beregnet af klubben:
2-2,5 mio. kr.

Afledte driftsudgifter er ikke estimeret.

Klubben foreslar en tilbygning til
Virumhal 1, ved sydgavlen, der
kun indeholder en
bordtennishal med plads til 12-
14 bordtennisborde.
Eksisterende omklaedningsrum
og toiletter i Virumhallerne vil
kunne benyttes.

4 | LG Gymnastik 1. Etablering af springcenter: Muligheder Overslag beregnet af klubben: Foreningen peger selv pa en
Etablering af springcenter Indretning af hal/sal med e Bedre faciliteter til kommunens mulighed for etablering af
springgrave, nedsaenkede gymnastikforeninger/egentlige Model 1: springcenter (springgrave) ved
trampoliner, skummatter, gymnastikfaciliteter svarende til Gyngemosehallen i Gladsaxe ca. 32 mio. kr. (ny hal) en udbygning af
redskaber star fremme e Flere medlemmer (kvadratmeterpris ca. 10.000 kr.) Hummeltoftehallen.
2. Etablering af springgrav og e Hyppigere traening af nuvaerende
trampoliner i Hummeltoftehallen medlemmer/fastholdelse Model 2:
e Mulighed for elitegymnastik Etablering af springgrav i eksisterende hal: ca. 10 mio. kr.
Afledte driftsudgifter er af klubben estimeret til 100.00 kr. arligt
alene til springgravsfaciliteterne.
5 | Lyngby Roklub 1. Renovering af forplads Muligheder Forvaltningen har ikke foretaget et estimat af anlaegsudgifter eller | Klubben foreslar at etablere




Forplads

2. Fornyelse badebro

Forbedring af forhold/traeningsfaciliteter

afledte driftsudgifter.

traeningsrum ved at bygge 1. sal

Badebro 3. Etablering af traeningssal pa 1. sal for medlemmerne. Mange medlemmer pa den eksisterende bygning.
Traeningssal 60+

Fodboldklubben B82 11- mands kunstgraesbane med lys Muligheder Overslag beregnet af klubben: Muligt at etablere pa
Kunstgraesbane "Fuglsangpark” e Bedre banefacilitet for medlemmer i nuvarende grasbane.

Fuglsanggardsskolen/Virum Gymnasium.

sommerperioden.

Bedre banefacilitet for skoleelever.
Vaesentlig forbedring af banen, da den
nuvarende graesbane ikke lever op til
DBU’s krav og mal til en fodboldbane.
Udvidelse af kommunens kunstgraes
kapacitet i vinterperioden.

Mulighed for benyttelse af
omklaedningsfaciliteter (ingen mulighed
herfor pa Virumgard)
Fastholdelse/forbedring af klubliv i
vinterperioden, da klubhuset kan
benyttes i forbindelse med traening.
Frigivelse af indendgrsfaciliteter

Malgruppe:

Fodboldklubbens medlemmer
Fuglsanggardsskolens elever

Virum Gymnasiums elever

Andre fodboldklubbers medlemmer, fx
Virum-Sorgenfri Boldklub i
vinterperioden

Ca. 6 mio. kr.

Banen kan benyttes af skolerne,
B82, samt Virum-Sorgenfri
Boldklub i vinterperioden.

Virum-Sorgenfri Boldklub
Kunstgraesbane

11- mands kunstgraesbane med lys pa
fodboldanlaeg pa Kaplevej. Etableres pa
nuvaerende graesbane

Muligheder

Flere medlemmer (har ventelister for
flere argange)

Mulighed for mere traening pr. medlem i
vinterperioden. Banekapaciteten er
vaesentlig mindre i vinterperioden end
sommerperioden.

Frigivelse af indendgrsfaciliteter
Udendgrs facilitet for Hummeltofteskolen
i vinterperioden.

Muligt at etablere pa
nuvaerende grasbane.

Lyngby Boldklub af 1921
Kunstgraesbane

11-mands kunstgraesbane med lys i Lyngby
Idreetsby. Etableres pa nuvaerende
graesbane ved siden af bueskytteanlaeg
(Gyrithen)

Muligheder

Flere medlemmer (har ventelister for
flere argange)

Mulighed for mere traening pr. medlem i
vinterperioden. Banekapaciteten er
vaesentlig mindre i vinterperioden end
sommerperioden.

Frigivelse af indendgrsfaciliteter

Muligt at etablere pa
nuvaerende graesbane.




EN KLUB MED SUEL

Lyngby Badminton Klub

Respekt, Sammenhold og Udvikling

Ansggning til Lyngby Taarbaek Kommune
om stogtte til udvidelse af Engelsborghallen
med to badmintonbaner



Indledning

Lyngby Badminton Klub (LBK) blev etableret i 1938 og er i dag en af Danmarks ferende
badmintonklubber. LBKs langsigtede og strategiske indsats over de sidste 10 ar har baret frugt i form
af en klub, der rummer bade eliten og bredden, og som har haft en eksplosiv medlemsfremgang. Med
en staerk kluband og gode veerdier har LBK opndet spillemaessig fremgang for nogle af Danmarks
bedste ungdomsspillere, og vores seniorhold er pa vej mod oprykning til de bedste divisioner.?

LBKs nuveerende kapacitet med fem badmintonbaner i den gamle badmintonhal ved Engelsborgskolen
i Lyngby Vest er presset, og opretholdelse og yderligere styrkelse af klubbens nuvaerende niveau og
resultater kraever efter vores vurdering mere kapacitet. Vi anmoder derfor Lyngby Taarbak Kommune
om stgtte til at udvide hallen med to ekstra baner.

LBKs nuvaerende situation

I dag bliver de fem badmintonbaner brugt fast alle hverdage fra kl. 8.00 - 21.30 , flere dage til endnu
senere og i weekenden i stort set samme omfang. Badmintonhallen bliver ogsi anvendt af
Engelsborgskolen, Lyngby Friskole og Zldresagen (se bilag 2). LBK rader endvidere i begraenset omfang
over baner i den nye Engelsborghal (multihallen). Kapaciteten i begge haller er pt. udnyttet 100%.

LBKs manglende kapacitet har fglgende direkte konsekvenser for klubben og vores spillere:
* Afslag pa anmodning om indmeldelse i klubben fra nye spillere.
e Begraenset individuel traening for klubbens elite- og konkurrencespillere.
e Unge talenter fraveelger LBK og flytter til andre badmintonklubber.
e Visse af klubbens spillere treener udelukkende i andre klubber, hvilket strider imod vores egne
vedtaegter, men det er pt. ngdvendigt for at opretholde deres spillemaessige niveau.
® Feerre treeningssessioner for klubbens ambitigse spillere i alle aldersgrupper.
® Meget begraenset mulighed for singletraening for klubbens spillere.

Badmintonklubber i nabokommuner, f.eks. Gentofte, Farum og Veerlgse, rader over bedre faciliteter
med 9-14 baner og klubhus. Vi ma siledes konkludere, at LBKs begraensede kapacitet ger det
vanskeligt at opretholde vores nuvaerende niveau og tilfredsstille klubbens og lokalsamfundets behov.

Mulighederne med gget kapacitet i Engelsborghallen

En haludvidelse vil ggre det muligt at skabe endnu bedre resultater for klubben og vil vaere i trdd med
Lyngby Taarbaek Kommunes ambition om at blive en visionskommune for idraet og om at fa flere
borgere til at bevaege sig og dyrke idraet i en forening.?

! LBKs strategi er vedhaeftet som bilag 1. LBK har i dag 600 medlemmer i alderen fra 5 til 88 r - med en venteliste for nye medlemmer. Dette
medlemsniveau ligger hgjere end hos mange sammenlignelige klubber - og dette til trods for faerre baner.

2 Seniorhold 1 og 2 ligger pt. til oprykning til 2. og 3. division. Ungdomsafdelingen ligger i top-10 i Danmark resultatmaessigt. LBK blev i 2013
karet til Arets bedste ungdomsklub. Blandt de mange veteranerne vinder spillere medaljer til DM, EM og VM.

3 Se https://www.e-pages.dk/dgo/1085/16/?query=idr¥%C3%A6tsvisionskommune
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LYNGBY

Projektet vil forbedre idratsmulighederne i Lyngby Vest og dermed give omradet et Igft. For  evikwsrer e
bgrnefamilier i Lyngby Vest er det et plus, at deres bgrn har gode idratsfaciliteter i naromradet.
Badminton er en sund sport?, der kan spilles hele livet, og saledes vil bedre faciliteter skabe de rette
rammer for, at barn, unge®, voksne og aldre pé tveers af kgn veelger gode sundheds- og idreetsvaner.

Lad os endvidere fremhave, at badminton er en af de sportsgrene, hvor drenge og piger traner
sammen, og som traditionelt i Danmark har tiltrukket mange unge piger - ogsa i LBK. Gode faciliteter
vil gore det muligt at fastholde og gge tilslutningen af unge pige til klubben.

Fordelene for Engelsborgskolen

Badmintonhallen anvendes i dag ogsa af Engelsborgskolen til idraet for skolens elever. En udvidelse af
hallen vil vaere til gavn for skolen og dbne op for yderligere muligheder for at bruge hallen i skoletiden
til f.eks. indendgrstennis med skumbolde, fodvolleyball, gymnastik og dans. Hvis skolens kapacitet
udvides i den naermeste fremtid, vil bedre idreaetsfaciliteter efter vores mening styrke det projekt.

Flertallet af LBKs ungdomsspillere gér pa Engelsborgskolen. Hallens placering teet pa skolen og med
tunnelforbindelsen under Engelsborgvejen betyder, at bgrn allerede fra 0. klasse selv kan ga over til
badmintonhallen, og at deres foraeldre ikke skal sta til rddighed med kgrsel.

@konomi og Projektplan

Vores umiddelbare beregninger viser, at haludvidelsen, inkl. fitnessrum, vil koste ca. 6,5 mio. kr. (se
bilag 3). Driftsudgifter vil efter vores vurdering ikke gges med ekstra baner. En raekke af LBKs frivillige
foraeldre, som har gode netveerk og forbindelser, bidrager gerne med at sgge co-funding til projektet,
herunder fra private virksomheder. Projektplan med arkitekttegninger og overslag er vedheeftet.

Konklusion

Vi haber, at kommunen kan se potentialet i vores ansggning og gnsker at stptte en haludvidelse
saledes, at LBK fortsat kan udvikle og fastholde de mange bgrn, unge, voksne og ldre, der elsker at
spille badminton i Lyngby Taarbak Kommune.®

Vi ser frem til at fortsaette dialogen med kommunen, herunder om projektets gkonomi.

Med venlig hilsen

Toke Hougaard, Formand for LBK

+gadminton er blevet kiret til verdens sundeste sport, idet den er sundere for kroppen end andre sportsgrene, nedsaetter risikoen for mange
alvorlige sygdomme og forlaenger livet markant. htt951[[www.dgi.c!k/‘badmmton/hadmlnton/artikler/ket5|ersport-nedsaetter—r%sikoen—for-
tidlig-doed
s En undersggelse fra 2018 viste en stigning i antallet af isaer unge rygere i kommunen. Effekten af de ivaerksatte indsatser er udeblevet, og
andre tiltag skal teenkes ind. Ifglge en rapport udarbejdet af Vidensradet for Forebyggelse har sportsforeninger indflydelse pad bgrn og
rygning, idet foreningslivet har mulighed for at pavirke sundhedsvaner.
6 Se artikel “Badmintonkiub er ved at drukne i succes”, Det Grgnne Omrade, 22. januar 2019
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Bilag:
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LBKs malsaetning og strategi

Oversigt over nuvarende fordeling af timerne i badmintonhallen
Projektets gkonomi

Projektplan med skitsetegninger

Business case

Artikel fra Det Grgnne Omréde den 22. januar 2019
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Til Kultur- og Fritidsudvalget

Att.: Hanne Agersnap

Virum Sorgenfri Badminton Klub

Baggrund

Virum Sorgenfri Badminton Klub har vaeret en del af kommunens idraetsudbud i 50 ar, og i alle drene har
vi spillet i Virumhallen — fgrst i den oprindelige hal og senere i Virumhal 2. Sidelgbende har klubben ogsa
haft baner pa Virum Skole, Hummeltofteskolen og i Lyngby Traeningshal.

VSBK har fra starten haft den strategi, at vi er en motionsklub med hgj grad af veegt pa ungdomsspillere
og samtidig har vi haft seniorer i alle aldre, hvor vi tilbyder holdspil og spil med venner. Vi har pa vores
szerlige traeningshold for aktive pensionister haft to 90-ars fgdselsdage i de seneste ar, sa vi daekker alle
aldersgrupper.

Vi har i de sidste mange &r maerket, at kommunen har mange gode eliteklubber, hvoraf tre holder til i
Virumhallen. Disse klubber har naturligvis brug for meget traeningstid, og vi er stille og roligt blevet
presset ned i tid, ligesom vi nu har meget spilletid uden for Virumhallen. Det ggr det svaert, at
opretholde en god kluband — vi mangler et egentligt samlingssted til spil og socialt samveer.

Behov

Klubbens overordnede behov og gnsker pa lang sigt er en hal, der udelukkende anvendes til badminton.
Dette vil Igse fglgende udfordringer og understgtte vores strategi:

1. Vifar reelt samlingspunkt for VSBK’s medlemmer

2. Vikan tilbyde flere spilletider, og dermed kan vi efterkomme mulighederne for aften- og
weekendtimer for borgerne i primaert Virum-omradet

3. Planlaegningen af haltider for Virums gvrige klubber bliver enklere, da badmintonklubben er taget
ud af ligningen

4. Hallen kan eventuelt benyttes af kommunens skoler i dagtimerne

Mulige Igsninger

Vi ser gerne, at vores langsigtede behov Igses i en kombination med flere idraetsgrene, da vi ikke har et
serligt gnske om at isolere os. Vi er klar over, at der ikke ligger en Igsning lige for, men vi vil med denne
skrivelse gerne ggre Kultur- og Fritidsudvalget opmaerksom p4, at vi gerne vil i betragtning, nar |
foretager jeres planlaegning.



Vi er vidende om, at der pataenkes en udbygning af arealerne ved Hummeltofteskolen/Kaplevej, og i den
forbindelse kunne vi godt se en Igsning, der kunne ga i denne retning.

Klubben er indstillet pa at medvirke til forskellige modeller i forhold til beliggenhed og finansiering.

Jeg ser frem til en positiv modtagelse, og jeg vil meget gerne drgfte mulighederne med udvalget, hvis |
gnsker dette.

Lars Jacobsen
Formand i VSBK
1. august 2017
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Fra: Henrik Vendelbo [mailto:HV@fredensborg.dk]
Sendt: 11. januar 2018 12:36

Til: Claus Bolvig Hansen <CBH@ltk.dk>

Emne: En positiv udfordring - vi mangler plads....

Hej Claus

Denne mail har vaeret lzenge undervejs. Det skyldes, at vi i bordtennisklubben lige ville se tiden an. Vi
ville lige se, om den store medlemstilgang vi har haft de seneste ar holdt ved. Det ger den, hvilket vi
naturligvis er glade for.

Nu kommer s& udfordringen: Vi har ikke kapacitet (lokaler) nok til at tage flere medlemmer ind. Det
kan s3 vidt jeg lige kan regne ud lgses pa tre mader:

1) Vi lukker for tilgang af medlemmer
2) Vi finder eksisterende egnede lokaler
3) Vi bygger til

Ad 1) Lukning for tilgang er s3 smat sat i vaerk, hvilket er brandaergerligt. Specielt pa ungdomssiden
ma vi sige til potentielle nye medlemmer, at vi ikke har plads.

Ad 2) At finde egnede lokaler i lokalomridet er som at finde en ndl i en hgstak, da det gerne skulle
vaere lokaler, hvor bordene star permanent. Ellers viser al erfaring, at spillere og treenere mister
engagementet for at fortseette.

Ad 3) Vi har altsa brug for hjeelp. Hjelp fra Lyngby Taarbzek Kommune til at udvide "vores” arealer. I
al ydmyghed, s8 mener jeg ogsa klubben har fortjent et skulderklap i den kaliber. Vi har trods alt i ca.
40 3r levet mere eller mindre med et sikringsrum i kaelderen under Virumhallen.

Hvordan kan tankerne sa fgres ud i livet ?

Jeg héber Lyngby Taarbaek Kommune vil investere i en tilbygning til Virumhallen. En tilbygning mod
syd. Vi taler ikke om et ultradyrt treeningscenter med elle mulige faciliteter. Men derimod om en
tilbygning/et annex pa ca. 400 m2 og 5 meter i hgjden. Det kunne endda etableres et lukket gangareal
til den eksisterende Virumhal, sa der hverken skal etableres toilet eller badeforhold.

En etablering af en bygning i den stgrrelsesorden vil tillige komme de andre foreninger der benytter
Virumhallen til gode. Det vil betyde, at vi kan spille kampe i denne hal - hvilket medfgrer, at handbold,
badminton og basket ikke skal vige, nar vi har divisionskampe.

Placeringen kunne veere pa den eksisterende p-plads, hvor der er pladser til ca. 12 biler og en bus.
Mon ikke man kunne finde en Igsning pa p-pladserne...

Jeg er med p3, at der kan g& en rum tid for det er pa plads og det koster vel ogsa 1,5 - 2 mio. kr. at
opfere. Vi er indstillet pa en form for medfinansiering via fonde.

Nu kommer sa spgrgsmalet: Er det noget du kan fgre videre til forvaltninge;n? Du kender til vores
udfordringer. Eller er det noget vi selv skal ga videre med ? Hvem skal vi sa i givet fald tale med ?

Venlige hilsner

Henrik Vendelbo

Formand

Virum Sorgenfri Bordtennisklub
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Lyngby-Taarbak Kommune

Kultur og Fritidsudvalget

Att.: Charlotte Bidsted (chbi@Itk.dk)
Tine Sgrensen (tss@Itk.dk)

Mette Schmidt-Olsen (msol@ltk.dk)

fritid@Itk.dk

- vi bevaeger mennesker!

gymnastik

Forslag til etablering af springcenter i Lyngby-Taarbak Kommune

Lyngby og Gentofte Gymnastik (LG Gymnastik) har i mange ar haft en stor drgm om at etablere et gymnastik- og
springcenter i Lyngby-Taarbak Kommune til glaede for borgere og foreningens gymnastikglade begrn, unge og
voksne. | takt med foreningens store fremgang gennem de sidste syv ar, til i dag at vaere Danmarks stgrste
gymnastikforening med ca. 4.000 medlemmer samt Lyngby-Taarbak Kommunes stgrste idraetsforening, synes
vi, at der ligeledes skal szettes gang i udviklingen pa facilitetssiden. Séledes foreslar vi, at Lyngby-Taarbaek
Kommune far etableret tidsvarende, moderne og sikre gymnastikfaciliteter for de mange gymnaster i
kommunen. Pa denne baggrund har vi i LG Gymnastik udarbejdet to forslag til kommunalbestyrelsen:

Forslag 1: "Lyngby-Taarbaek Kommunes Gymnastik- og Springcenter” ("Den store

lgsning)”
Med inspiration fra Gyngemosehallen i Gladsaxe og Roskilde Gymnastikcenter bygges et Gymnastik- og

Springcenter i kommunen, hvor der primaert treenes motorik, gymnastik, parkour, spring og mange andre
bevaegelsesidratter hele dagen og aftenen igennem. Udover at et sddant center vil veere et keempe aktiv for alle
aktive gymnaster i kommunen, vil det ogsa veere til glaede for flere andre malgrupper i kommunen, hvor
institutioner og skoler i dagtimerne aktiveres motorisk i de grundleeggende bevaegelsesmaessige faerdigheder, og
g@res parate til et aktivt idreetsliv. | et sadant center er der hydrauliske nedspringsmatter, l@sskums-pomfritgrav
samt nedsankede stortrampoliner. Herudover star gymnastikredskaber som airtracks, dobbelttrampoliner, lgse
nedspringsmatter og parkourredskaber fast ude pa gulvet i hallen sammen med et rytmegulv af skummatter. Vi
har herunder et par billeder som inspiration:

Billedet viser en kombination af hydraulisk nedspringsmatte, lgsskums-pomfritgrav, flere nedsznkede stortrampoliner
samt diverse sikkerheds- og kantmatter

www.lg-gymnastik.dk - info@Ig-gymnastik.dk - TIf. +45 61 71 58 74




- vi beveeger mennesker!

Dette billede viser en nedsanket trampolin i tilknytning til en nedsaenket nedspringsmatte. Under nedspringsmétten
findes en elektrisk, hydraulisk lift, som kan lgfte madrassen op i en hgjde pa 2,2 meter, som er ngdvendigt iszer under
opbygningen og indgvelse af nye og svaerere salto- og skruespring.

Billede af rytmegulvet, med redskaber og bagerst parkourrailet

Budget:

Vi har lavet en overordnet undersggelse af priserne for et ngglefaerdigt og funktionelt springcenter.
Oplysningerne, vi bygger vores informationer pa, stammer fra Lokale og Anlagsfonden og Dansk Halbyggeri,
som har lagt data frem for 13 danske gymnastik- og springcentre fra de sidste ca. 10 &r. Priserne pa et
ngglefaerdigt og funktionelt springcenter afhaenger bl.a. af projektets samlede stgrrelse, bygningsform,
facadekonstruktion, materialevalg, installationsomfang etc., men som udgangspunkt ligger en m?-pris pa ca. kr.
10.000,- excl. moms. Til sammenligning kan vi naevne, at en hal pa stgrrelse med Gyngemosehallen i Gladsaxe
pd 3.200 m2 efter naevnte gennemsnitspriser vil koste omkring kr. 32 mio. Mere “simple” springhaller vil kunne

www.lg-gymnastik.dk — info@lg-gymnastik.dk — TIf. 44561 7158 74




- vi bevaeger mennesker!

gymnastik

udfgres billigere, men er igen afhaengig af faktorer, som nasvnt ovenfor. Nar dette er sagt, skal man hvert ar
regne med en Igbende udgift pa ca. kr. 100.000,- til reparationer og vedligeholdelse af redskaber og matter, som
kunne deles mellem brugerne - gymnastikforeningen og kommunen.

Forslag 2: "Springgrav- og nedgravede trampoliner i Hummeltofthallen ("Den mindre

lgsning”)
Som et alternativ til et permanent Gymnastik- og Springcenter har vi i LG Gymnastik kigget pa mulighederne for

at udnytte Hummeltoftehallen endnu bedre. En mulighed her kunne veere at etablere nedgravede
stortrampoliner, samt Igsskums- og haave-s@nkegrave i den ene ende af hallen med et hydraulisk have-
/sankeldg henover faciliteterne, nér de ikke anvendes til gymnastik. Saledes vil hallen kunne bruges som nu til
fx boldspil, men samtidig give gymnastikken i kommunen de rigtige faciliteter, der er behov for ved udviklingen
af springgymnaster, nar de skal gve deres svaere og mere udfordrende dobbeltroterende spring i
sikkerhedsmaessigt forsvarlige rammer. En sadan lgsning er selvfglgelig ikke det samme som et permanent
Gymnastik- og Springcenter, men det er stadigvaek en god mulighed for i en naer fremtid at fa de vigtigste
faciliteter til de mange springglade borgere i kommunen.

Der er lige nu afsat kr. 10 mio. til at restaurere og udvide Hummeltoftehallens omklaedningsrum. | den
forbindelse synes vi, at det kunne vaere oplagt at udvide planerne og fa teenkt gymnastikken ind parallelt med.
Nedenfor kan | se, hvordan vi forestiller os faciliteterne kunne se ud, nar de er i brug.

Budget:

| et lignende projekt, vi har vaeret en del af i Kildeskovshallen i Gentofte Kommune, har prisen pa ovenstdende
vaeret ca. 10 mio. Hertil skal dog siges, at den dyreste del har veaeret etableringen af selve hullet i det bestdende
halgulv, da Kildeskovshallen er bygget ovenpa kilder, hvorfor udgravningen og stgbningen af graven har varet
forholdsmaessig mere bekostelig. Selve gymnastikfaciliteterne/redskaberne har kostet omkring 2 mio.

LG Gymnastiks gnske:
Vi gnsker herfra at kommunalbestyrelsen tager stilling til ovenstadende forslag ud fra et perspektivom, at

gymnastik er mere end straek og bgj i et lille lokale, hvor der tilfaeldigvis er ledigt. Gymnastikken i Lyngby-
Taarbak Kommune og LG Gymnastik har oplevet og oplever en rivende udvikling, og derfor er behovet og
gnsket fra springgymnasterne i dag, at der etableres en af ovenstdende Igsninger. Ligesom tennisspillere har
tennisbaner, fodboldspillere har fodboldbaner med moderne kunstgraes og svpmmerne har svemmehaller — sa
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bevaeger mennesker!

gymnastik

synes vi, at det nu er gymnastikkens tur til at fa gymnastikfaciliteter, der pa tilsvarende made lever op til de krav
og behov, man har, nar man udgver springgymnastik p3 et gvet plan. P4 samme tid vil kommunens skoler og
gvrige institutioner kunne nyde godt af de ovennaevnte faciliteter i dagtimerne. Til dette vil LG Gymnastik gerne
tilbyde hjeelp til videreuddannelse af diverse lerere og paedagoger, s& de ved, hvordan faciliteterne anvendes
sikkert og optimalt i dagtimerne.

LG Gymnastik har veeret den klart hurtigst voksende idratsforening i Lyngby-Taarbak Kommune malt pa
medlemmer de senere &r, og derfor synes vi, at det nu er “gymnastikkens tur” © Det skal forstas pa den made,
at ndr vi kigger pa den andel af borgere, der dyrker gymnastik, er det helt oplagt, at de udover at dyrke
gymnastikken p3a breddeniveau ogsa skal have mulighed for at dyrke det pa et eliteplan, og frem for alt pa en
sikkerhedsmazessig forsvarlig made.

Hvad angdr investering i faciliteterne, er LG Gymnastik ogsa indstillet pd en medfinansiering, da vi er klar over at
gkonomien spiller ind i ovenstaende vurdering.

Pa forhand tak for jeres vurdering og med habet om, at | gnsker hgre mere, vil ga i dialog med os og gerne
komme en tur forbi os og hoppe med.

Glade Gymnastikhilsner fra

Claus Thomsen, Formand og Pernille Urhgj-Kjzer, Direktgr

Lyngby og Gentofte Gymnastik

www.lg-gymnastik.dk — info@lg-gymnastik.dk — TIf. +45 61 71 58 74




Fra:

Til:
Cc:

Reiner Modest [reiner@modest-sport.dk]
Tine Sgrensen [tss@Itk.dk]

Allan Jacobsen [alj@ltk.dk],L*R Bestyrelse [bestyrelse@Ilyngbyrokiub.dk];dolfes.larsen
[dolfes.larsen@yahoo.com];kajnykjaerjensen@gmail.com [kajnykjaerjensen@gmail.com)]

Sendtdato: 15-11-2018 14:40

Modtaget

16-11-2018 14:40

Dato:

Vedrerende: Lyngby Roklub

Keaere Tine,

Fremsender hermed gnsker om kommende forbedringer i og omkring Lyngby Roklub:

1.

Renovering af forplads ved Lyngby Roklub — Projektbeskrivelse udarbejdet af arbejdsgruppe af aeldre medlemmer af

roklubben.
Anslaet priser: kr. 120.000 + kr. 1.250.000 ex moms

. Badebro fornyelse — enten fornyelse/udskiftning af hele eksisterende badebro pa 36 x 4 meter: Denne bro er i dag en fast bro,

men omsteendigheder omkring sendringer af vandstand i hele Malled systemet ger det nadvendig fremover, at det skal vaere
flydebro.

Har udbedt overslag pa pris fra Marine Design i Hirtshals, som er leverander af udstyr leveret til Bagsvaerd Rostadion

hitp //www.marinedesign.dk/

Pt. Har vi lant 5 elementer pa 3,0 x 2,4 meter af IS Rostadion, der er monteret pé siden af bestdende bro og dermed muligger
ind og udgang med kaproningsbade. Uden denne lgsning ingen mulighed for at bruge kaproningsbade fra Lyngby Rokiub.
Midlertidig lasning inden evt. LTK beslutning om fornyelse af hele gamle bro il ny flydebro er indkeb af 6-8 elementer pa 3,0 x
2,4 som det vi har lant.

Anslaet pris per element ca kr. 20.000 ex moms og i alt kr. 120-160.000 ex moms.

Men far ligeledes eksakt pris pa dette fra Marine Design.

- Traeningssal pa 1st. — Hver vinter har vi nedvendig, at ombygge en del af badehallen for ergometer treening! Dette har nu

pagaet siden midt 1980erne fra mindre del af badehallen til i dag % delen.

Roklubber har generelt zendret struktur fra at vaere sommer- il i dag helars sport. For at tilgodese nuveerende, men isaer
kommende generationer er vores 90 ars (2019) enske, at f& ny treeningssal ovenover selve badehallen. Denne er med stor
sandsynlighed piloteret til at kunne baere 1st. sal!

Vi vil snarligst nedsaette arbejdsgruppe for se pa en kommende projektbeskrivelse.

I skrivende stund ingen anelse om omkostninger for dette projekt©

Afleverer i dag pa dit kontor alt materiale vedrarende pkt. 1.

Mange rohilsener

Reiner Modest

40302595

Lyngby Roklub, formand

Modest Sport ApS
Indoorsport ApS
Reiner Modest



Fra: Michael Sgndergaard Jensen [mailto:michael.s.jensen@live.dk)

Sendt: 8. maj 2018 22:31

Til: Mette Schmidt Olsen (KMB) <msol@Itk.dk>; Hanne Agersnap <hanag@Itk.dk>; Charlotte Shafer
<CHASH@Itk.dk>; John Tefke <JOHNT@Itk.dk>; Magnus Von Dreiager <MAGND@ltk.dk>; Ib Carlsen
<ibcar@Iltk.dk>; Kasper Langberg <KASLA®@Itk.dk>; Claus Bolvig Hansen <CBH@Itk.dk>; Charlotte Bidsted
<chbi@Itk.dk>

Cc: formand@b82.dk

Emne: B82 kunststof fodboldbane

Kere Kultur- og Fritidsudvalg samt Charlotte Bidsted og Claus Bolvig Hansen.

Tilbage i foraret 2014 segte Fodboldklubben B82 i Virum om at matte fa en 8-mands
kunststof fodboldbane pa vores anlag. Pa det tidspunkt blev alle kommunens midler brugt
til Lyngby Idratsby og indreommet det var nedvendigt. Men nu er man fardig med Lyngby
Idraetsby og i den forgange valgkamp stod en del politikere n&rmest i ke for at sige "nu skal
pengene bruges i lokalomraderne som jo har lidt i den arraekke man har arbejdet i Lyngby™.

Vores anlaeg er ikke blevet bedre med arene. Darligt draen ger banerne stor set ubrugelige i
perioder med regn. Traening aflyses og kampe ma flyttes. Med bade Virum Gymnasium og
Fuglsanggardsskolen, SFO, Ungdomskole og mulig flytning af V2 til skolen lader det til at
vi lander pa omkring 2000 brugere af anlagget dagligt. Dertil kommer bernehaver i omradet
som ogsa bruger arealet. Om vinteren bruges anlagget ikke eller gor det? Ja, det gor det.
Gymnasieelever gar og cykler stadig pa tvars af anlegget fra gymnasiet via skolen til
Virum Bymidte og retur, morgen, middag og aften. Eller pa tvaers fra gymnasiet til lagen
ved Hasselvej. Dette sker jo faktisk aret rundt. I den netop overstaede vinter har der sagar
vaeret kert med bil pd omradet!

Idraetsomrade Nord har i arevis varet sade og behjzlpelige sa godt det nu har veret dem
muligt. Graesset er blevet plejet, passet og topdresset i mange &r. Ja, der har endda veret lagt
rullegraes pa sterre slidte arealer. Men sliddet er sé stort at det ikke holder meget langere
end en méaned. Sa er hullerne og afslidt gras der igen.

Vi ensker stadig en 8-mands kunststofbane i B82, men som arene er gaet er vores enske, og
maske nedvendigheden for hele kommunen, en 11-mands kunststof bane, og hvis
kommunen undersoger andre arealer i kommunen er dette maske faktisk den eneste
mulighed for bade en 8-mands og en 11-mands pa samme areal! Arealet har varet brugt af
skole og gymnasium i 60-70 ar, fodboldklubben har vaeret der i 36 ar, sa arealet har ligesom
altid eksisteret og man forbedrer jo egentlig blot et eksisterende anlag og ger det up to date
med lys, ja, men det skal ikke vaere staerkt som pa Lyngby Stadion, kun som det nuvarende
pa Virumgard.

Vil der vare yderligere ulemper for beboerne i omradet? Ja, maske lys om vinteren, men
ogsa pa dette omrade er udviklingen stor, der findes i dag sa god belysning at man nasten
ikke kan male det indenders. Vi ma ikke stoppe udviklingen og visionerne i kommunen, vi
kan bl.a. skave til Bagsveard hvor der ligger kunststofbane tet op ad bebyggelse. Arealet
ved Fuglsanggardsskolen er maske det sted i kommunen med faerrest antal direkte naboer.



Brugen af anlagget vil naturligvis blive en del storre om vinteren end i dag, hvor
fodboldklubben ikke bruger det. Men sammenlignet med Virumgard, hvor brugen efter ki
21.00 er meget begranset, vil man maske kunne begranse brugen af Fuglsang Park (som vi
kalder anlaegget) til netop kl. 21.00 pa hverdage. Fra 16.30 til 21.00 vil der saledes kunne
ligge 3 traningspas af 1,5 time. Med styring vil lyset kunne slukkes k1. 21.05. I weekender
vil man kunne fordele traening og kampafvikling mellem kl. 10 og 16.

Anlagget skal naturligvis indgé i kommunens gvrige fordeling af kunststof baner om
vinteren, og det vil stadig vere en styrkelse af kommunes samlede kunststofkapacitet.

Positivt omkring kunststof bane(r) pa Fuglsang Park er naturligvis at B82 klubhuset ligger
pa arealet. Vi har netop med hj&lp fra kommunen féet installeret en varmepumpe, sa
klubhuset kan bruges aret rundt. Det vil betyde, at vi vil kunne traekke vores yngste spillere
ud af halkapaciteterne om vinteren og i stedet lade dem treene udenders pa vores eget anlag.
Maske vi kun skal have plads til den absolut yngste drgang indenders. Netop pé grund af det
varme klubhus vil dette ikke vare muligt pa Virumgard.

Som fodboldklub vil vi kunne undgéd dommere som beklager sig over baneforhold og
overvejer kampaflysninger. Det er foregaet senest to gange i 2017. I lignende tilfaelde i 2018
vil dommere blive bedt om at indberette forholdene til DBU. Det skal bruges som evt.
dokumentation, da vi ikke synes at vores frivillige treenere/holdledere skal sta i disse
beklagelige situationer fremover ligesom skriftlig dokumentation vagter mere.

Yderligere skal n@vnes at B82, pga, af vores plane forhold spiller pa dispensation hos
DBU. 12014 indferte DBU nye banesterrelse. B82 kan pga. pleeneforholdene ikke opmale
fulde bane storrelser. Derfor fik vi i august 2014 en dispensation, som i forste omgang gik
til 1. januar 2015. Efter DBUs syn af banerne i foraret 2015 med samtidig dokumentation af
vores henvendelse til kommunen dengang blev vores dispensation efter en del forhandling
forleenget til 31. december 2018. Det er jo lige om lidt og vi kan som klub frygte at
dispensationen ikke bliver forleenget, da der desvaerre intet er sket med vores planeforhold.
I vaerste fald kan B82 ikke trene og spille pa vores areal i 2019, hvorfor vi vil skulle belaste
de gvrige baner i Virum.

Endelig er der foretaget jordprever hos os i 2015, ingen forurening. Og med den udvikling
priserne har haft i lebet af arene, kan vi maske regne med en pris pa omkring 6,5 mio kroner
for en 11-mands kunststof bane inklusiv rensningsanlag, hvor en 8-mands i 2014/15 14 lige
under 5 mio. pé vores areal. Davarende tilbud blev indhentet af kommunen selv og ma
ligge i forvaltningen.

Med et forbedret baneanlag haber B82 at kunne blive en sterre medspiller i den lokale
bymidte pga. beliggenheden. Ligeledes vil Virum Gymnasium og Fuglsanggérdsskolen,
Ungdomsskole, SFO med flere f& bedre muligheder ude om vinteren i dagtimerne.

En win-win situation;



-B82 far ordentlige baneforhold ARET RUNDT

-kommunen har her en mulighed for at forbedre et eksisterende anleg og udvide adgangen
for flere

brugere uden at skulle bruge andre gronne arealer

-fodboldklubberne i kommunen fir samlet bedre forhold

-klubber med indenders sport far mere tid da vi kan rykke ud om vinteren

-et gymnasie (med Team Danmark linje) og en folkeskole far et loft pa idretsomradet

-et flot ry for breddeidretten i landsdekkende visionsprogrammer indenfor sportens verden.

B82 héber inderligt at vores enske om bedre baneforhold efter nu 4 ars forgaves venten
snarligt kan blive indfriet, meget gerne i 2018, og vi star naturligvis til radighed for

yderligere gennemgang af vores forhold. Det er blot at ringe til undertegnede
Mange hilsner, pa vegne af B82 Virum,
Michael Sendergaard Jensen

tidligere formand, nuvarende konsulent, for B82, Virum.

Mobil: +45 2282 9013
mail: michael.s.jensen@live.dk
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Fodboldklubben B82 Virum
Att.: Michael Sgndergaard Jensen Odense d. 12. december 2018
Askevaenget 10
2830 Virum

Tilbud kunstgrasanlaeg

Hovedentreprengr NKI

Sammenfattet beskrivelse af materialer til FIFA systemet:
LimontaSport SoccerPro Duo Shape® P+ 50 mm.

<=

DUOSHAPE

SoccerPro Duo Shape er det perfekte produkt til fodboldbaner, hvor brugsfrekvensen er hgj og der samtidig
fordres suveraene spillemaessige egenskaber.

Kombinationen af de to fibertyper sikrer ensartet boldrul samt eliminerer de potentielle svage steder i et U
eller V fiber, hvor disse typer oftest brydes de samme steder, over tid.

Slidstyrken i Duo Shape er uhgrt hgj og denne type kunstgraes opfylder BADE de spillemaessige krav til

FIFA Quality Pro samt de krav som stilles til styrken i et FIFA Quality system.

Duo Shape er en kunstgraestype fra gverste hylde hvilket afspejles i angivne vaerdier pa vedlagt datablad.

Kunstgrzesset leveres med PU-Backing UDEN MERPRIS, hvilket betyder:

Mere slidstaerk: PU-backing afvasker ikke over tid og er dermed en vaesentlig forbedring af backingens
egenskaber til at "lase” fibren.

Mere miljgvenlig: PU-backing ggr det samlede taeppe 100 % genanvendeligt, nar belaegningen skal skiftes.
Produktion af teeppet kraever mindre energi og i kraft af, at der ikke forekommer afvaskning af backingen over
tid, er nedsivningen fra belaegningen formindsket.

PU-Backing

Nordisk Kunstgraes e Hedagervej 90 e 5270 Odense N e Phone: +45 6618 5046
www.kunstgrees.dk e Email: lars@kunstgraes.dk e CVR nr. 30079477
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Anlagsentreprise 73 x 114 m.:

- Afszetning til angivne banemal

- Anstilling Byggeplads

- Etablering og fjernelse af jernpladeveje

- Byggeplader

- Indmaling og nivellement.

- Nedsivningstest 3 stk.

- Komprimeringsprgver 4 stk.

- Levering af kornkurver og SE-tal pa stabilgrus

- Terreenregulering t=15 cm.

- Levering og udlagning af geonet.

- Levering og indbygning af 16-32 singles t= 20 cm.

- Levering og indbygning af geotextil.

- Levering og udlaegning og afretning af vandgennemtraengelig 0-16 stabilgrus.
- Etablering og seetning af kantsten 370 m.

- Bundopbygning og laegning af 1 m. flisegang 1 mal ende og 1 langside.
- Gravning af kabler samt stgbning af fundamenter til lysmaster.

Samlet pris anlaegsentreprise ekskl. moms: Kr.: 2.049.500,00

Den foreslaede bundopbygning vil haeve planum med ca. 30 cm. hvilket er arsagen til at kantsten er inkl. i
tilbud.

- Tilsvarende bundopbygning er udfert i Broby, pa Bogg, i Redding samt i Rosendal IF i Hobro.
- Entreprengren tilbyder naturligvis en detaljeret gennemgang af opbygningen.

Nordisk Kunstgraes e Hedagervej 90 ¢ 5270 Odense N ¢ Phone: +45 6618 5046
www.kunstgraes.dk e Email: lars@kunstgraes.dk ¢ CVR nr. 30079477
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Belaegning 72 x 111 m. — 7992 m%.:

- Kunstgraes LimontaSport SoccerPro Duo Shape P+ 50 mm. FIFA Quality Pro (8 ars produktgaranti)
- Opstregning fodbold 11 samt 8-mands efter aftale.

- Finafretning

- Indfyld sand/SBR gummi iht. LimontaSports forskrifter.

- Montage af banen.

- Uddannelsessession i dagligt vedligehold af relevant personale efter behov.

- TCA2000 maskine til ugentlig vedligehold.

Denne kunstgraestype er installeret pa fglgende baner i Danmark:
- Rgdding

- Broby

- Dronningborg

- Farum

- ASA Arhus

- Sundeved Efterskole

- Herlufsholm Gods og Kostskole
- Dianalund

- Ullerslev

- Rosendal Hobro

- Braendekilde Bellinge

- Pstre Gasvaerk

- Naesby Boldklub

- Ténder

- Toftlund

- Skaerbaek

- Bogense

- Kolding IF (Igangvaerende)

TurfCare

TCA2000

Pris belaegningsentreprise ekskl. moms: Kr.: 1.213.276,00

Nordisk Kunstgrees ¢ Hedagervej 90 ¢ 5270 Odense N ¢ Phone: +45 6618 5046
www.kunstgraes.dk e Email: lars@kunstgraes.dk ¢ CVR nr. 30079477
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Belysning:

- Etablering af komplet lysanlaeg Philips OptiVision med 125 lux.

- 6 stk. 18 m. koniske master med fodflange og fundamentsbolte for fastggrelse.
- Eltavle ved boldbane for fordeling med sikringer kontakter etc.

- Tavle pa hver mast for forkoblinger. - Anlaeg forsynes fra eksisterende tavle

- 1 stk. stikkontakter 230v.

- Kran og lift for rejsning af master og indregulering af belysning.

Pris belysningsentreprise 125 lux ekskl. moms: Kr.: 285.600,-

Prisen er forudsat at der er tilstraekkelig belastningsret for tilkobling til nyt kunstgraesanlaeg.
Pris for grave- og anlaegsarbejde samt fundamenter er indeholdt i prisen for anlaegsentreprise.
Tilslutningsafgift til det lokale elforsyningsselskab er ikke inkluderet.

Leverandgr oplyser at der tilbydes en gennemgang af el-entreprisen.

Hegn:
Den samlede hegnspris er stdilmattehegn galvaniseret og lakeret i grgn eller sort efter aftale:

Nordisk Kunstgrees e Hedagervej 90 ¢ 5270 Odense N ¢ Phone: +45 6618 5046
www.kunstgraes.dk e Email: lars@kunstgraes.dk e CVR nr. 30079477
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4 m. hegn:

Der opseettes ca. 80 Ibm. varm galvaniseret (NEM EN ISO 1461) Heras Pallas stalmatte hegn. Hegnet monteres
pa varm galvaniserede (NEM EN ISO 1461) firkant pzele (100x40x2mm) Paelene szettes i beton i frost fri dybde.
Tréd dim. er 8/6/8 mm. Faerdig hegnshgjde er 4000mm. Hegnet saettes 5-10 cm over terraen for fremtidig
vedligehold.

2 m. hegn:

Der opsaettes ca. 162 Ibm. varm galvaniseret (NEM EN ISO 1461) Heras Pallas stalméatte hegn. Hegnet
monteres pa varm galvaniserede (NEM EN 1SO 1461) firkant paele (60x40x2mm) Pzlene szttes i beton i frost
fri dybde. Trad dim. er 8/6/8 mm. Ferdig hegnshgjde er 2000mm. Hegnet sattes 5-10 cm over terraen for
fremtidig vedligehold.

Sports/Leaning Fence (tilskuerhegn):

Der opseaettes 124 Ibm. Varm galvaniseret (NEM EN 1SO 1461) Sports Fence hegn. Hegnet bestar af pzele og
overlaeggere i 60 mm, og har Pallas stalmatte udfyldning.

Pzlene sattes i beton i frost fri dybde. Feerdig hegnshgjde er 1100mm.

Serviceport m. integreret adgangslage:

Levering og opsatning af 1. stk. varm galvaniseret (NEM 1SO 1461) Heras Europa Heracles dobbeltflgjet sving
port med en gennemgangsbredde pa 4000 mm og en hgjde pd 1000 mm. Lige stolper er i dim 100x100x4mm
og disse seettes i beton til frostfri dybde. Lagerammer er udfgrt af RHS profiler med udfyldning i stalmatter.
Porten er udstyret med Locinox Secura lasekasse inkl. 55 mm Bern lase cylinder og 3 tilhgrende nggler der er
forberedst til Ruko lasecylinder samt rustfrie ergonomiske handtag. Der er justerbare haengsler med
gummimembran for at give en blgdere gang og modsta belastninger. Port flgje kan svinge 180 grader. Der er
monteret skudrigle i begge port flgje og der stgbes 3 stop til disse.

Boldhuller uden lage
Etablering af boldhuller i stalmatte hegn. 4 stk.
Alternativt forskydning i hegn til gennemgang

Overslagspris Hegnsentreprise ekskl. moms: Kr.: 280.784,00

Nordisk Kunstgraes e« Hedagervej 90 « 5270 Odense N ¢ Phone: +45 6618 5046
www.kunstgraes.dk ¢ Email: lars@kunstgraes.dk e CVR nr. 30079477
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Malpakke:
- 2 stk. 11-mandsmal komplet inkl. net og netkroge samt bagmonteret transporthjul.
- 4 stk. 8-mandsmal komplet inkl. net og netkroge samt bagmonteret transporthjul.

- 4 stk. hjgrneflag i flexled monteret i alubgsninger med lag.

Pris malpakke ekskl. moms : Kr.: 48.355,00

De tilbudte mal er HELO-mal i meget hgj kvalitet.

Der er tale om fuldsvejsede aluminiumsmal med en nominel godstykkelse pd 3 mm i alle
svejsnings/sammenfgjninger.

Der er 8 ars garanti pa svejsningerne.

Samlet pris ovenstaende anlaeg ekskl. moms: 3.877.515,00

Nordisk Kunstgraes e Hedagervej 90 ¢ 5270 Odense N e Phone: +45 6618 5046
www.kunstgraes.dk e Email: lars@kunstgraes.dk ¢ CVR nr. 30079477
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Kvalitetssikring:

Projektets interessenter etableres pé en faelles webbaseret platform, Ajour, til brug for registrering og
dokumentation af NKI's kvalitetssikring, byggeledelsens og radgivernes tilsyn og kvalitetssikring. Alt
projektmateriale og sagsrelevante filer og dokumenter lzegges op i og vedligeholdes i det tilhgrende
projectweb, AjourBox.

Alle angivne priser er ekskl. moms.

Tilsyn, byggemader og omkostninger til AB92 garanti er inkluderet i prisen.
Kgrevej anvises som ved besigtigelse.

El og vand til byggeplads leveres af bygherre.

Vi hdber at det vedlagte tilbud indfrier forventningerne og vi afventer jeres vurdering med spanding.
Séfremt der er spgrgsmal eller andet, star vi naturligvis til radighed.
Med venlig hilsen
e 5
-
K\ Qu, }M‘
Nordisk Kunstgraes

Lars Poulsen
21443265

Nordisk Kunstgraes e Hedagervej 90 « 5270 Odense N ¢ Phone: +45 6618 5046
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Option:
Indfyldssikring:

- Etableres i 3 mm. alubondplader pa hegn til forhindring af spredning i 40 cm. hgjde og afsluttet med taet
kost i bunden.

- Sluse med rist, kost og baenk ved indgangen til afbgrstning af granulat .

Optionspris indfyldssikring ekskl. moms: Kr.: 139.300,00

Nordisk Kunstgraes e Hedagervej 90 ¢ 5270 Odense N e Phone: +45 6618 5046
www.kunstgraes.dk e Email: lars@kunstgraes.dk e CVR nr. 30079477
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Fra: Tine S@rensen [tss@Itk.dk]

Til: '‘Michael S€ndergaard Jensen' [Michael.S.Jensen@live.dk]

Cc: Jesper Sk@tt Wiberg [jlewi@ltk.dk];Claus Bolvig Hansen [CBH@Itk.dk]
Sendt dato: 24-01-2019 14:50

Modtaget Dato: 24-01-2019 14:50

Vedregrende:  SV:Prgsentation udviklings€nsker

Vedhaftninger: image001_1993.png

Hej Michael
Tak for mailen.

Vi tager den med i det videre arbejde, nér vi gennemgar forslagene.

Fra: Michael Sendergaard Jensen <Michael.S.Jensen@live .dk>
Sendt: 16. januar 2019 07:33

Til: Tine Serensen <tss@Itk.dk>

Emne: SV: Praesentation udviklingsensker

Tak Tine,

Tak for et godt mede. Rigtig godt at fa belyst processen for alle.

Jeg er dog ked af en ting. Jeg synes at man skulle melde meget klart ud omkring medfinansiering end der blev gjort. Man frarader,
men tager ogsa imod forslag.

Umiddelbart vil jeg her lige felge op pa tryk, med et par ting omkring vores projekt.

Rektor ved Virum Gymnasium bakker 100% op om en kunststofbane og de stiller grunden til radighed. Jeg vil synes det er en rigtig
god ide, om duw/l selv far det bekreeftet hos Mette Kynemund.

Omikring vedligehold af en kunststofbane arbejder vi pa om vi kan finde en lesning. Kan VG afse ressourcer, mand og penge?
Hvordan/hvor meget kan B82 deltage skonomisk?

Derudover arbejder jeg pa et oplaeg til brug af banen, evt. en deling med Fuglsanggéardsskolen, er dog desvaerre | den situation at jeg
medes med total tavshed fra skolens leder.

Men for B82's (og andre klubbers brug) af banen teenker jeg tre traeningspas a 1,5 time pa hverdage fra 16:30 til 21:00, altsa slutte en
time tidligere end man ger i dag pa Virumgard.

DBU har nogle stsevner og kampe som ligger lerdag og sendage. 3- og 5-mandsstaevner ligger typisk fra k. 10:00 til 14:00, derefter
vil kunne placeres kampe kl. 14 og 16, altsa slut kl 18 i weekender.

Generelt omkring miljgkrav, skal jeg henvise til det tidligere fremsendte materiale. Den bane vi har faet lavet tilbud pa overholder
ALLE miljgkrav, det tekniske kan firmaet forklare bedre end jeg & Og sa ligger vi stadig under 5 mio eks. Moms. Kig pa det og tal
evt. med firmaet.

Vi og VG arbejder videre, og vi tales méaske ved i februar/marts ©



Med venlig hilsen

Michael Sgndergaard Jensen
Wienerbyen 22
2830 Virum

Mobil: +45 2282 9013
mail: michael.s.jensen@live.dk

"I never lose. | either win or learn.” Nelson Mandela

Fra: Tine Serensen <tss@ltk.dk>
Sendt: 15. januar 2019 20:58
Til: Michael Sendergaard Jensen <Michael S Jensen@live dk>

Emne: Preesentation udviklingsensker

Hej Michael

Her far du preesentationen, som du selv kan sende videre.

Venlig hilsen

Tine Sgrensen
Fritids- og idrestskonsulent

Pl V2 Lvney-TasRBAK
“@> iy “OMMUNE

Center for Politik, Kultur og Strategi
Fritid, Idrzet og Frivillighed

Lyngby Radhus

Lyngby Torv 17

2800 Kgs. Lyngby

Direkte: 4597 30 02
Mobil:
E-mail: tss@ltk.dk

Hjemmeside: www.Itk.dk



27 november 2018

Keere Lyngby-Taarbaek Kommune
Virum Sorgenfri Boldklub (VSB) seger om en 11-mands kunstbane til Kaplevej 46A.

Vi har langtfra tilstraekkeligt med kunstbanekapacitet til vores 1085 medlemmer i klubben (baseret
pa 2017 CRF tal). | 2018 er medlemstallet uzendret. VSB kan ikke vokse mere pga.
banekapaciteten og laver derfor slet ikke noget opsggende arbejde for at fa flere medlemmer. Pa
nogle argange er vi nadt til at lave ventelister. Der er stort potentiale i de nye ungdomsboliger,
fodbold fitness for bade midaldrende og zeldre samt ogsa potentielt flere piger. Idreetsstrategien i
Lyngby-Taarbaek kommune (LTK) som leegger op til at flere skal dyrke idreet kommer ikke til at
blive opfyldt ved at flere spiller fodbold medmindre banekapaciteten udvides.

Placeringen vi ser som den optimale er der hvor opvisningsbanen i dag ligger lige foran klubhuset.
Opvisningsbanen foreslas flyttet til banen bagved tennishallen. For at kunne benytte kunstbanen
hele 4ret vil det vaere nedvendigt med et til formalet designet lysanleeg. Lesningen med en
kunstbane pa Kaplevej vil bidrage betydeligt til klublivet ved at der aret rundt vil veere
fodboldaktivitet i umiddelbar forbindelse med vores klubhus, som er vores naturlige
samlingspunkt. Klubben fragmenteres hen over vinteren fordi der ikke er et samlingspunkt,
spilerne har ingen grund til at komme forbi Kaplevej, vores cafe ma lukke (forpagteren har netop
opsagt forpagtningen da der ikke er omsaetning nok) og det @ger risikoen for at for mange springer
fra fodbolden fordi der ikke er den sociale sammenheeng og holdepunkt i den lange vinterperiode.
En alternativ placering kunne veere pa Virumgard, hvilket dog ikke tilgodeser klublivet i samme
grad som den gnskede Igsning og det kraever samtidig en opgradering af omkleednings- og
toiletforhold.
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Kort over Sorgenfri. @nsket placering af kunstbanen er markeret med den ovale cirkel.

Forholdende omkring banekapaciteten kan beskrives som falger. Sommerperioden er fra 15 april-
30 juni og 15 august-15 oktober mens vinterperioden er fra 20 oktober-10 april. Vinterperioden er
saledes lzengere end sommerperioden. Om sommeren har vi 5 11-mandsbaner + 5 5-mands
mens vi i vinterperioden rykker sammen pa 1 bane. Dette er helt uholdbart. Medlemmerne @nsker
at spille fodbold kontinuerligt, fodbold er en helars sport. | vinterhalvaret afvikles stort set ligesa
mange turneringer som om sommeren, sa kunstbanen udnyttes 100% ogsa i weekenden fra 8
morgen til 18 aften.



27 november 2018

| vinterhalvaret deler VSB og B82 1 kunstbane efter medlemstal. | Lyngby Boldklub (LBK) har
man 3 kunstbaner til tilsvarende medlemstal (LBK, Brede, Taarbask). Vi forstar, at LBK har lagt
gnske frem om 1 bane yderligere for at deekke deres eget behov, at B82 ogsa sgger en bane til
deres 175 (primeert 3-7 arige medlemmer) samt at Lundtofte allerede har faet bevilget en bane til
deres 450 medlemmer (oveni den eksisterende 8-mandsbane). Vi naevner dette, ikke for at
underkende deres behov, men for at gare opmaerksom pa, at vi i VSB med vores medlemstal har
et langt sterre efterslaeb i banekapacitet, og vi derfor beder om, at det tages med i vurderingen,
nar ny kunstbane kapacitet skal tildeles.

For nuveerende er vi nedt til at vaere 20+ spillere (barn som voksne) pr. 1/4 bane for at fa behovet
for treening til at g& bare nogenlunde op. Dvs. der pt. er over 80 spillere p& banen ad gangen og
80 bolde der figjter rundt og forstyrrer - en naesten umulig situation. Der er allerede hold som ikke
kan tilgodeses filstraekkeligt i vintertidsplanen i forhold til deres spillerantal. Normalen og det
rimelige er 1/2 bane pr. 20 spillere.

VSB er en konkurrence- og breddeklub med en stor lokal opbakning. Den nuvaerende
baneudnyttelse gar ud over kvaliteten af traeningen og presser derved fastholdelse af vores
medlemmer. Der er ikke mulighed for at lave ekstra treeninger til de meget motiverede, hvilket
presser dem til at rykke til klubber i andre kommuner med bedre fodboldkapacitet og derved
mulighed for at tilbyde bedre traeningstilbud. Derudover er det en udfordring omkring fastholdelse
og tiltreekning af treenere, da det er meget utilfredsstillende arbejdsforhold. Ingen plads til at
afholde en tilstraekkelig treening. En naesten umulig opgave at holde styre pa bolde, der farer rundt
og generer de andre holds treeninger. Neesten umuligt at f& mulighed for at afholde
treeningskampe og neesten pinligt at modtage modstandere med de toiletforhold, vi kan tilbyde
ved den nuveerende kunstbane.

VSB er en klub i en rivende udvikling pa pigesiden. Vi har i klubben vist, at vi ved en fokuseret
indsats, hvor vi har satset pa sammenhold og kvalitet i traeningen, at vi kan tiltraekke piger fra 3-
ars alderen og kan fastholde pigespillere ogsa efter 13-14 &rs alderen. | 2018 nar vi op pé, at 275
piger har spillet fodbold i VSB i labet af aret med bl.a. ca. 45 u18 pigespillere i alderen fra 15-18
ar, hvilket er ret usaedvanligt. Andre klubber har ogsa faet ajnene op for pigefodbolden og for
nylig var der i Berlingske en artikel, som beskriver, at KB efter 139 ar har besluttet at tilbyde
pigefodbold, hvilket med tydelighed viser at vi er langt fremme i VSB. Ved kunstbanen er der ikke
omkleedningsfaciliteter og kun ngdtarftige toiletter. Begge dele er en udfordring iszer med vores
succes pa pigesiden.

Udvidet kunstbanekapacitet vil komme hele bydelen til gode ved at frigere halkapacitet om
vinteren, give mulighed for at flere kan komme til at g4 til fodbold, samt give mulighed for at det
starre antal unge som forventes at flytte til bydelen i de kommende ar i forbindelse med etablering
af ungdomsboliger i Sorgenfri vil kunne komme til at spille fodbold. Vores argang 2010-2014
spiller indenders og optager hal kapacitet, mens de for de flestes vedkommende ville foretraskke
at treene udenders. Skolerne og SFO anvender banerne langt mere end tidligere pga.
bevaegelsestimer og mere idraet og fodbold er ofte pd skemaet. | skoletiden spilles i flade sko,
hvilket laegger langt starre slid pa den nuveerende bane end tidligere. Skolerne i Virum sender
ofte elever til Lyngby Stadion, da 1 kunstbane ikke er nok til bade drenge og piger samtidig.

VSB deltog for nylig i LTKs strategidag omkring idraet i vores kommune. Heraf fremgik det af
analysen fra Idreettens Analyseinstitut, at vi i Lyngby-Taarbaek kommune er blandt de mest
idreetsaktive kommuner i landet, og at der bestemt er rum for at investere mere i vores
idreetsfaciliteter. Der er et efterslaeb med kapaciteten af kunstbaner i Virum og vi haber at den
forste investering i kommunen i mere kunstkapacitet bliver placeret i VSB.

e
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INDSTILLING — Helarsbane 05.10.2018

Til

Fzellesrepraesentationen for Idraetsforeninger i Lyngby-Taarbaek Kommune
Fra

Lyngby Boldklub 1921 administrationen

v/ Mats W. Hansen, Berit D6hl og Karsten Stiig Nielsen

Indledning og baggrund

| forbindelse med udarbejdelsen af kommunens bevasgelses- og idraetsstrategi vil Lyngby Boldklub 1921
gerne henlede opmaerksomheden pa det stigende behov for udvidelse af antallet af helarsbaner. Dette
sker pa baggrund af:

e Heldrssport udendgrs
Fodboldspillet har gennem de seneste 10 ar udviklet sig til at vaere en udendgrssport hele aret
rundt.
e Vinterperioden (hvor vi spiller pa helarsbane / kunst) er reelt 6 maneder (efterarsferie -> paske).
e |vinterperioden har vii Lyngby Boldklub 1921 p.t. dette til radighed:
To kunstgraesbaner, som vi deler med Brede IF, Lundtofte BK, Taarbaek IF og Lyngby Boldklub A/S
ungdomselitehold.
Indendgrstid pa Trongardsskolen til klubbens yngste argange.
Derudover kan kombi/hockeybanen forhabentlig benyttes for drgange tom. U12.
e Medlemsstop pa mange argange
Klubben har matte indfgre medlemsstop pa langt de fleste argange, da vi i Igbet af vinteren ikke
kan tilbyde serigse forhold for medlemmerne i traening og kamp
e Vores fastholdelsesstrategi i pige/kvinde afdelingen, U17 og U19 drengehold og senior er lykkedes,
MEN dette gger igen presset pa de begransede faciliteter. Vi risikerer at miste momentum pa
denne udvikling.

Forslag

Pa baggrund af ovenstaende vil vi i klubben gerne indstille til, at den nuveerende grasbane 8 (ud mod
Gyrithe Lemches Vej) omdannes til en helarsbane med lys.

Omradet ved grasbane 8 vil vaere optimalt, da de eneste naboer er; Maskinmesterskolen samt
Parkkirkegarden. Ved at anlzegge helarsbanen her, vil der saledes ikke vaere lys- eller stgjgener for naboer
eller andre. Der er ligeledes for nylig anlagt parkeringspladser lige ved omradet.

Vi er naturligvis klar til at uddybe indstillingen eller svare pa evt. spgrgsmal.
Pa vegne af Lyngby Boldklub 1921 administration

Mats W. Hansen, Berit Dohl og Karsten Stiig Nielsen






Journalnr. : 82.00.00-G01-2-18
Dato : 23-05-2019

LYNGBY-TAARBAK KOMMUNE Skrevet af : tss
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Fritid, Idraet, Frivillighed og Kultur

Notat
Forvaltningens vurdering af foreningers anlaagsgnsker

Vurdering af foreningsgnsker: Flere faciliteter til badminton

(@nske 1 og 2 fra oversigten over foreningernes gnsker)

1. Eksisterende faciliteter og foreninger (badminton)

I kommunen findes der badmintonbaner flere steder. Ved Engelsborgskolen er der to haller, hvor den ene primeert benyttes til badminton pga. indretning og belysning. Derudover kan Multihallen ved Engelsborgskolen, to

haller i Lyngby Idraetsby, Lundtoftehallen, Virumhallerne, Virumskoles hal og festsal og Hummeltoftehallen benyttes til badminton tilsammen ca. 40 baner.

I kommunen er der fem badmintonklubber, der tilsammen har 1.076 medlemmer. Heraf har Lyngby Badminton Klub 574 medlemmer, og Virum-Sorgenfri Badminton Klub 324 medlemmer. Derudover har fx Aldre Sagen
og IF Limone ogsd badminton p& programmet i formiddagstimerne, men deres medlemstal indgar ikke i det ovennaevnte antal. Ledige badmintonbaner lejes af kommunen ud til borgerne via WannaSport.

Onske 1:
Lyngby Badminton Klub rader over badmintonhallen ved Engelsborgskolen, der rummer 5 baner. Derudover har de tider i multihallen ved siden af. De gnsker en udvidelse af badmintonhallen med to baner. Derudover

gnsker de etablering af publikumsfaciliteter, renovering/etablering af foyeromrade samt etablering af styrketreeningsfaciliteter.

Klubben har ikke interesse i at benytte baner i andre lokalomrader.

Onske 2:

Virum Sorgenfri Badminton Klub treener i Virumhallerne og Virum Skole, og har 324 medlemmer, hvoraf 163 er under 25 ar. Klubben gnsker etablering af en ny badmintonhal i Virumomradet, hvor de kan samle klubbens
treening.

2. Forvaltningens vurdering af foreningsgnsker (badminton)

Opsummering af vurdering og anbefaling
@nskerne kan ikke karakteriseres som ngdvendige. Samlet set anbefaler forvaltningen ikke en udvidelse af faciliteter til badminton, da det . Anbefalingen hviler pa en vurdering ud fra en raekke kriterier, jf. nedenfor.

Forvaltningen har i forbindelse med ssesonfordeling for skoledret 2019/2020 set pd, om der kan skabes flere muligheder for treening i eksisterende faciliteter. Forvaltningen har afholdt mgder med klubberne herom.
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Mal i Idreets- og
bevagelsesstrategi

Kapacitet

Effekt

Investering

@vrige forhold

Bemeaerkninger fra Center for Udvikling, Plan og
Byggesag

Fokusomrade 1, herunder
mal om at Vi nytaenker,
udvikler og udbygger vores
idreets- og
bevaegelsesfaciliteter med
plads til flere.

Fokusomrade 3, herunder
mal om at Vi stotter
foreningers arbejde med
seerlige talenter.

Kapaciteten er
sammenlignet med
faciliteter til andre
idreetsgrene og malgrupper
relativ hgj. Det er
vurderingen, at det ikke er
den idreetsgren, der har
stgrst behov for mere
kapacitet.

Etablering af
tilskuerpladser bgr ikke
prioriteres fremfor
faciliteter til at dyrke
idraet.

En forggelse af antal af
badmintonbaner kan
betyde mere spilletid til
eksisterende brugere,
og/eller at flere far
mulighed for at spille
badminton (forggelse af
medlemstallet)

Etablering af en ny hal til
Virum Sorgenfri Badminton
Klub kan frigive baner til
andre aktiviteter, idet VS
spiller i multihaller og -
sale.

Etablering af ekstra
badmintonhaller pd
Engelsborg vil ikke frigive
baner et andet sted, om
end der vil veere ekstra
badmintonkapacitet i
dagtimer, hvor klubben
ikke anvender baner.
Skolen bruger ikke
badmintonhaller.

Etablering af ekstra
badmintonhaller samt
gvrige gnskede faciliteter
forudsaetter stgrre
anlaegsinvestering.

Udbygning pa Engelsborg
med 2 baner,
publikumsfaciliteter og
styrketraeningsfaciliteter er
af foreningen selv
estimeret til 7-9,5 mio. kr.

Forvaltningen estimerer, at
udvidelsen af badmintonhal
mv. vil koste 20 mio. kr.

Afledte driftsudgifter er
ikke estimeret.

Forvaltningen vurderer, at
opfgrelse af en ny hal i
Virum/Sorgenfri med 4
badmintonbaner vil koste
ca. 20 mio. kr. i anlaeg.

Afledte driftsudgifter af en
ny hal p& 1.000 m2
estimeres til ca. 785.000
kr. arligt.

Areal til udbygning med
nye badmintonbaner mm.
ved Engelsborgskolen kan
indga i udbygning af
skolekapaciteten.

Etablering af
styrketraeningsfaciliteter er
en balancegang, da
kommunen i henhold til
Kommunalfuldmagten ikke
ma vaere
konkurrenceforvridende i
forhold til fx kommercielle
fitnesscentre.

Det vil veere vanskeligt at
finde et ledigt kommunalt
areal i Virumomradet, hvor
der kan etableres en ny
badmintonhal (forening
peger pa boldbaner pa
Hummeltofteskolen eller
Virum Skole).

Engelsborghallen er omfattet af Lokalplan 230.

Eksisterende badmintonhal er udpeget som bevaringsvaerdig
bebyggelse. Nord for hallen er der bevaringsveerdig
beplantning. Lokalplanen har et byggefelt som ligger vest for
hallen. En udvidelse mod gst er ikke i overensstemmelse
med lokalplanen.

Det bgr vurderes om en ny hal i sig selv er lokalplanpligtig
(ved veesentlige aendringer af det eksisterende miljg).

Ny bebyggelse bgr ses i sammenhang med gvrige planer for
skolen.

Lokalplan nr. 30 for Virum Skole

Formalsbestemmelse: Det vil ikke vaere muligt at foretage
nybyggeri og stgrre bygningsudvidelser, med

mindre der udarbejdes en supplerende lokalplan. De enkelte
ejendomme kan dog udvides med hgjst 50 m2. Det betyder
bl.a. at omradets nordlige del vil bevare den nuvaerende
karakter af 8ben, lav bebyggelse.

Det bgr vurderes om en ny hal er lokalplanpligtig.
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Vurdering af foreningsgnsker: gnske om forbedring og udvidelse af bordtennisfacilitet
(@nske 3)
1. Eksisterende faciliteter og foreninger (bordtennis)

Virum-Sorgenfri Bordtennis Klub er den eneste bordtennisklub i kommunen, og har 218 medlemmer, heraf 172 under 25 ar. Derudover har fx A£ldre Sagen ogsa bordtennis pa programmet i formiddagstimerne, men deres
medlemstal indgdr ikke i det ovennaevnte antal.

Bordtennisklubben benytter et traeningslokale i kaelderen under Virumhal 1, hvor der syv bordtennisborde. Pga. af lav loftshgjde kan alle kampe ikke afvikles i treeningslokalet, sa derfor benyttes en af hallerne til
kampafvikling. Derudover benytter klubben ogsd pd bestemte tidspunkter opvarmningssalen i Virumhallerne til traeening. Klubben benytter primaert traeningslokalet i kaelderen i eftermiddags- og aftentimer samt i

weekenden.
Skolerne, der benytter Virumhallerne, benytter kun af og til bordtennislokalet. Lokalet er derfor ubenyttet i mange dagtimer.
Aldre Sagen har f& formiddagstimers bordtennistraening i Lyngby Idreetsbys danselokaler, hvor der kan opstilles tre bordtennisborde.

Onske 3
Virum-Sorgenfri Bordtennis Klub gnsker en tilbygning af en bordtennishal pa ca. 400 m2, som tilbygning til Virumhal 1. Foreslaet areal er P-pladsen mellem hallen og daginstitutionen.

I forbindelse med saesonfordeling for skoledret 2019/2020 vil forvaltningen se pd, om der kan skabes flere muligheder for bordtennistraening i eksisterende faciliteter. Forvaltningen har den 21. marts 2019 afholdt mgde
med foreningen herom.

Hvis der etableres en ny bordtennishal, vil klubben kun frigive fa tider i hal og opvarmningssal.
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2. Forvaltningens vurdering af foreningsgnsker (bordtennis)

Opsummering af vurdering og anbefaling

@nsket kan ikke karakteriseres som ngdvendigt, men ud fra relevans i forhold til Idraets- og bevasgelsesstrategien vurderer forvaltningen, at det er relevant at hgjne serviceniveauet i forhold til at tilbyde tidssvarende

faciliteter.

Etablering af en bordtennishal vil betyde forbedring af serviceniveauet. Det vil betyde forbedring af bordtennisfaciliteter i kommunen, sa de vil kunne blive optimale og tidssvarende. Samtidig vil der blive plads til flere

medlemmer i foreningen.

M3l i Idreets- og
bevezegelsesstrategi

Kapacitet

Effekt

Investering

@vrige forhold*

Bemaerkninger fra Center for Udvikling, Plan og
Byggesag

Fokusomrade 1:

Vi nyteenker, udvikler og
udbygger vores idreets-
0g bevaegelsesfaciliteter
med plads til flere.

Eksisterende
bordtennisrum i

kzlderlokale i Virumhal 1.

7 borde, med plads til 14
spillere ad

gangen. Lokalet benyttes
ikke til andre formal.
Derudover er der
mulighed for at opsaette
borde i hal og
opvarmningssal i
Virumhallerne.

Hallerne benyttes til
afvikling af kampe pa et
vist niveau/alder.

Ved tilbygning til den
eksisterende Virumhal 1 vil
der veere plads til flere
bordtennisspillere. Klubben
har pt. venteliste.

Derudover vil der kunne
frigives tid til andre
foreninger i
opvarmningssalen og kampe
vil kunne afvikles i
tilbygningen, da fx loftshgjde
og plads rundt om bordene
vil opfylde kravene til
kampafvikling.

Etablering af tilbygning vil
kraeve en anlagsinvestering.
Dog kan anlaegget begreaenses
til selve hallen, da de
nuvaerende omklaednings- og
toiletfaciliteter i Virumhallerne
kan benyttes, hvis der etableres
indendgrs adgang mellem
anlaeggene.

En tilbygning vil koste i
omegnen af 10 mio. kr. i
anlaeg.

Afledte driftsudgifter er ikke
estimeret.

Forvaltningen har
spurgt kommunerne i
4K samarbejdet om
bordtennisfaciliteter:

Rudersdal: har ikke
saerligt indrettet areal
til bordtennis. Har
borde, der kan
opseettes.

Gentofte: en sal med
bordtennisborde, der
kan fjernes, sa salen
kan bruges til andet
formal.

Gladsaxe: Indrettet et
areal i en gammel
tribune p& stadion med
bordtennisborde, der
kan fjernes, sa arealet
kan bruges til andet
formal.

Lokalplan 154. for Virumhallen

Det bgr vurderes om en ny hal i sig selv er
lokalplanpligtig.

g 6.1. Der ma ikke opfgres yderligere bebyggelse
inden for omradet. Mindre til- og ombygninger er dog
tilladt”.
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Vurdering af foreningsgnsker: gnske om etablering af Springcenter

(@nske 4)

1. Eksisterende faciliteter og foreninger (gymnastik og udspring)

Der er tre gymnastikforeninger i kommunen, der alle tilbyder springgymnastik. Tilsammen har de tre foreninger 2.102 medlemmer, hvoraf hovedparten er under 25 ar. Desuden har Lyngby Udspringsklub, der traener i
Lyngby Svemmehals udspringsbassin, ogsa et gnske om at benytte et springcenter til tgrtraening. Udspringsklubben har 182 medlemmer, heraf 173 medlemmer under 25 ar.

Gymnastikforeningerne treener fglgende steder: Multihallen ved Engelsborgskolen, Hummeltoftehallen, hal 1 i Lyngby Idraetsby, Fuglsanggardsskolens pigesal og gymnastiksalene pa Lundtofte Skole.

Fzelles for foreningerne er, at de primaert ejer de redskaber, der er pd ovennaevnte faciliteter, der ogsa bliver brugt af andre brugere, fx skolerne. Investeringerne er omkostningstunge for foreningerne. I
Hummeltoftehallen er to af foreningerne blevet enige om at indkgbe redskaber i faellesskab, som begge foreninger kan benytte. Det er det eneste sted, hvor der er to gymnastikforeninger i samme facilitet.
@nske 4

LG Gymnastik, der i Lyngby-Taarbaek Kommune har 1.224 medlemmer, gnsker et springcenter. Et springcenter er en hal, hvor der er nedgravede trampoliner, samt Igsskums- og haeve-saenkegrave, evt. med et
hydraulisk haeve-saenkeldg, der ger at omradet ogsd kan benyttes til andre idraetsgrene.

Foreningen foresldr, at en mulighed er at etablere springcenterfaciliteter i Hummeltoftehallen, evt. i form af en udvidelse af hallen.
En anden mulighed er at indtaenke springfaciliteterne i forbindelse med udbygnings- og renoveringsprojekt for Engelsborgskolen.

2. Forvaltningens vurdering af foreningsgnsker (gymnastik og udspring)
Opsummering af vurdering og anbefaling

@nsket kan ikke karakteriseres som ngdvendigt, men ud fra relevans i forhold til Idraets- og Beveegelsesstrategien vurderer forvaltningen, at det kan veere relevant at hgjne serviceniveauet i forhold til at tilbyde
tidssvarende faciliteter.

Hummeltoftehallen er ikke dimensioneret til fx en handboldbane, da hallen mangler ca. 11 m for at leve op til en standard hadndboldbane. Forvaltningen vurderer, at det er muligt at etablere springfaciliteter i hallen.

Mal i Idreets- og Kapacitet Effekt Investering @vrige forhold* Bemarkninger fra Center for
bevaegelsesstrategi Udvikling, Plan og Byggesag |
Fokusomrade 1: Lyngby-Taarbaek Opgradering af Foreningen har undersggt priserne pa et Springcenter i Gladsaxe Springgrav i eksisterende hal er
Vi nyteenker, udvikler og | Kommune har ikke i springfaciliteter til et nutidigt | ngglefaerdigt og funktionelt springcenter, og de afhanger | (Gyngemosehallen) og ikke lokalplanpligtigt.
udbygger vores idreets- |forvejen et springcenter, |niveau. bl.a. af projektets samlede stgrrelse, bygningsform, Gentofte (Kildeskovshallen)
og bevaegelsesfaciliteter |springgrav, eller sarlige facadekonstruktion, materialevalg, installationsomfang 0og mange andre kommuner.
med plads til flere. faciliteter til Springgymnastik tiltraekker |etc., men som udgangspunkt ligger en m2-pris p§ ca.
springgymnastik. piger, og opgraderede 10.000 kr. Til sammenligning kan vi naevne, at en hal pa
Fokusomrade 2: faciliteter kan veere stgrrelse med Gyngemosehallen i Gladsaxe
Vi fastholder unge og medvirkende til at fastholde |p& 3.200 m2, men mindre og simplere anlaeg er ogsa
yngre voksne i gymnasterne i foreningerne, |attraktivt.
idraetsfeellesskaberne sa frafald reduceres.
med et sarligt fokus pé Derudover skal man ifglge foreningens undersggelse
piger regne med en Igbende arlig udgift pd ca. kr. 100.000,- til
reparationer og vedligeholdelse af redskaber og matter,
Fokusomrade 3: som evt.
Vi understgtter kunne deles mellem brugerne - gymnastikforeningen og
idreetsforeninger og kommunen.
andre foreninger i at
skabe attraktive tilbud. Forvaltningen estimerer, at etablering af springgrav i en
eksisterende hal (fx Hummeltoftehallen) vil koste ca. 15
mio. kr.
Afledte driftsudgifter er ikke estimeret.
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Vurdering af foreningsgnsker: gnske om traeningssal, forplads og badebro ved roklub

(@nske 5)

1. Eksisterende faciliteter og foreninger (roning)

Kommunen rader over to klubhuse med tilhgrende badehaller og badebroer ved Lyngby Sg.

Der er ligeledes to roklubber (baglaensroning), der hver iszer har et klubhus med tilhgrende faciliteter stillet til radighed. Tilsammen har de to foreninger 332 medlemmer, hvoraf en faelles ungdomsafdeling udggr 65
medlemmer heraf.

@nske 5

Lyngby Roklub, der har klubhus mv. ved siden af Havnehytten har ansggt om
e Renovering af forplads mellem Havnehytten og klubhuset
e Fornyelse af badebroer
e Etablering/forbedring af indendgrs traeningsfaciliteter

De to farste gnsker anses for at vaere almindelig vedligeholdelse, og vil indga i prioriteringen af midler hertil.

Klubben réder i dag over romaskiner til indendgrs traening, men de er i dag placeret i en del af badehallen, der rydes for bade om vinteren, for at ggre plads. Indendgrs treeningsfaciliteter er med til at styrke klublivet hele
dret rundt. Etablering af et traeningsrum i Lyngby Roklub vil gge serviceniveauet for klubbens medlemmer.

I Lyngby Dameroklub er der etableret indendgrs treeningsfaciliteter.

Rosporten tiltraekker motionsuvante og senstartere. Voksne, der tager fat pa rosporten er ofte 40+ og mange er ogsa 60+.

2. Forvaltningens vurdering af foreningsgnsker (roning)

Opsummering af vurdering og anbefaling

@nsket kan ikke karakteriseres som ngdvendigt, men indendgrs traeningsfaciliteter anses for at veere et relevant gnske. Dog skal forvaltningen ggre opmaerksom pa, at der er en udfordring i forhold til den anden roklub,

Lyngby Dameroklub, der har base i Folkeparken. Badehallen og en del af klubhuset, star pd pzele i sgen, og er netop blevet midlertidigt repareret, da bygningerne i september 2018 matte lukkes af, da der var fare for
nedstyrtning. Det forventes, at der indenfor de naeste 3-4 ar skal tages stilling til, hvad der skal ggres ved bygningen pa leengere sigt.

Mal i Idreets- og Kapacitet Effekt Investering @vrige forhold* Bemeaerkninger fra Center for Udvikling, Plan og
bevaegelsesstrategi Byggesag

Fokusomrade 1: 2 roklubber og anleeg i Opgradering af indendgrs Forvaltningen har ikke Muligvis udfordring i forhold til lokalplan |Selve bygningerne ligger uden for fredningen. Broer,

Vi nytaenker, udvikler og | Lyngby-Taarbask treeningsfaciliteter i Lyngby | foretaget et estimat pa i forbindelse med udbygning. b&dpladser og en del af forpladsen ligger inden for
udbygger vores idreets- |Kommune. Roklub. anlaegsudagifter eller fredningen.

og bevaegelsesfaciliteter |Lyngby Dameroklub har afledte driftsudgifter. Roklubber i Rudersdal, Gentofte og

med plads til flere. indendgrs Gladsaxe. Hele anlzegget ligger inden for diverse beskyttelseslinjer.

traeningsfaciliteter.
Ingen lokalplan. Det bgr vurderes om en ny hal i sig selv
er lokalplanpligtig (ved vaesentlige sendringer af det
eksisterende miljg).

Kommuneplanen fastleegger anvendelsen til rekreativt
o
omrade.
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Kunstgraesbaner
(@nske 6, 7 og 8)

1. Eksisterende faciliteter og foreninger (fodbold)
Kommunen har pt. fire 11-mands kunstgraesbaner og en 8-mandsbane. Tre af banerne er placeret i Lyngby Idraetsby, én pa fodboldanlaegget pa "Virumgards Jorde” og 8-mandsbanen ved Lundtoftehallen. Derudover er
der afsat anlaegsmidler til en 11-mandsbane ved Lundtoftehallen.

Kommunen har syv fodboldklubber, der deles om ovennavnte kunstgraesbaner. Tilsammen har foreningerne 3.572 medlemmer. Da der pt. ikke er kunstgraeskapacitet til at alle kan treene udendgrs om vinteren er det
ngdvendigt at bgrn under 10 ar traener indendgrs i gymnastiksale pa skolerne.

Den kommende kunstgraesbane i Lundtofte vil betyde en udvidelse af kapaciteten pa udendgrs baner, men forventes ikke at vaere tilstraekkelig til, at alle medlemmer kan traene udendgrs.

@nske 6, 7 og 8
Der er indkommet gnsker fra tre af klubberne om anlag af en ny bane

A. Fodboldklubben 1982 (B82) - etablering af kunstgraes pa nuveerende graesbane ved Virum Gymnasium/Fuglsanggardsskolen
B. Virum-Sorgenfri Boldklub - etablering af kunstgraes pa nuveerende graesbane ved fodboldanleeg pa Kaplevej
C. Lyngby Boldklub af 1921 - etablering af kunstgraes pa nuvaerende graesbane i Lyngby Idraetsby (Gyrithen)

B82s klubhus er placeret pd omradet ved Fuglsanggdrdsskolen/Virum Gymnasium. Graesbanen er i en meget darlig forfatning, og trods gentagne investeringer i genopretning, holder en acceptabel bane kun i kort tid pga.
af skolernes brug af banen til andre formal, samt trafik pa cykel mv. henover banen.
B82 har i den seneste sommersaeson afviklet kampe p& banen med dispensation fra DBU. B82 benytter primaert kunstgraesbanen pa Virumgards Jorde i vinterperioden.

Det anlaeg og klubhus, som kommunen stiller til r&dighed for Virum-Sorgenfri Boldklub er beliggende pa Kaplevej. Banerne benyttes ikke i vinterperioden. Her benytter klubben banen p& Virumgards Jorde.

Kunstgraesbanerne i Lyngby Idraetsby benyttes af flere klubber, nemlig Lyngby Boldklub, Lundtofte Boldklub, Brede Idraetsforening, Taarbaek Idraetsforening og Rugbyklubben Exiles.

2. Forvaltningens vurdering af foreningsgnsker (fodbold)
Opsummering af vurdering og anbefaling

@nskerne kan ikke karakteriseres som ngdvendige, men forvaltningen vurderer, at der udover den planlagte bane ved Lundtoftehallen er behov for endnu en bane - i Virumomradet, hvis alle skal kunne spille udendgrs
hele saesonen, uanset alder. I tilfeelde af, at der er kunstgraesbanekapacitet til alle fodboldklubbernes medlemmer, vil det frigive indendgrskapacitet i gymnastiksale mv. der kan benyttes af indendgrs idraetsgrene.

Drift og vedligeholdelse af kunstgraesbaner kraever specielle maskiner. Kommunen rader i forvejen over maskiner placeret i Lyngby Idreetsby og Virumgards Jorde. Anlaeg af kunstgraesbaner pa andre anlaeg kraever udover
anlaegsudgiften, og afledt drift, ogsa enten investering af flere maskiner, eller ressourcer til at flytte maskiner mellem anlaeggene.

Derudover kraever alle tre gnsker etablering af lysanlaeg. Den foresldede placering i Lyngby Idraetsby har kun fa naboer, hvorimod bade placeringerne pa Kaplevej og ved Fuglsanggardsskolen/Virum Gymnasium er
omringet af boliger, og ligger gde hen pa vinteraftner.

Forvaltningen vurderer, at hvis endnu en kunstgraesbane skal prioriteres, er det relevant at pege pa anlaeg af kunstgraesbane pa den eksisterende greesbane mellem Fuglsanggardsskolen og Virum Gymnasium. Dels vil
denne placering opgradere banen hele dret, da graesbanens beskaffenhed ikke lever op til DBU’s krav for en fodboldbane, og dermed ikke pa laengere sigt kan benyttes af B82 som hjemmebane, og dels vil skolernes
elever kunne benytte banen. Banen vil i vinterperioden kunne benyttes af Virum-Sorgenfri Boldklub, og evt. andre klubber, hvis der er behov herfor. B82 kan ikke udfylde alle hverdags eftermiddage og -aftner, samt
weekender i vinterperioden.

Banen ligger pa Virum Gymnasiums grund, men gymnasiet har ogsa interesse i at banen bliver opgraderet. Klubben har selv kontaktet gymnasiet, men der foreligger ikke oplysninger om, hvorvidt gymnasiet er
interesseret i at indgd aftale om medfinansiering.

Etablering af en bane pa Kaplevej vurderes at vaere en udvidelse af serviceniveauet for Virum-Sorgenfri Boldklub, og klubben ville f8 mere gavn af klubhuset i vinterperioden. Det anses dog for at vaere en udfordring i
forhold til naboerne, at etablere kunstgraesbane og lys, da det vil betyde stgj fra banen hele ret rundt, og ikke kun i sommerperioden.
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Mal i Idreets- og
beveaegelsesstrategi

Kapacitet

Effekt

Investering

@vrige forhold*

Bemeaerkninger fra Center for Udvikling, Plan og
Byggesag

Fokusomrade 1:

Vi nytaenker, udvikler og
udbygger vores idreets-
og bevaegelsesfaciliteter
med plads til flere.

I Lyngby-Taarbaek
Kommune 4 stk. 11-
mands kunstgraesbaner
samt en 8 mandsbane i
Lundtofte.
Anlaegsbevilling til ny 11-
mands kunstgraesbane i
Lundtofte.

B82 og Virum-Sorgenfri
Boldklub benytter 11-
mands Kunstgraesbane pa
Virumgards Jorde.

Lyngby Idreetsby: 3 stk.
11-mands
kunstgraesbaner, hvoraf 1
er med belaegning til
hockey, og kun kan
benyttes af bgrn.

Udover Lyngby Boldklub
benyttes banerne af
boldklubberne i Lundtofte,
Brede og Taarbak, og af
Rugbyklubben Exiles.

8 mandsbanen i Lundtofte
benyttes primaert af
Lundtofte Boldklub

Ved udvidelse af kapaciteten
med endnu en
kunstgraesbane (udover den
planlagte i Lundtofte)
vurderer forvaltningen, at
alle 8rgange fra
fodboldklubberne kan treene
udendgrs i vinterperioden.
Det vil frigive indendgrs
kapacitet i gymnastiksale og
enkelte haller til heldrlige
indendgrs idraetsgrene.

Hvis der etableres kunstgreaes
pd den nuvaerende graesbane
ved
Fuglsanggardsskolen/Virum
Gymnasium, vil det betyde
en opgradering i forhold til
den nuveerende graesbane,
der er i ringe stand.

Kommunen estimerer, at
anleeg af kunstgraesbane
koster 8 mio.kr.

Afledte driftsudgifter
arligt: 400.000 kr.

Det vil medfgre
yderligere udgifter, hvis
banen etableres, hvor
der ikke er kunstgrees i
forvejen, og det derfor
er ngdvendigt at
transportere maskiner.

Dette er tilfeeldet for
bane pa bade Kaplevej
eller Virum Gymnasium

Lokalplan 223 for Virum Gymnasium.

P& lokalplanens bilag 3 er vist en boldbane.
Ubebyggede arealer m& blandt andet anvendes til
sportsaktiviteter.

Kunststof bane med belysning skal screenes — miljg,
visuelle og trafikforhold. Det bgr vurderes om
kunststofbane er lokalplanpligtig.

Lokalplan 136.

Lokalplan vedrgrer Hummeltoftehallen.

Kunststof bane med belysning skal screenes - miljg,
visuelle og trafikforhold. Det bgr vurderes om
kunststofbane er lokalplanpligtig.

Lyngby Idreetsby: “Gyrithen” (bane ud mod Gyrithe
Lemches Vej)

Lokaliteten er ikke omfattet af en lokalplan.
Kunststof bane med belysning skal screenes - miljg,
visuelle og trafikforhold. Det bgr vurderes om
kunststofbane er lokalplanpligtig.
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