
Navnet Kaningården opstod, da dronning Sophie Amalie 
(1628-1685) holdt kaniner på en lille ø i Furesøen. Stedets 
betjentbolig og den efterfølgende lystgård blev navngi-
vet i samme stil.

Der har været frugtplanta-
ge på Kaningården fra om-
kring 1700-tallet. I perioden 
fra 1930erne blev der dyrket 
nogle af de første erhvervs-
mæssige cordonæbletræer 
på stedet. Et cordontræ er 
en espaliertype hvor frug-
terne sidder på helt korte grene, der sidder direkte på 
stammen. Dette var pladsbesparende og gav mulighed 
for dyrkning af mange forskellige frugtsorter på et lille 
areal. I dag har plantagen et mere naturligt præg med 
langt græs og fritvoksende frugttræer.

Mange af de gamle æbletræer er ved at forgå. For at vi-
dereføre historien om den gamle frugtplantage, 
er der i 2019 indplantet nye æbletræer. Der 
er plantet de to lokale sorter Virumgaard 
og Lyngby Æblet samt de gamle sor-
ter Jernæble, Vallekilde og Kongelig 
Kortstilk. Disse æbletræer vil på 
sigt komme til at fungere som ko-
pisamling for Pometet i Taastrup 
der, som en del af det nordiske 
samarbejde NordGen, arbejder 
for bevarelse af de nordiske gen-
ressourcer. Æbletræerne er på 
den måde med til at bevare og 
formidle den levende kulturarv.

Velkommen i plantagen!
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Jernæble
Jernæble stam-
mer fra først i 1700-tal-
let, hvor træet har været 
dyrket i og omkring 
Tyskland. Jernæble 
er kendt for sin livs-
kraft og hårdførhed og siges 
at kunne overleve de fleste andre 
frugttræer. Frugten har en kraftig 
og syrlig smag med en lang holdbarhed.

Lyngby Æblet
Lyngby Æblet er en lokal 
æblesort, der spirede frem 

i Gartner Sørensens have 
ved Rolighed i Kongens Lyngby 

omkring år 1900. Lyngby Æblet 
fortælles at have vakt opsigt ved en 
æblefremvisning i Haveselskabet 
i september 1909. Æblerne har en 
middel saftighed og sødme og 
kan bruges som både spise- og 
madæble.

Kongelig Kortstilk menes at stamme 
helt tilbage fra romertiden. Æblet har 
været dyrket i Danmark fra sidst i 1700-tallet. Træet 
bliver ikke så stort og får en tæt rund krone. Æblet 
plukkes i det sene efterår og skal ligge til modning 
vinteren over inden det er klar til brug. Sorten er også 
kendt under navnet Rød Kortstilk.

Kongelig Kortstilk

Virumgaard
Virumgaard er en lokal æble-
sort, der stammer fra statens 

gamle forsøgsstation Virumgaard i 
Virum. Sorten er fra omkring år 1900. Virumgaard 
er et stort madæble med en lang holdbarhed, der 
blandt andet egner sig fint til grød.

Vallekilde har fået sit navn efter moder-
træets voksested i et vænge uden for 
haven ved den gamle præstegård ved 
Vallekilde i Odsherred. Sorten stammer 

fra omkring 
1850. Frug-
ten er stor og 

kegleformet og 
kan bruges som 

enten spise- eller 
madæble.
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