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Staldregler og retningslinjer for opstaldning i Syd- og  Nord stalden på 
Dyrehavegaard 
 
Staldreglerne er udarbejdet af opstalderne i fællesskab og tiltrådt af kommunen 30. juni 2023 
 
Sydstalden er 100% selvpasserstald, hvilket betyder, at det er hesteejernes ansvar at fodre og 
passe sin egen hest, at indgå i den fælles foderordningen som beskrevet i afsnit 1, samt 
renholdelse af hvilestald, fold (sommer & vinter) og sadel- og foderrum. Der forventes desuden 
deltagelse i arbejdsdage, samt mindre opgaver i løbet af året. 
Hesteejere tildeles forskellige ansvarsområder – (se dokumentet: “Opgavefordeling i 
Sydstalden.”) 
 
Fodring 
Der fodres med Wraphø til vedligehold af en almindelig gennemsnits islandsk hest, hvilket 
betyder 9-10 kg wrap pr. dag. Hestene har adgang til wrap døgnet rundt.  
Hestene har derudover fri adgang til sliksten, der indkøbes af hesteejerne selv.  
Fodring med tilskuds- kraftfoder er den enkelte hesteejers eget ansvar og opgave.  
Individuel fodring med tilskudsfoder eller ekstra indkøbt wrap foregår kun i de dertil indrettede 
aflukker. 
Fordeling af vagter tilrettelægges af hesteejerne selv. ( - se dokumentet “vagtplan”.) 
 
Wrap indkøbes samlet til hele flokken og betales månedligt uafhængigt af staldlejen. 
Staldkoordinator står for bestilling og betaling af wrap i samarbejde med de tre andre stalde. 
Staldkoordinator opkræver et beløb svarende til 10 kg pr hest - prisen svinger lidt i løbet af 
sæsonen. 
 
Stalden 
Luk altid rum 1, 2 og 3 
Luk ALTID ind til de tre rum, når du er ude af stalden. Også når det bare lige er for at hente 
noget, fordi 

- Rum 1 huser alle vores fine dyre sadler. 
- Rum 2 fører ind til foderrum.  
- Rum 3 har alle redskaber stående - det er rent kaos, hvis hestene får benene i dem. 

 
Der er én sadelknage og én knage til hovedtøj/grimer pr hest. 
Har du brug for ekstra sadelknage, kan du købe en og hænge den op i rum 3. 
Har du brug for ekstra knage til hovedtøj / grimer, kan du købe en og hænge den op i rum 3. 
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Der er ét skab pr hest. Har du brug for ekstra plads, kan du sætte en lukket kasse i reolen i rum 
3 (men vær moderat i størrelsesvalg, så der er plads til alle, der ønsker det).   
 
Ingen kasser og tasker på gulvene heller ikke under sadlerne - de står i vejen for adgangen til 
skabe, sadler og hovedtøj. Brug reolen i rum 3, hvis du mangler plads 
 
Vær søde aldrig at bruge andres ting uden aftale. 
 
Der er udpeget ansvarlige for stald og striglepladser, så tag fat i dem, hvis I har spørgsmål eller 
forslag til forbedringer.  
 
Foder - og striglepladser 
Husk at få oplyst kode. 
Der er seks områder med opbinding, der kan lukkes af og bruges til fodring og strigling i ro og 
fred.  

- Tre enmands pladser i de nye aflukker. Her kan din hest spise og stå og gumle wrap, hvis 
den skal have ekstra. 

- To tomands pladser til højre og venstre for stalddøren. Den ind mod hoppefolden kan 
også bruges til ekstra wrap. 

- Tre pladser langs vægge ind mod hoppefolden forbi bord- og bænk. Her skal hesten altid 
være bundet. 

Du skal altid gøre rent efter dig på pladserne (fjerne klatter, hovsnask, hår og madrester - det er 
ikke mugevagtens opgave). 
Når hestene er fodret, er det helt ok at trække dem ind i stalden og strigle. Det er helt ok at 
lukke ind til stalden med træbommen, så I kan stå og strigle i fred før løse heste. Husk at feje 
efter jer. 
Efterlad aldrig grimer eller træktøj i stald, striglepladser og aflukker, da hestene kan få benene 
viklet ind i dem. 
Luk og lås altid lågerne til hhv. muge- og sadelrum, så heste ikke kan snuppe mad og godbidder 
(kolik) og for at forhindre tyveri af udstyr. 
 
 
Ingen fodring i stalden 

- Stalden er udelukkende til hestene, for at disse kan hvile og søge læ for vejrlig, derfor 
må under ingen omstændigheder fodres, gives godbidder eller stilles vandkar i stalden 
eller under halvtage, således at hestene har anledning til at ”vogte” disse områder. 
Fordi: Hvis hestene lærer at stalden er foderrum, får vi krig derinde, hvor heste møver 
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sig ind udefra, når andre fodrer - plus de stærke indtager rummet og blokker de svage 
ude. 

- Brug foderpladserne udenfor . 
- Ingen opbevaring af heste / menneskemad uden for skabene. Bedst at opbevare i 

lukkede bøtter inde i skabene. Ellers kommer rotterne.  
- Foder opbevares i lukkede bøtter/spande i laden. Vi har plads til venstre for indgangen.  
- Hvilestalden dækkes med et tilstrækkeligt lag tørv, således at hestene har en blød bund 

at hvile sig i. Tørv indkøbes af Hesteejerne selv og omkostningen fordeles ligeligt.  
 
Vand 

- Hvis du bruger vandhanen i stalden, så luk den GRUNDIGT, hver gang - ellers får vi en 
mudderpøl i stalden. Hvis vi erfarer, at den står og drypper, lukker vi den af og bruger 
vandhanen i gården ved vaskepladsen. 

- Vandkar fyldes med slangen fra Mejeriet - rul altid slangen op efter brug. 
- Tag stikket ud af kogekedlen efter brug. 

 
Oprydning i staldområdet 

- Fjern ALTID grimer og træktov fra stald og striglepladser. Hestene går frit overalt og kan 
få benene i klemme- særligt når de jager hinanden og går i panik. Det kan føre til 
brækkede ben og - no kidding - worst case aflivning. Lidt træls at have på sin 
samvittighed, at det netop er ens grime, der hang og dinglede, den dag det - 
gudforbydedet - måtte ske. 

 
- Fjern altid strigletasker og foderskåle, før I rider ud. Vi deles om pladsen, og det er 

træls at vade rundt i andres ting. Hvis I ikke gider stille det ind på plads før rideturen, så 
sæt det ind over hegnet mod hoppefolden. -der står det ikke i vejen for nogen. 

 
- Skrald! Brug skraldespandene. Når den er fuld, bæres posen ned til containerne, og der 

sættes en ny pose i. Der ligger en rulle nye poser i vindueskarmen. Primært dagens vagt, 
der fikser det. 
 

- Tøj og dækkener på gulvet er potentielle rottereder. Sidste forår fik en rotte unger i en 
stak tøj hos os. Brug reolen i mugerummet. 

 
Laden / wrap 

- Vi har en hyggeballe stående, vi kan bruge til hyggefodring. 
- Brug aldrig andres trillebører. Og stil altid vores på plads straks efter brug. 
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- Tag jævnligt en stak grønne plastik wrap covers med til de røde containere. Vi hjælpes 
ad med at smide dem ud. Der kommer ikke nogen og gør det for os. 

- Fej i laden, når hø og wrap hober sig op. 
 
Højen 
Det er ikke tilladt at lade hestene gå op på højen ved folden (den er fredet), men vi må gerne 
stå og strigle og fodre langs staldvæggen ind mod hopperne.  
 
Når du går, skal du ALTID 

- slukke lyset 
- låse alle låger 
- tjekke at bom ud mod gården er lukket 
- lukke låge og elhegn 

 
Smed 
I må gerne have smed i stalden. Enten inde i stalden eller i aflukket. Husk at gøre helt rent efter 
jer - også de små søm. 
 
Stald/foldvagter 
En stald/foldvagt består om vinteren af en morgen- og en aftenvagt. Om sommeren skifter det 
lidt om du skal på folden én eller to gange pr vagt (meldes ud på facebook).  

Vi har alle en fast dag hver anden eller tredje uge samt rullevagter, afhængig af hvor mange 
hesteejere vi er i flokken.  

Der er klart mest arbejde om vinteren, hvor folden skal muges både morgen og aften (ca. 5-6 
timers arbejde i alt), hvorimod arbejdet om sommeren primært består i at fodre lidt med wrap, 
fjerne pøller ved feederne og tjekke vand og alle heste.  

Det er altid ok at bytte enkelte vagter med andre hesteejere, sætte sin part eller hyret hjælp på. 

Vi har en google kalender, hvor alle vagter altid er skrevet ind. Det er hesteejer selv, der skriver 
sine vagter ind. Det er altid ok at bytte internt. Alle ændringer skal altid skrives i 
googlekalenderen.  

Hesteejer har det fulde ansvar for, at google er opdateret og for at vagten gennemføres - også 
hvis der er part, afløser eller hyret hjælp.  

 
- Opdater altid google kalender med dine vagter. 
- Opdater altid ved ændringer / byt. 
- Nye SKAL tage en vagt med en gammel, før jeres første vagt - lav aftaler indbyrdes.  
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- Guide til vagt fremgår af vagtplanen - ændringer kommunikeres ud på facebook. 
 
Mugning 
Se udførlig beskrivelse af tjans i vagtplanen. 

- Vinterfolden skal holdes ren for klatter, som skal opsamles dagligt. Opsamling af klatter 
er en del af arbejdet på stald/foldvagten.  

- Trillebør tømmes både på gårdspladsen. 
- ALLE klatter fjernes på hver eneste vagt - som minimum til kl. 17. Det er ok at efterlade 

klatter fra træstammen og ned om morgenen for selv at tage dem om aftenen.  
 
Sommerfold 
Om sommeren er hestene på græs. Fodermester melder ud på facebook, hvordan græsning 
fordeles mellem nippe og græs. 
Der suppleres med wrap på sommerfold, når der ikke er græs nok. 
Der må ikke græsses / rides på sommerfoldene i perioden 31/10 - 1/5, da jorden er fredet. 
 
Husorden omkring kommunikation på mail og Facebook 
De informationer som alle har behov sker via facebookgruppe for stalden. 
Beskeder fra stalden skal læses af alle, der færdes på folden incl. parter. 
Her kommer al relevant information, det er derfor meget vigtigt, at det læses. 
Alle med hest eller part i Sydstalden skal deltage i / læse opslag i facebookgruppen. 
 
Brug af Dyrehaven 
Husk at købe ridekort til Dyrehaven, hvis du vil ride der. 
https://naturstyrelsen.dk/naturoplevelser/aktiviteter/ridning/naturstyrelsen-
hovedstaden/ridekort/ 


