
Har du lyst til en gåtur, men ikke 
rigtig ved hvordan du kommer i 
gang??

Nu har du en enestående 
mulighed for at være sammen 
med andre der har lyst til en gå 
tur

Tempo og tur planlægges efter 
dagsformen så alle kan deltage 
og være med.

Vi mødes i cafeen på Plejecenter Bredebo 
Bredebovej 1 2800 Kgs. Lyngby.

Vi går følgende tirsdage Kl. 10.30

16. Juni – 21. juli –

18. august – 15. september

Ingen tilmelding, du møder bare op ☺ 

Vi glæder os til at gå sammen med dig 

Brobygger Jeanette og frivillig Kirsten

TIL DIG DER ER 65 OG ØNSKER ET GÅ FÆLLESSKAB I ROLIGT TEMPO

TIL DIG DER ER 65 OG ØNSKER ET GÅ FÆLLESSKAB I ROLIGT TEMPO ☺


