Region Hovedstaden

BORGERGUIDE

Vaccination mod
covid-19 og influenza

vaccinationstiloud mod covid-19 og
influenza?

e Alle personer pa 65 ar eller &ldre

6 Hvem er omfattet af det gratis

e Personer under 65 ar i sarlig risiko for at blive alvorligt
syge af covid-19 eller influenza. Det er f.eks. personer
med sveert nedsat immunforsvar, hjerte-kar-sygdom
eller en lungesygdom som KOL eller astma

e Gravide i 2. eller 3. trimester
(geelder kun influenzavaccination)

e Personer pa fartidspension
(geelder kun influenzavaccination).

Hvornar kan du blive vaccineret?

Du kan blive vaccineret i perioden:

1. oktober til 20. december 2026

@ Hvem kan fa hjemmevaccination?

Hvis du ikke kan made op til vaccination uden
for hjemmet - heller ikke med hjzelp fra andre.
Det kan vaere pa grund af:

Fysiske udfordringer

» Du er permanent sengeliggende, steerkt bevaegelses-
haemmet og ikke fysisk i stand til at fungere i hverdagen

e Du er sveert udfordret pga. f.eks. nedsat syn, davhed
eller kronisk sygdom

¢ Transport til vaccinationssted er ikke muligt, heller ikke
med hjzelp fra andre.

Psykiske udfordringer
e Du har svaer angst, kognitiv sveekkelse, eller lignende.

Hvornér er man typisk IKKE i malgruppen for
hjemmevaccination?
e Du kan godt komme ud af hjemmet med hjzelp - fx fra
pargrende eller transportordning
e Du bor midlertidigt et andet sted, hvor vaccination
tilbydes - fx plejecenter eller socialt botilbud.

Sadan bestiller du tid pa et
@) Vaccinationssted

Borgere med mit-ID:
Kan booke og &endre tid pd www.vacciner.dk

Borgere uden mit-1D:
Kan fa hjeelp til tidsbestilling ved at ringe til
bookingtelefonen pa 38 64 99 01.

Fra den 9. september til den 20. december
har bookingtelefonen abent p4 alle hverdage
fra kl. 9 (@bningstider indtalt pa telefonen).
Pargrende og hjemmeplejen kan hjzelpe med
at bestille tid for dig.

Sadan bestiller du tid til
hjemmevaccination
Du kan kun blive visiteret til hjemmevaccination

telefonisk. Du, pargrende eller hjemmeplejen
kan ringe til bookingtelefonen pa 38 64 99 01.

Visitationen vil bl.a. spgrge til fglgende for at
vurdere om du skal vaccineres hjemme eller
pa klinik:

e Kan du komme ud af din bolig?

 Hvornar har du sidst vaeret udenfor din bolig?

¢ Kan du komme ud hvis du ledsages af en
pargrende/transport?

e Har du veeret hos leegen, hospital, tandleege
eller frisar for nylig?

hjaelpe dig videre.

Er du i tvivl, om du er i malgruppe, eller har du andre spergsmal?
Du er altid velkommen til at kontakte bookingtelefonen, som kan

Bookingtelefonen
386499 01




