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Borgermøde om 
beredskab

Den 19. Januar 2026



Program
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Kl. 19:00 Velkommen v/ borgmester Sofia

Kl. 19:05 Kommunens arbejde med beredskab

v/ Søren Hansen, kommunaldirektør

Kl. 19:25 Risiko, adfærd og fællesskab 

v/ Rasmus Storgaard, direktør for Beredskab Øst

Kl. 20:10 Spørgsmål 

Kl. 20:25 Dialog og spørgsmål 

Mulighed for dialog med Beredskab Øst, Lyngby-

Taarbæk Forsyning, Røde Kors og forvaltningen 

ved caféborde i lokalet (kage og kaffe)

Kl. 21:00 Tak for i dag



Beredskab: parathed og forberedelse
- Hvorfor er det værd at tale om?

Myndighederne anbefaler danskerne at have et 
hjemmeberedskab til 3 døgn

Anbefalingerne kommer på baggrund af en samlet 
risiko- og trusselsvurdering: 

• Ekstreme vejrhændelser forekommer hyppigere og 
voldsommere

• Truslen fra menneskeskabte hændelser som 
cyberangreb og sabotage er alvorlig pga. den 
forværrede sikkerhedspolitiske situation i Europa

• Der kan opstå ulykker, tekniske problemer eller 
andre hændelser

• Styrelsen for Samfundssikkerhed (SAMSIK) leverede 
i foråret det nationale risikobillede

• Krig og invasion er ikke den primære nære trussel
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Vi skal alle være forberedt
- Hvordan gør vi bedst muligt?

Der er husomdelt pjece målrettet os. 

Alle os, der kan klare os selv i hverdagen, skal 
også være forberedt på at klare os selv i en 
krisesituation – så kan myndighederne fokusere 
der, hvor behovet er størst !
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Vi skal alle være forberedt
- Hvordan gør vi bedst muligt?

Lokale beredskabsplaner
- Hvad kan vi bruge dem til? 

Vejledning om udarbejdelse af lokale beredskabsplaner til 
beboer-, andelsbolig og grundejerforeninger.

• Beredskabsplanen kan bruges til at sikre, at I ved, hvem 
der fx har brug for ekstra hjælp, og hvad I hver især 
skal gøre, hvis en krise rammer.

• Beredskabsplanen er med til at sikre klarhed, og at I kan 
handle hurtigt

• Med en enkel og let forståelig beredskabsplan, som I har 
talt om på forhånd, skaber I tryghed, og I klarer jer 
bedre, hvis kriser rammer jer.

• I vejledningen får I hjælp til at udarbejde jeres lokale 
beredskabsplan
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Kommunalbestyrelsen
Økonomiudvalget

Tværgående krisestab

Plan for Forsat Drift

Center 
Social 
indsats

Center
Trafik, Miljø

Bæredygtighed

Center
Sundhed
Omsorg

Center
Areal 

Ejendomme

Center
Uddannelse 
Pædagogik

Center
Politik

Organisation

SektorkrisestabSektorkrisestab Sektorkrisestab Sektorkrisestab Sektorkrisestab Sektorkrisestab

Sundhedsbered
-skabsplanen

IT-
beredskabsplan

Kommunikations-
beredskabsplan

Sektorbered-
skabsplan for 

CSI
Delplan Delplan Delplan

Enheder Enheder Enheder

Action cards Action cards Action cards

Hvad gør og hvem er kommunen?

Direktionen

Forsyningen
Vand
Affald

Spildevand



Hvad gør kommunen?
- Forberedelser og planlægning

• Vi arbejder med beredskabsplaner på alle fagområder 
bl.a. med fokus på:

oPrioritering af borgergrupper 

oBemandingsplaner 

oSårbare borgere

oKommunikation i tilfælde af manglende strøm og netværk

o IT- og cybersikkerhed 

• Afholder beredskabsøvelser
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Kommunikation og 
infrastruktur 

Sårbare borgere 
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• Kontaktpunkter til borgere

• Fokus på misinformation

• Nødgeneratorer og walkie talkier

• Plejehjem og bosteder (eget hjem) 

• Medicin / mad og vand 

• Prioritering / nødberedskab

• Arbejder imod implementering af 
”Anbefalinger til kommuner og 
regioner for sårbare borgere” 

Hvad gør kommunen?
- Forberedelser og planlægning



Beskyttelsesrum (fællesbetegnelse)

• Betondækningsgrave (Bunkere)

I Kommunen er der 39 Betondækningsgrave 

❑Vi er ved at gennemgå tilstanden af disse 

❑Arbejdet forventes færdigt i marts 2026

• Sikringsrum 

Sikringsrum er placeret under større bygninger 

(fx skoler, kontorbyggeri og etageejendomme) 

❑De kan både være kommunalt ejet og privatejet

❑Der er cirka 66.000 sikringsrumspladser i Kommunen 

❑Vi har siden 2022 foretaget en undersøgelse af alle sikringsrum 
i Kommunen.
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Betondækningsgrave (Bunkere) Sikringsrum



Klargøring af beskyttelsesrum

❑Der er pt. ikke truffet beslutning fra staten om, at beskyttelsesrum i 
Danmark skal klargøres til brug 

❑Det vil sige, at der ikke er nogle beskyttelsesrum klar til brug

❑Regeringen kan anmode om, at beskyttelsesrum gøres klar til brug 
inden for et givent tidspunkt (forventeligt 3-6 måneder)

❑Kommunen vil i det tilfælde tage kontakt til alle ejere af 
beskyttelsesrum for at sikre, at de bliver klargjort

❑Herefter vil der blive udarbejdet planer for, hvordan borgerne 
kan søge tilflugt i beskyttelsesrummene

❑Informationen vil blive tilgængelig via kommunens hjemmeside, 
på sociale medier samt øvrige relevante informationskanaler16-02-2026 11
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Velkommen til Beredskab Øst
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Borgermøde om Beredskab i Lyngby-Taarbæk Kommune , 19. 
januar 2026

Risiko, adfærd og fællesskab



Fælleskommunalt 
beredskab
• Interessenterne er Ballerup, Gentofte, 

Gladsaxe, Herlev og Lyngby-Taarbæk 

kommuner.

• Dækker ca. 288.000 borgere. 

• Aftale med Frederiksborg Brand & 

Redning om dækning af Egedal 

kommuner, ca. 12.000 borgere.

• Samarbejdsaftaler med Hovedstadens 

Beredskab og øvrige naboberedskaber





• 37 medarbejdere 

• 4 døgnbemandede brandstationer

• Vagtstyrke på 45 m/k

• Materiel:

- 7 udrykningsenheder (a 6 brandfolk)

- 27 brandkøretøjer

- 2 redningsbåde, robot, bjærgningsenhed etc.

• Ca. 160 fuld- og deltidsansatte brandfolk hos Falck

• 2.700 årlige akutte udrykninger og           

responstid på 5:31 minutter

• Kommunalt bidrag 2025: 315 kr. pr. indbygger

Beredskab Øst



Ballerup (12 m/k)

Gladsaxe (12 m/k) Lyngby (12 m/k)

Gentofte (6 m/k)
1 Specialsprøjte
1 Tanksprøjte
1 Drejestige
2 Tankvogne
1 Kemiberedskab
1 Følgeskadevogn
1 Redningskran

1 Specialsprøjte
1 Tanksprøjte
1 Drejestige
1 Tankvogn
1 Tung redningsvogn 
1 Følgeskadevogn
1 Ledelsesstøttekøretøj
1 ATV og Robot
1 Logistikkøretøj 

1 Specialsprøjte
1 Drejestige
1 Redningskran
1 Brandslukningscontainer
1 Bjærgningsenhed 
1 Følgeskadevogn
1 Redningsbåd

1 Specialsprøjte
1 Tanksprøjte
1 Drejestige
1 Tankvogn
1 Slangetender
1 Pickup med fleksibelt modul 
1 Følgeskadevogn
1 Redningsbåd

Brandstationer



• 37 medarbejdere 

• 4 døgnbemandede brandstationer

• Vagtstyrke på 45 m/k

• Materiel:

- 7 udrykningsenheder (a 6 brandfolk)

- 27 brandkøretøjer

- 2 redningsbåde, robot, bjærgningsenhed etc.

• Ca. 160 fuld- og deltidsansatte brandfolk hos Falck

• 2.700 årlige akutte udrykninger og           

responstid på 5:31 minutter

• Kommunalt bidrag 2025: 315 kr. pr. indbygger

Beredskab Øst



1916-02-2026 Informationsmøde

Trusselsbilledet – mange indtryk

19. Marts 2025

JP 17. dec. 2024
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Breaking News
Fra april 2025 
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Kapitel 5  Beredskabsplanlægning m.v.

§ 24. De enkelte ministre skal hver inden for deres område planlægge for opretholdelse og 

videreførelse af samfundets funktioner i tilfælde af større ulykker og katastrofer, herunder 

udarbejde beredskabsplaner.

Stk. 2. Planerne skal revideres i det omfang, udviklingen gør dette nødvendigt, dog mindst én 

gang hvert fjerde år.

Stk. 3. Planerne og revisioner heraf sendes til Beredskabsstyrelsen.

§ 25. Kommunalbestyrelsen skal udarbejde en plan for kommunens beredskab. Planen skal 

vedtages af kommunalbestyrelsen i et møde.

Stk. 2. Regionsrådet skal udarbejde en plan for regionens beredskab. Planen skal vedtages af 

regionsrådet i et møde.

Stk. 3. De planer, der er nævnt i stk. 1 og 2, skal revideres, i det omfang udviklingen gør dette 

nødvendigt, dog mindst én gang i hver kommunale og regionale valgperiode.

Stk. 4. Planer og revisioner heraf indsendes til Beredskabsstyrelsen.

§ 26. Forsvarsministeren koordinerer beredskabsplanlægningen, jf. § 24, og rådgiver 

myndighederne.

Stk. 2. Forsvarsministeren fastsætter vejledende retningslinjer for udarbejdelse af de planer, 

der er nævnt i §§ 24 og 25.

Hvad siger 
beredskabsloven?

  Kommunalbestyrelsen 
    skal udarbejde en plan 
for   
      kommunens beredskab. 
   
     Planen skal vedtages af    
       kommunalbestyrelsen 
         i et møde.



Krisestyringsniveauer 
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Regeringens
Sikkerhedsudvalg

Embedsmandsudvalget for
Sikkerhedsspørgsmål

International Operativ Stab
(IOS)

National Operativ Stab
(NOST)

De 12 Lokale Beredskabsstabe
(LBS)

Kommandostadet i indsatsområdet
(KST)

Politisk/strategisk

Strategisk

Strategisk/operationelt

Operationelt

Taktisk
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Alle har en opgave



Materialer – til de som skal lave planer
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Sektoransvarsprincippet



Myndighederne og borgerne
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De konkret råd og anbefalinger 

1.  Drikkevand

2.Mad

3.Medicin og fornødenheder

4.Varme

5.Varsling, alarmering og 
kommunikation 

6.Tag hånd om dine nærmeste og 
naboer, så der kan tages hånd om 
de, der har særligt eller mest 
behov. 

1. Prioriter cybersikkerhed

2. Planlæg for strømnedbrud

3. Styrk forsyningssikkerheden

4. Forøg krisestyringskapaciteten

5. Skab kontakt til civilsamfund og 
erhvervsliv
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Borgerne    Kommunerne 



Hvad skete der egentlig for 20 år siden 
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Hvad skete der egentlig for 20 år siden?
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5 vigtige at gå hjem med
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1. Følg myndighedernes anvisninger

– Bliv indendørs, hvis det siges 

2. Vær forberedt – både dig selv og 
dine nærmeste 

3. Ved en krise – så ændres der 
ikke ved ansvars- og 
opgavefordelingen

4. Kan du hjælpe?, så efterspørges 
det tydeligt.

5. Der vil prioriteres og 
kommunikeres, så bevar 
tålmodigheden
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• Helt generelle spørgsmål 

• Ellers gem dem til bordene 

• Foruden forvaltningen, Røde 
Kors og Forsyningen

• Kontakt: beredskab@ltk.dk 

Afrunding 
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